
रेलवे के
कामकाज मे्
आएगा सुधार
रायपु रेल मंडल अभी
यान््तयो ्की सुरक््ा,
पारदनश्चता और सेवा
गुणवत््ा को बेहतर बनाने
की नदशा मे ्जोर दे रहा
है। इसका मुखय् उद््ेशय्
कम्चरानरयो ्और यान््तयो्
के बीर नवश््ास को सुदृढ्
करना है। कैमरे खरीदने
के नलए जोन मुखय्ालय
को प््स््ाव भेजा गया है।
वहां से सव्ीकृनत नमलना
तय भी है, कय्ोन्क यह
अचछ्ी पहल है और रेलवे
के कामकाज मे ्सुधार
आएगा। यह पहल दोनो्
पक्् यात््ी और रेल
कम्चरारी के नहत मे ्है।

रेलवे के नरजव््ेशि काउंटर पर कम्गचारी
बॉडी वॉि्ग कैमरे लगाकर करेग्े काम

यान््ियो ्की सुरि््ा, पारदनश्गता बिािे मंडल िे प््स््ाव बिाकर जोि काया्गलय भेजा
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रेलवे के परजव््ेशन काउंटर और
यूटीएस जनरल पटकट काउंटर के
कम्ाचापरयो् को बॉरी वॉन्ा कैमरे
लगाकर ड््ूटी करना होगा। अक्सर
पशकायत पमलती रही है पक पटकट
काउंटर कम्ाचापरयो् द््ारा बीच-बीच
मे् अिने िपरपचतो्, दलाल आपद के
पटकट बनाए जाते है्, जबपक
काउंटर िर लंबी लाइन लगी
होती है। इसे लेकर अक्सर
पववाद उत्िन्न होता है। 

कई बार याि््ी भी
जानबूझकर उलझते है्। लाइन
मे् लगी भीड् और कम्ाचापरयो् के
संवाद को इस कैमरे मे् परकॉर्ा पकया
जा सकेगा, पजससे पकसी पववाद की
स्सथपत मे् सटीक तथ्य सामने आ
सके्गे। साथ ही कम्ाचापरयो् के
व्यवहार िर भी नजर रखी जा
सकेगी। इसके पलए रेल मंरल से
दप््कण िूव्ा मध्य रेलवे जोन काय्ाालय
को प््ि््ाव भेजा गया है। इससे िहले
रेलवे ने पटकट जांच स्टाफ के पलए
यह व्यवस्था लागू की थी। जानकारी
के मुतापबक वत्ामान मे् 50 स्टाफ ट््ेन
व स्टेशन मे् कंधे िर कैमरा लगाकर
ड््ूटी करते नजर आ रहे है्। हालांपक
अभी कुछ स्टाफ छूट गए है्। इन्हे् भी
कैमरे पदए जाएंगे। इसके साथ-साथ
परजव््ेशन व जनरल पटकट काउंटर
के कम्ाचापरयो् को भी बॉरी वॉन्ा
कैमरा देने की योजना बनाई गई है।
इससे दोनो् जगहो् के काय््ो् मे्
िारदप्शाता आएगी।

थव्ीकृनत के बाद कैमरे
खरीदे जाएंगे

पीआरएस व यूटीएस कमंमचारी आने वाले डिनों में
बॉडी वॉनंम कैमरा लगाकर डंंूटी करेंगे।  इस योजना
का पंंसंंाव बनाकर जोन मुखंयालय भेजा गया है,
वहां से संवीकृडत आने के बाि कैमरे खरीिे जाएंगे।

- अवधेश कुिाि र््िवेदी
सीडनयर डीसीएम, रायपुर रेल मंडल

हाई कव्ानलटी वीनडयो और
ऑनडयो होगा नरकॉड्ग 
बॉडी वॉन्च कैमरा एक छोटा, हलक्ा और पहनने
योलय् इलेकट्््ाननक नडवाइस होता है, नजसे
आमतौर पर नकसी वय्सक्त के शरीर के ऊपरी
नहसस्े जैसे शट्च की जेब, कॉलर या जैकेट पर
लगाया जा सकता है। इस कैमरे की मदद से हाई
कव्ानलटी वीनडयो और ऑनडयो नरकॉड्च नकया जा
सकता है, नजससे नकसी घटना या बातरीत का
वास््नवक प््माण सुरन््कत रखा जा सकता है।

खास खबिखास खबि
खास खबि
खास खबि
खास खबि
खास खबि
खास खबि
खास खबिखास खबि

तरण् बाजार के पास िाली मे ्गाय नगरी, निगम टीम िे सुरन््ित बाहर निकाला
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शहर मे् मंगलवार को तेज बापरश के
दौरान जोन 6 क््ेि्् के संतोरी नगर
तर्ण बाजार के बड्ी नाली मे्
अचानक एक गाय पगर गयी।
नागपरको् ने इसकी जानकारी
तत्काल जोन 6 को दी। सूचना
पमलने िर जोन कपमश्नर पहतेन्द््
यादव ने जोन स्वास्थ्य अपधकारी

आपदत्य हजारी को स्थल िर भेजा।
पनगम की टीम ने स्थानीय लोगो् की
मदद से नाली मे् पगरी गाय को
सुरप््कत र्ि से बाहर पनकाल पलया। 

तर्ण बाजार के िास साई्
रायगोनेस्सटक के बडी नाली के
भीतर मंगलवार को एक गाय
अचानक पगर गयी। इसे  देखकर
नागपरको् ने समय न गंवाते हुए
तत्काल इसकी  :शषे पजे 11 पर

केके श््ीवास््व को भगाने
के आरोप मे् युवा कांग््ेस

नेता गगरफ्तार
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पदल्ली के कारोबारी को सम्ाट्ा
पसटी म्े काम पदलाने का झासंा
दकेर 15 करोड ् र्िए ठगी के
आरोिी कपथत तांप् ्िक तथा
कारोबारी केके श््ीवाि््व को
भगान ेमे ्मदद करने के आरोि मे्
तलेीबाधंा थाना की िपुलस ने
यवुा कागं््से नेता को पगरफत्ार
पकया है। आरोि है पक युवा
कागं््से नेता ने कके ेको भगाने मे्
मदद करन े अिनी गाड्ी दी थी।
केके तथा उसके बेटे को भगाने
मे् मदद करने के आरोि मे्
िुपलस ने  :शषे पजे 11 पर

केके के साि
नमलकर प््ॉपट््ी
डीनलंग 
पुनलस को जो
जानकारी नमली है,
उसके मुतानबक
आशीर नसंदे पूव्च मे्
कांग््ेस नेता आनसफ
मेनन के साि प््ॉपट््ी
डीनलंग का काय्च
करता िा। आनसफ
से अलग होने के
बाद आशीर ने केके
के साि जुडक्र
उसके नलए
नवधानसभा, पंडरी 
:शषे पजे 11 पर

पंंदेिभर में पापुकन िा सरंवर बैठा
सुबह 8 बजे बुलाया, किताबें दी 7 घंटे बाद
भडंिे किकंंिों ने िहा- भजन िरें कंया?
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िाठ््िुि््क पनगम की पकताब पवतरण
प््णाली इस बार बुरी तरह ठि हो गई है।
बारकोर स्कैपनंग को लेकर हो रही िरेशानी के
बीच मंगलवार को िािुपन का सव्ार ही बैठ
गया। पशक््को् को पवपभन्न परिो मे् िुि््क ले
जाने के पलए सुबह 8 बजे का समय पदया गया
था। कई स्कूलो् के पशक््क मालवाहक गाड्ी
लेकर सुबह 7 बजे ही पनध्ाापरत के्द््ो् मे् िहुंच

गए थे। सव्ार राउन होने के कारण पवतपरत
पकए जाने वाले पकताबो् की ऑनलाइन एंट््ी
नही् हो सकी। िािुपन के सव्ार मे् स्कूलो् के
नाम, उन्हे् पवतपरत की जाने वाली पकताबो् की
संख्या सपहत अन्य जानकारी अिलोर पकए
जाने के बाद ही पवतरण पकया जाता है। 

चूंपक सव्ार ठि था, इसपलए ये जानकारी
दज्ा नही् हो सकी। दोिहर 3 बजे सव्ार प््ारंभ
होने के बाद पवतरण काय्ा प््ारंभ हो सका। ना
केवल राजधानी रायिुर  :शषे पजे 11 पर

n तेज बासरश मे ्अचानक बडी्
नाली मे ्गाय सगरी 

n केके के िाथ समलकर
चुनाव मे ्कांग््ेि का सटकट
सिलाने का झांिा िेकर ठगी
का आरोप 

n आशीष सशंिे उर्फ रसव
चोरहा पूव्ग मे ्बाइक चोरी के
आरोप मे ्जेल जा चुका है 

इधर, नकताबे ्उठािे 
से ही इंकार 
ननजी सक्ूलो ्को प््दान की जाने वाली
कई नकताबे ्पापुनन अब तक नही ्छाप
सका है। इसमे ्छठवी ्कक््ा की
संसकृ्त, आठवी ्कक््ा की गनणत,
नवज््ान सनहत संसकृ्त तिा नवमी कक््ा
की इंसल्लश की नकताबे ्इंसल्लश माधय्म
के अंतग्चत पहली कक््ा की इंसल्लश,
दूसरी, रौिी और पांरवी ्कक््ा की नहंदी,
आठवी ्कक््ा की गनणत और नवमी
कक््ा की इंसल्लश की भी नकताबे ्शानमल
है।् ननजी सक्ूलो ्को आधी नकताबे्
देकर लौटाया जा रहा है। अब प््देशभर
के ननजी सक्ूलो ्ने नकताबे ्ले जाने के
नलए दोबारा नडपो जाने से इनकार कर
नदया है। ननजी सकू्ल संघ ने मांग करते
हुए कहा है नक शेर नकताबे ्अब उनह्े्
भी शासकीय नवद््ालयो्की भांनत संकुल
के जनरए दी जाए। 

प््ताडि्ा का िया तरीका
हमें पंंताडंित करने नए-नए तरीके ढूंढे
जा रहे हैं। हम अपनी डकताबें रदंंी में
नहीं बेचते। जो बेचते हैं, उन पर सखंती
हो ना डक हम पर।      - िाजीव गुप्ता 

अधंयकंं, डनजी संकूल संघ

n बारकोड
सक्ैसनंग के बाि
अब िव्गर की
सिक््ते ्

n पूरे प््िेश मे्
मंगलवार
िोपहर 3 बजे
के बाि शुर ्
हो िका
सवतरण काय्ग 

स्कूल छोड्िए... राजधानी मे् डूब गया ‘डिक््ा काय्ाालय’
ही, पढ्ाई छोि्कर पानी से बचना सीख रहे छात््
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बापरश के पदनो् मे् स्कूलो् के रूबने की घटनाएं अब आम हो गई
है्। दो पदनो् तक होती रही बापरश के बाद प््देशभर से कई तरह
की तस्वीरे् सामने आ रही है्, पजनमे् बच््े नदी िार करके स्कूल
जाते हुए या कक््ाओ् की टिक रही छत के नीचे िढ्ाई करते हुए

नजर आ रहे है्, लेकन इन सबको िछाड्ते हुए
राजधानी रायिुर एक कदम आगे पनकल गया है। यहां
स्कूल छोप्डए पजला पशक््ा काय्ाालय ही खुद िानी मे्

रूब गया। राजधानी के स्कूलो् मे् तो बच््े कूदते-फांदते
कक््ा तक िहुंचते रहे, पशक््ा की कमान संभालने वाले

अपधकारी-कम्ाचारी भी बापरश से बचने जद््ोजहत करते रहे। 
इधर... हम जवाब िही ्देग्े 
िूरे मामले िर पजला पशक््ा अपधकारी ने उसी तरह से चुप्िी
साध ली, जैसे अन्य मामलो् मे् साधते रहे है्। उनसे संिक्क
करने की काेपशश की गई, लेपकन उनके द््ारा कोई जवाब नही्
पदया। वही् स्कूल प््बंधन का कहना है पक वे प््पतवर्ा मैदान
और जलभराव की स्सथपत के बारे मे् बताते रहते है्, लेपकन िैसे
पसफ्क कक्् पनम्ााण के पलए ही पमलते है्, मैदान के पलए नही्।
हमे् खुद भी समझ नही् आ रहा है पक बच््ो् को िढ्ाया पसखाएं
या िानी मे् तैरना? 

शासकीय प््ािनमक शाला
भाठागांव : यहां की तसव्ीर

हनरभूनम ने नपछले वर्च भी प््कानशत की िी,
लेनकन प््शासन को कोई फक्क नही ्पडा्। 
इस  बार भी यही सस्िनत रही। मैदान मे ्इस 
छोर से उस छोर तक पानी भरा रहा, नजससे
सक्ूल की पूरी नबसल्डंग का सप्ष्् प््नतनबंब उसी
तरह पानी मे ्तैरता रहा, जैसे बच््ो ्का भनवषय्
हवा मे ्तैर रहा है।

केस 01

शासकीय नवद््ालय जोरा :
यहां भी भाठागांव के

शासकीय नवद््ालय की ही तरह सस्िनत रही। बच््ो्
ने अपनी साइनकल जैसे-तैसे जगह ढूंढकर पाक्क
की। इसके बाद बरते-बराते कक््ा तक पहुंरे। 

केस 02

शासकीय प््ािनमक शाला
देवपुरी : यहां पानी के बीर

छात्् पानी भरते रहे। दरअसल, यहां पीने के
पानी के नलए बोनरंग की वय्वसि्ा है। मैदान मे्
रारो ्तरफ पानी भरा होने के कारण बोनरंग भी
पानी मे ्डूब गया। पीने का पानी हानसल करने
छात््ो ्को गंदे पानी मे ्उतरना ही पडा्। यहां
इतना अनधक पानी भर गया नक पेड ्की टूटी
टहननयां ही पानी मे ्तैरने लगी।

केस 03

शासकीय नवद््ालय लाभांडी:
यहां पानी से भरे मैदान के

मधय् छात््ो ्की कक््ाएं संरानलत हो रही। रूंनक
बच््े पानी पार करके आए िे इसनलए सभी के
जूते-रपप्ल कीरड ्से सने रहे। इनह्े ्कक््ा के
बाहर ही छात््ो ्ने उतार नदया।   

केस 04

रायपुर, बुधवार 9 जुलाई 2025 haribhoomi.com

n माथा पकडक्र बैठे रहे सशक््क, कहा-
पढा्एं या गड््े पार करना सिखाएं? 

n क...ख...ग... छोडक्र पूरे सिन
बच््े करते रहे छपाक...छई

हरिभरूि लाइव
हरिभरूि लाइव
हरिभरूि लाइव
हरिभरूि लाइव
हरिभरूि लाइव
हरिभरूि लाइव
हरिभरूि लाइव
हरिभरूि लाइव
हरिभरूि लाइव

कहीं आंगन डूबा, कहीं ककचन तक घुसा बदबूदार पानी, चूलंहे
नहीं जले, लंच पैकेट से किटाई भूख, पंप लगाकर पानी कनकासी

हरिभूरि न्यूज : िायपुि

सावन महीने की शुर्आत से िहले राजधानी मे्
र्क-र्क कर हो रही झमाझम बापरश से जनजीवन
बुरी तरह प््भापवत हुआ है। मंगलवार को तीसरे पदन
शहर मे् सुबह से बापरश की झड्ी लगने से पनचली
बप््ियो् मे् जलभराव से रहवासी िरेशान रहे।
प््ोफेसर कालोनी सेक्टर 1, 2, 4 मे् सड्क से लेकर
गपलयो् तक िानी भर गया।  शीतला कालोनी
कुशालिुर मे्  दज्ानो् घरो् मे् बापरश के साथ नाली
का बदबूदार िानी घुस गया। इससे  रसोईघर के
चूल्हे नही् जले। िानी पनकालने पनगम से मोटर िंि
बुलाने की नौबत आ गई। बरसते िानी मे् छतरी
लेकर िहुंचे वार्ा िार्ाद कृष्णा सोनकर ने प््भापवत
िपरवारो् के पलए लंच िैकेट भेजकर उनकी भूख
पमटाई। समता कालोनी मुख्य माग्ा, जयि््ंभ चौक
स्सथत मल्टीलेवल िाप्कि्ग, मोतीबाग चौक िर
सालेम स्कूल से बंजारी बाबा मजार तक लबालब
िानी भरा रहा। 

शीतला कालोनी में बिबिया को गोद मंे
लेकर संकूल छोडंने बनकले पालक : वामनराव
वार्ा के शीतला कालोनी गली नंबर 3 मे् घरो् से
लेकर सड्क तक जलभराव होने से िालक पचंपतत
रहे। बि््ा लेकर स्कूल जाने तैयार पबपटया को गोद
मे् उठाकर िालक जैसे तैसे   :शषे पजे 11 पर

आधी रात शुर ्हुई बानरश, तडके्
झमाझम, दोपहर बाद नमली राहत

अब तक 266 नममी. वरा्ग दज्ग
हरिभूरि न्यूज : िायपुि

पिछल ेदो पदन से हो रही जोरदार बापरश न ेरायिरु समेत
मधय् पहस्स ेकी तसव्ीर बदल दी ह।ै भारी और लगातार वरा्ा
स े राजधानी भी िानी-िानी हो गई है। आधी रात के बाद
शर्ु हईु बापरश सबुह मे ्झमाझम रि् स ेदोिहर तक बरसते
रही। शहरी इलाक े के साथ इसका जोरदार असर आरगं,
गोबरा-नवािारा, मंपदर हसौद,
माना मे ्भी रहा। रायिुर पजल ेमे ्1
जनू स े 8 जलुाई तक 266 पममी.
बापरश हो चकुी ह,ै जो सामानय् से
िाचं प््पतशत स ेअपधक ह।ै 

मौसम पवभाग का अनुमान है
पक मध्य पहस्से मे् अगले चौबीस घंटे मे् कही्-कही् भारी
बापरश हो सकती। अलबत््ा जुलाई के िहले सप्ताह मे्
मानसूनी बादलो् ने िानी की कमी की समस्या को दूर कर
पदया है। बंगाल की खाड्ी मे् बनने वाला पसस्टम अक्सर
िप््िमी पवक््ोभ की वजह से असरकारक नही् हो रहा
था। इस बार पसस्टम बना और     :शषे पजे 11 पर

आठ जुलाई की
सस्िनत मे ्प््देश मे ्330 नममी. बानरश हुई है, जो सामानय् से
15 प््नतशत अनधक है। अभी बेमेतरा, सुकमा, राजनांदगांव
और दुग्च नजला की औसत वरा्च कम है। बलरामपुर,
जांजगीर, मोहला मानपुर  और रायगढ ्नजला  बानरश से
लबालब हो रुका है। सूरजपुर, सारंगढ,् सकत्ी, मुंगेली,
कोनरया, कोरबा, दंतेवाडा्, नबलासपुर, बीजापुर, बस््र तिा
बलौदाबाजार मे ्अचछ्ी बानरश हो रुकी है। बालोद,
धमतरी, गनरयाबंद, जशपुर, कबीरधाम, कांकेर, खैरागढ-्
छुईखदान, कोड्ागांव, महासमुंद, मनेनद्््गढ,् नारायणपुर,
रायपुर और सरगुजा सामानय् सस्िनत मे ्है।

प््देश मे ्330 नममी. बानरश

n चौबीि घंटे मे्
66 सममी.
बरिात, मधय्
सहसि्े मे आिार
आज भी बने हुएबंजारी बाबा से शास््््ी बाजार

माग्ग लबालब, जिता परेशाि
नगर ननगम जोन 4 क््ेत्् सस्ित मोतीबाग रौक
के बंजारी बाबा माग्च से शास््््ी बाजार मुखय्

माग्च की सडक् पर
घुटना भर पानी भरने
से राहगीरो,् दोपनहया,
नतपनहया रालक खासे
परेशान रहे। बरसते
पानी मे ्सक्ूली
छात््ाओ ्को अपने
गंतवय् तक जाने मे्
नदक््त हुई। सडक्
के दोनो ्ओर गंदा
पानी भरने से पैदल
रलने वालो ्को वाहनो्
के छीट्े का सामना
करना पडा्। शास््््ी

बाजार के सामने नाली की गंदगी पूरे वेग के
साि सडक् पर बहती नजर आयी। 

शैलेनद््् िगर मे ्लक्््मण सतपिी चौक
मे ्लबालब पािी: पंनडत भगवती ररण
शुकल् वाड्च के शैलेनद्््नगर सस्ित लक्््मण
सतपिी रौक मे ्आधा घंटे की तेज बानरश मे्
लबालब पानी भर गया। रौक के आसपास
सडक् नकनारे खड्े दोपनहया, तीन पनहया और
रार पनहया वाहन के पनहये पानी मे ्डूबे रहे।
प््मुख माग्च होने के कारण जलभराव से
यातायात बानधत रहा। गंदे पानी से होकर नकसी
तरह लोग अपने गंतवय् की ओर ननकले।

निगम के जयस््ंभ चौक सथ्ित
मलट्ीलेवल पानक्िग् मे ्भरा पािी :
नगर ननगम द््ारा करोडो् ्रप्ये खर्च कर
पुराना बस सट्ैड् के पास सस्ित मलट्ीलेवल
पानक्िग् भी जलभराव से अछूती नही ्रही।
हालत ये रही नक माइनस 2 एनरया मे ्पानी
भरने की वजह से गानड्यां पाक्क नही ्हो
सकी।् दीवारो ्मे ्सीपेज और जगह-जगह
गंदगी नजर आयी। इसी तरह महातम्ा गांधी
सदन के बेसमेट्     :शषे पजे 11 पर

n शहर का ड््ेनेज सिसट्म धव्स््, बाजार िे
लेकर मलट्ीलेवल पासक्िग् तक पानी-पानी

n बंजारी बाबा मजार िे शास््््ी बाजार माग्ग
मे ्जलभराव िे लोग परेशान

प््ाेफेसर कालोनी सेक्टर 1, 4 के घरो् मे् 2 फीट तक भर गया
गंदा पानी, शीतला कालोनी गली नंबर 1 और 3 मे् जलभराव



खबर संक््ेप
उनितमुनि साहेब का
िगर मे् हुआ आगमि
तिल्दा नेवरा। कबीर पंथ के गुर्
उरदतमुरन नाम साहेब का मंगलवार
को रतलद्ा नेवरा मे ्आगमन हुआ।
जहां पर जगह-जगह उनका
सव्ागत रकया गया,  बडी् संखय्ा मे्
कबीर पंथी भी यहां पर उपसस्थत
हुए। बता दे ्नेवरा रनवासी युवराज
शमा्ड उनह्े ्रतलद्ा नेवरा आने मे्
महतव्पूण्ड भूरमका रनभाई है। उनह्ी्
के आग््ह पर वे रतलद्ा नेवरा पहुंचे
और हाई सक्ूल के पास सस्थत
भवन मे ्काय्डक््म आयोरजत रकया
गया, जहां भवन पररसर मे्
पौधारोपण रकया गया। इस बीच
उरदतमुरन साहेब ने अपने
अनुयारययो ्एवं नागररको ्को
संबोरधत रकया। उनह्ोन्े अपने
उद््ोधन मे ्हसदेव जंगल काटे जाने
का रजक्् रकया। उनह्ोन्े रवशेर जोर
देते हुए काय्डक््म मे ्संबोधन के
दौरान कहा रक रकसी जारत धम्ड
संप््दाय का यह काय्डक््म नही ्नही्
है। यह काय्डक््म मानव समाज का
है, मै ्कभी भी संप््दाय धम्ड को
लेकर नही ्बोलता, मै ्हमेशा मानव
समाज को लेकर बोलता हूं, मेरा
मानना है पूरा मानव समाज एकजुट
रहे। वही ्सव्डप््थम युवराज शमा्ड
और उनकी माता ने उरदतमुरन नाम
साहेब का सव्ागत रकया।
मनहला िे फांसी लगाकर
की आत्महत्या
रसलयारी। ग््ाम तरेसर रनवासी
सारवत््ी वमा्ड परत मनन्ूलाल वमा्ड
उम्् 44 वर्ड रदन मंगलवार को
सुबह लगभग 4 बजे ्अपने ्ही घर
के छत मे ्लगा हुआ हुक मे ्साडी्
से बने रसस्ी को फनद्ा बना फांसी
लगाकर आतम्हतय्ा कर रलया।
मृरतका के पररजनो ्ने रसलयारी
पुरलस चौकी को 8:30 बजे सूचना
रदया। रसलयारी पुरलस के
जानकारीअनुसार मृतक की
आतम्हतय्ा करने का कारण अज््ात
है। पुरलस वद्ारा जांच को रववेचना
मे ्है। शव का पंचनामा कर
पोसट्माटम के रलए धरसीव्ा
सीएससी भेजा गया।
मांढर कालेज मे् 10
जुलाई को होगी
नि:शुल्क रोजगार मेला
तसलयारी। रशक््ा महारवद््ालय,
मांढर के र््पंरसपल रॉ अशोक
कुमार रसंह ने जानकारी दी है रक
आईसेलट् -एन.एस.री.सी. के
ततव्ाधान एवम ्सटे्ट ऑरफस रायपुर
के माग्डदश्डन मे ्10 जुलाई  रदन
गुरव्ार समय सुबह 10 से शाम 4
बजे तक रशक््ा सन्ातक
महारवद््ालय मांढर मे ्300 से
अरधक ररलत् पद के रलए रोजगार
मेले का  आयोजन रकया जाएगा।
जो रक पूण्डत: रन:शुलक् रहेगा इसमे्
12 कंपरनयो ्के द््ारा उपसस्थत रहने
की सहमरत प््दान की गई है।
रजनके द््ारा अलग अलग पदो ्के
रलए भत््ी की जाएगी जैसे- कंतय्ूटर
ऑपरेटर, कसट्मर केयर
एगज्ीलय्ूरटव, रीलेशनशीप
ऑरफसर, ब््ांच एगज्ीलय्ूरटव, सेट्र
मैनेजर,सेलस् एगज्ीलय्ूरटव,
ऑरफस इंचाज्ड, फीलर् ऑरफसर,
टेलीकॉलर , एग््ीकलच्र ऑरफसर
, वेलर्र, रफटर, सैप्लर, लैब
अरससट्ेट् और भी अनेक पदो ्के
रलए रहतग््ारहयो का चयन रकया
जाएगा। रजसमे ्योगय्ता 10 वी ्पास
से लेकर ग््ेजुएट- पोसट् ग््ेजुएट
एवम ्ररतल्ोमा एवं अनय् प््कार के
कौशल रिने वाले इस अयोजन
का लाभ ले सकते है।  ऐसे युवा
रजनह्े ्रोजगार की आवशय्कता है
या रोजगार की तलाश कर रहे है,्
वो भी अपना रनःशुलक् पंजीकरण
करा कर इस रोजगार मेले मे ्भाग
ले सकते है।् इसमे ्महारवद््ालय के
भूतपूव्ड एवम ्वतड्मान रवद््ारथ्डयो ्के
साथ-साथ, अनय् भी शारमल हो
सकते है।
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टोल प्लाजा मे् अराजकता का माहौल, नियमो् को
ताक मे् रखकर जमकर वसूली, सुिवधाएं ििारि

हदरभूिम न्यूज :धरसी्वा

धरसीव्ा सस्थत तरपोग्ी टोल तल्ाजा इन
रदनो ्घोर अवय्वसथ्ा और मनमानी का
रशकार है। रजला पंचायत सदसय् सरोज
चंद््वंशी ने इस मामले मे ् ततक्ाल
हस््क््ेप की मांग करते हुए थाना प््भारी

को ज््ापन सौप्ा है,
रजसमे ् सथ्ानीय
लोगो ् को टोल
टैलस् मे ् छूट रदए
जाने की अपील
की गई है। चंद््वंशी

ने इस बात पर जोर रदया रक टोल
तल्ाजा की छत दो महीने पहले आए
भीरण आंधी-तूफान मे ् उड ् गई थी,
लेरकन अब तक उसकी मरमम्त नही्
हुई है। इसके बावजूद टोल कंपनी
यार््तयो ्से पूरी दर से टैलस् वसूल रही
है, रजससे आम जनता पर अनावशय्क
बोझ पड ्रहा है।

करोडो की लोहे की छत हवा मे्
रतनके की तरह रबिर गई पर आज दो
माह से भी अरधक समय हो गया है
रजसका रकसी भी प््कार से मरमम्त नही
रकया गया। वही सबसे चौक्ाने वाली
बात यह है रक छत के न होने और
कम्डचाररयो ् के भीरण धूप और तेज
बाररश मे ् काम करने के बावजूद,

फासट्ैग रससट्म के माधय्म से टोल
वसूली जारी है। टोल कंपनी को न तो
कम्डचाररयो ् की परवाह है और न ही
रससट्म के िराब होने की रचंता, उनका
एकमात्् मकसद यार््तयो ्की जेब िाली
करना है। यह सस्थरत भारतीय राष््््ीय
राजमाग्ड प््ारधकरण के टोल रनयमो ्का

िुला उलल्ंघन है। भारतीय राष््््ीय
राजमाग्ड प््ारधकरण के सप्ि्् रनद््ेश है्
रक टोल तल्ाजा पर यार््तयो ् और
कम्डचाररयो ् की सुरक््ा के रलए पया्डतत्
बुरनयादी ढांचा होना चारहए। छत का न
होना न केवल कम्डचाररयो ् के रलए
असुरर््कत माहौल पैदा करता है, बसल्क

टोल संचालन को भी बारधत करता है।
ऐसे मे ् पूरी दर से टोल टैलस् वसूलना
सरासर अनय्ाय है। सथ्ानीय रनवारसयो्
को टोल टैलस् मे ्छूट पाने के रलए भी
काफी मशक््त करनी पड ्रही है। टोल
कंपनी का सप्ि्् कहना है रक जब तक
पास नही ् बनेगा, रकसी को कोई छूट

नही ् रमलेगी। टोल अरधकारी ने यहां
तक कह रदया रक जाओ केद्््ीय मंत््ी या
नेशनल हाइवे की मुखय् ऑरफस मे ्बात
करो, नही ् रमलेगी छूट। यह रनयम उन
सथ्ानीय लोगो ्के रलए बडी् परेशानी का
सबब बन गया है, रजनह्े ्अलस्र रकसी
काम से आसपास के गांव मे ् आना-
जाना पडत्ा है।

हस््क््ेप की मांग को लेकर थाना प््भारी को सौ्पा ज््ापन

िेवरा सामानजक बैठक मे् 15 प््करणो् का हुआ नििाि

कुम्हार की भांदत संतान को दिद््त से गढ़े् : िुग््ेि वम्ाा
दतल्िा :नेवरा

नगर इकाई रतलद्ा नेवरा कुम््ी छात््ावास मे्
नगर प््मुि दुग््ेश वमा्ड, सेलट्र प््मुि रशव
वमा्ड, भागवत वमा्ड पूवड् नगर अधय्क््
संवाददाता जैनेनद््् बघेल एवं सेलट्र प््मुि
रशक््क कॉलोनी घनशय्ाम वमा्ड, टापलाल
कशय्प सेलट्र प््मुि नेवरा, देवकी
बाघमार, गौरी वमा्ड, नंदनी वमा्ड की अगुवाई,
केद्््ीय काय्डकाररणी सदसय् अरनल वमा्ड,
संरक््क कृषण् मुरारी वमा्ड, पूव्ड संरक््क नंदनी
रिचररया के कुशल माग्डदश्डन व राजप््धान
िाकुर राम वमा्ड की अधय्क््ता मे ्छत््ीसगढ
मनवा कुम््ी क््र््तय समाज रतलद्ा राज की
प््करण बैिक आयोरजत की गई। काय्डक््म
की शुरआ्त पुरोधा पुरर्ो ्व इि््देव रामचनद्््
की पूजा, दीप प््जव्लन एवं जारत गौरव गान

से रकया गया,परंपरानुसार रदवय्ातम्ाओ ्को
श््द््ांजरल भी अरप्डत की गई, आयोजक
इकाई ने राज पदारधकाररयो ् का अरभनंदन
रकया। पंजीकृत 29 प््करणो ्मे ्से प््ाकृरतक
वय्वधान (रनरंतर बाररश) के चलते
उपसस्थत 15 जोडी वादी -प््रतवारदयो ् के
बीच सुनवाई सामारजक आचार संरहता
िणर् 2 मे ्उलल्ेरित प््ावधानो ्के अधीन
की गई। इस अवसर पर नगरपारलका
अधय्क्् श््ीमती चनद्््कला वमा्ड ने उपसस्थत
होकर पररसर मे ्राष््््ीय अरभयान एक पेड मां
के नाम के तहत पौधा रोपण कर पया्डवरण
संरक््ण एवं संवध्डन का संदेश रदया। राज के
रलए लोकतांर््तक पद््रत से र््दतीय बार के
रनवा्डरचत लोकर््पय राजप््धान िाकुर राम
वमा्ड ने कहा रक हमारा समाज प््देश मे्
सभय्, सुरशर््कत, अग््णी समाज के रप् मे्

जाना जाता है। दंपर््तयो ्के बीच अलप् समय
मे ्संबंध रवचछ्ेद संबंधी प््स््ुत आवेदनो ्पर
सुनवाई व रनण्डय सुनाते समय पररजनो ्को
संदेश देते हुए कहा रक माता-रपता कुमह्ार
की भाँरत संतान रप्ी कच््ी रमट््ी को

संसक्ार रप्ी चाक से जैसा गढना चाहे गढ
सकते है।् हमे ् ऐसा घडा गढने का प््यास
करना चारहए रजसमे ्शालीनता, गंभीरता व
तय्ाग की िंरक रवद््मान हो, रजससे वे
पररवार व समाज को जीवन पय््ंत शुकुन,

शासन्त,समप्डण रप्ी शीतलता की अनुभूरत
कराने मे ्समथ्ड बन सके। उनह्ोन्े रशक््ा से
भी अरधक संसक्ार पर लोगो ् का धय्ान
आकृि्् करते हुए कहा रक समाज मे
अंतरजातीय रववाह मे ् रनरंतर वृर््द, दंपरत
के बीच बेहतर सामंजसय् की कमी, माता
रपता की उपेक््ा, कुल वधुओ ्का सामारजक
मया्डदा का उलल्ंघन करने का मुखय् कारण
सुसंसक्ार की कमी बताई। कायड्वाही
संचालन राजमंत््ी दौलत धुरंधर, जीवन
जय्ोरत रलत्दान सरमरत प््देशाधय्क्् अरनल
वमा्ड व मनवा कुम््ी सदन उपाधय्क्् रोमार
धुरंधर ने रकया। नगर इकाई रतलद्ा नेवरा,
उपराजप््धान रॉ. कृषण्कुमार वमा्ड ने मंच,
बैिक, भोजन आरद वय्वसथ्ाओ ्की प््शंसा
करते हुए अरतरथयो ् व सव्जारतयो ् के प््रत
आभार प््दश्डन रकया। 

जल्ि िव निम्ािण होगी

पहले नेशनल हाइवे ने टोल प्लाजा को ठेके
पर तदए थे पर अब खुद नेशनल हाइवे भारत
सरकार खुद ही तरपो्गी टोल की संचालन
कर रहे है वही टोल की छत जल्द से जल्द
नव तनम्ााण होगी। आसपास के ग््ामीणो् को
नेशनल हाइवे तनयम के चलते ही पास
बनाया जाएगा तभी तमलेगी टेक्स मे्  छूट।

प््मोि कौदिक कुिवाहा
टोल मैनेजर तरपो्गी

अनधकारी को िी जािकारी

आसपास के ग््ामीणो् को टोल टैक्स मे् छूट
प््दान करने हेतु जनप््तततनतियो् ने ज््ापन
सौपे है। इसकी उच्् अतिकातरयो् को अवगत
करवा तदया गया है।

राजेन्द्् दिवान
थाना प््भारी िरसी्वा 

वीआईपी को छूट, आम िागनरको् पर
टैक्स का बोझ
जिला पंचायत सिस्य सरोि चंद््वंिी ने कहा जक इस टोल
प्लािा पर एक अिीि जवरोधाभास िेखने को जमलता है। छूट
का लाभ जसफ्फ जवजिष्् लोगो् तक ही सीजमत है। पुजलसकम््ी,
जवधायक और सांसि जिना जकसी रोक-टोक के टोल प्लािा
से गुिर रहे है्, ििजक आम नागजरक अपनी गाढ्ी कमाई
का जहस्सा टोल टैक्स के र्प मे् िेने को मििूर है्। यह
िोहरा रवैया स्पष्् र्प से िि्ाभता है जक टोल प्लािा पर
जनयमो् का पालन आम आिमी के जलए है, वीआईपी लोगो् के
जलए नही्।

िेशिल हाईवे से तत्काल हस््क््ेप की अपील
आम नागजरको् ने पुजलस के माध्यम से ज््ापन िेकर गोहार
लगाए है जक नेिनल हाईवे इस मामले मे् तत्काल हस््क््ेप करे।
टोल कंपनी की इस मनमानी पर लगाम लगाई िाए और उन्हे्
िल्ि से िल्ि मरम्मत काय्भ पूरा करने के जलए िाध्य जकया
िाए। स्थानीय नागजरको् को टोल टैक्स मे् उजचत छूट जमलनी
चाजहए और वीआईपी संस्कृजत को समाप्त जकया िाना चाजहए।
यह सुजनज््ित करना नेिनल हाईवे की जिम्मेिारी है जक टोल
प्लािा न केवल रािस्व उगाही का के्द्् िने, िल्लक याज््तयो् और
कम्भचाजरयो् की सुरक््ा और सुजवधा का भी ध्यान रखे। यजि ऐसा
नही् होता है। 

n तरपोग्ी टोल
पल्ाजा की दो
माि पूव्व 
उडी् छत

न्यायालय अतितरक्ि िहसीलदार, गोबरा
नवापारा तिला रायपुर (छ.ग.)

ईश्िहार
रा.प््.क./ / ब/ 121 वर्ष 2024-25

ग््ाम थनौद प.ह.नं. 02. रा.तन.मं. िोरला 
िहसील नवापारा तिला रायपुर 

क््मांक / / िह. / वाचक - 2 / 2025
नवापारा, तदनांक 26/06/2025

एतद ् द््ारा सव्ड साधारण को सूरचत रकया
जाता है अनुरवभागीय अरधकारी (रा.) एवं
अनुरवभागीय दणर्ारधकारी अभनपुर, रजला रायपुर
का ज््ापन क््मांक / 122/ वा. -2 / अरवद / 2025
अभनपुर, रदनांक 24/06/2025 अनुसार आवेदक
रवजय प््ताप रपता श््ी आरपी सरोज रनवासी 211 वी्
वारहनी के.रर.पु. बल थनौद अभनपुर रजला रायपुर
(छ.ग.) द््ारा शस्््् अनुज््सत्त के प््पत्् - 3 मे ्हेणर्गन
बंदूक धारण करने हेतु छ.ग. राजय् सीमा क््ेत्् के रलए
अनुज््सत्त प््दान करने हेतु रनधा्डररत पत्् मे ्आवेदन
पत्् कलेलट्र एवं रजला दणर्ारधकारी रायपुर के
समक्् प््स््ुत रकया है, जो अनुरवभागीय अरधकारी
(रा.) एवं अनुरवभागीय दणर्ारधकारी अभनपुर के
माधय्म से जांच प््रतवेदन हेतु इस नय्ायालय को
प््ातत् हुआ है। रजसका प््करण रदनांक 11/07/2025
को इस नय्ायालय मे ्रनयत है।्

उपरोलत् संबंध मे रजस रकसी वय्सल्त या संसथ्ा
को कोई दावा / आपर््त प््स््ुत करना हो तो आप
अपने अरधवलत्ा / अरधकृत वय्सल्त या सव्यं के
द््ारा, रनयत रदनांक के पूव्ड दावा आपर््त पेश कर
सकते है. बाद मे आये दावा / आपर््त पर रवचार नही
रकया जावेगा।

आज रदनांक 26/06/2025 को मेरे हस््ाक््र
एवं नय्ायालय के मुद््ा से जारी रकया गया है।

अति. िहसीलदार
गोबरा नवापारा

तिला रायपुर (छ.ग.) मुहर

प््स््ानवत शराब िुकाि बंि
करिे की मांग पर धरिा
14 वे् निि भी रहा जारी 

आरंग। ग््ामीणो ्के एकजुटता के चलते रनरवदा न
रलने की वजह से िौली मे ् जगह न रमलने के
चलते अब तक शराब दुकान नही ् िुल पाया है
और इस प््स््ारवत शराब दुकान के बंद करने के

इंतजार मे ्ग््ामीण अब भी धरना
जारी रिे हुये है।् मंगलवार को
धरना का 14वा रदन था, आज
भी धरना की अगुवाई
मरहलाओ ्ने की। सोमवार को
आयोरजत ग््ामीणो ्की बैिक मे्
अब तक प््स््ारवत शराब
दुकान के रवरोध मे ् चल रहे
आंदोलन की समीक््ा की गयी।

ग््ामीण एकजुटता के चलते व जारी ग््ामीण
फरमान के चलते रनरवदा न�� रलने �की वजह से
शराब दुकान न िुल पाने की वजह से ग््ामीणो ्मे्
उतस्ाह रदिा पर अभी तक शराब दुकान बंद करने
संबंधी प््शासरनक आदेश जारी न होने �से वे�
आक््ोरशत �भी नजर आये। बैिक मे ्कुछ लोगो ्ने
रफलहाल आंदोलन को �सथ्रगत करने कर शासन
के आगामी कदम का इंतजार करने �का सुझाव रिा
तो कुछ ने आदेश आने तक आंदोलन जारी रिने
के �रहमायती रदिे। िासकर �शराब के दुषप्ररणामो्
को प््तय्क्् देिने व� भोगने वाली � मरहलाये
आंदोलन �को� जारी रिने के� पक्् मे ् रही।् रवचार
रवमश्ड के बाद आंदोलन को �वत्डमान सव्रप् मे ्ही
आगामी ग््ामीण रनणड्य तक जारी रिने व
पररसस्थरतनुसार इसके सव्रप् मे ् पररवत्डन का
रनण्डय ले हर कीमत पर एकजुटता बनाये रिने का
संकलप् रलया। 

n आंदोलन का
नेतृतव् गांव
की महिलाएं
कर रिी

n ग््ामीणो ्की
िुई बैठक

हदरभूिम न्यूज :धरसी्वा

साल 1978 मे ्11वी ्बोर्ड की परीक््ा
उत््ीण्ड करने वाले रवद््ारथ्डयो ्का 47
साल बाद एक पुनरम्डलन समारोह
आनंदम फाम्ड हाउस मे ् आयोरजत
रकया गया। इस अवसर पर नैला,
कोरबा, रबलासपुर, रायपुर,
िमररया, लोरमी और कोलकाता
सरहत रवरभनन् सथ्ानो ् से बडी्
संखय्ा मे ्पूव्ड छात््-छात््ाएं उपसस्थत
हुए। इस पुनरम्डलन के दौरान
प््रतभारगयो ् ने एक-दूसरे से
मुलाकात की और अपने पुराने
अनुभवो ् को साझा रकया। लंबे
समय बाद एकत्् हुए सहपारियो ्ने
अपनी रवद््ालयी जीवन की
घटनाओ ् को याद रकया, रजसमे्
कक््ा मे ्साथ बैिना, रटरफन साझा
करना, और परीक््ा का रर जैसी
बाते ् शारमल थी।् उनह्ोन्े शरारतो्
और छोटी-छोटी लडा्इयो ्के रकसस्े

भी साझा रकए, जो उनके रवद््ाथ््ी
जीवन का रहसस्ा थे। समारोह मे ्उस
समय के रशक््क रहे केदार शमा्ड और
एन.के. रतवारी को समम्ारनत रकया
गया। उनह्े ् शॉल और श््ीफल भेट्
रकए गए। रशक््को ्ने भी इस अवसर
पर अपने रवचार वय्लत् रकए।
पुनरम्डलन समारोह मे ्छेदी अग््वाल,
अशोक अग््वाल, राजेद््् शमा्ड, कृषण्
कांत दुबे, रामआसरे राजपूत, शारदा
अग््वाल, उरा अग््वाल, दुगा्ड
अग््वाल सरहत कई पूव्ड रवद््ाथ््ी
मौजूद थे। सभी ने अपने जीवन के
अनुभवो ्को साझा रकया और पुरानी
यादो ् पर चचा्ड की। काय्डक््म के
समापन पर उपसस्थत सभी ने
भरवषय् मे ् ऐसे आयोजनो ् को
रनयरमत अंतराल पर जारी रिने का
रनण्डय रलया। यह पुनरम्डलन पुरानी
यादो ्को ताजा करने और पूव्ड छात््ो्
के बीच संपक्क बनाए रिने का एक
अवसर था।

पुिन्मिलि समारोह मे् पूव्ि
छात््ो् िे बचपि को नकया याि

हदरभूिम न्यूज :रायपुर

अपनी कॉप््ोरेट सोशल
रेसप्ोर्सरबरलटी (सीएसआर)
गरतरवरधयो ्के तहत ‘संभव सट्ील
ट््ूबस् रलरमटेर’ ने हाल ही मे्
रतलद्ा बल्ॉक के ग््ाम सरोरा मे ्एक
रनःशुलक् सव्ासथ्य् जांच रशरवर का
आयोजन रकया। इस पहल से 70 से
भी अरधक ग््ामीणो ् को रवरभनन्
बुरनयादी सव्ासथ्य् सेवाओ ्का लाभ
रमला। रशरवर मे ् ऑरोरबनद्ो
नेत््ालय, छत््ीसगढ ् रेट्ल
सल्लरनक, रामकृषण् केयर
हॉसस्पटल और अनय् संसथ्ानो ् की
टीमो ् ने सामानय् सव्ासथ्य् जांच,
आँिो ् और दांतो ् के चेक-अप
सरहत रवरभनन् सव्ासथ्य् सेवाएं
प््दान की।् साथ ही, ग््ामीणो ् को
सव्सथ् जीवन शैली और बेहतर
सव्ासथ्य् से जुड्े रवरभनन् रवरयो ्पर
सलाह भी दी गई। 22 लोगो ् मे्
रनकट दृर््ि दोर (मायोरपया) और 8
लोगो ् मे ् दूर दृर््ि दोर
(हाइपरमेट््ोरपया) के लक््ण पाए
गए, रजनहे् ् तुरंत रनःशुलक् चशम्े
रवतररत रकए गए। 18 लोगो ् मे्
मोरतयारबंद का पता चला और उनह्े्
ऑरोरबनद्ो नेत््ालय, रायपुर मे्
इलाज के रलए रेफर रकया गया।
इनमे ् से पांच मरीजो ् की

सफलतापूव्डक रनःशुलक् सज्डरी की
जा चुकी है। ग््ामीणो ् का बोन
रमनरल रेर्सटी (बीएमरी) टेसट् भी
रकया गया, रजसके आधार पर उनह्े्
हर््ियो ् के सव्ासथ्य् के संबंध मे्
जानकारी दी गई। पीररयार््टरशयन
(रशशु एवं बाल रोग रवशेरज््) द््ारा
रशशुओ ् व बच््ो ् की भी जांच की
गई। सामानय् सव्ासथ्य् जांच के
दौरान बल्र प्े्शर, शुगर और
ईसीजी जैसी जांचे ् प््मुिता से की
गई।् यह सव्ासथ्य् रशरवर ‘संभव
सेवा फाउंरेशन’ और सथ्ानीय
सव्ासथ्य् सेवा प््दाताओ ् व
सव्यंसेवको ् के संयुलत् ततव्ावधान
मे ्आयोरजत रकया गया था, रजसका
मुखय् उद््ेशय् ग््ामीण क््ेत््ो ्मे ्सव्ासथ्य्
सेवाओ ् को बेहतर बनाना था। इस
अवसर पर कायड्क््म की मुखय्
अरतरथ ग््ाम पंचायत सरोरा की नव
रनवा्डरचत सरपंच उमेश््री रवश््ाम
साहू ने सव्ासथ्य् रशरवर की सराहना
की। काय्डक््म मे ् उपसरपंच बसंत

रसंह रवनोद और अनय् पंच भी
उपसस्थत थे। ‘संभव सट्ील ट््ूबस्
रलरमटेर’ की सीएसआर हेर
शीतल गोयल ने कहा की यह
सव्ासथ्य् रशरवर संभव सट्ील द््ारा
हर तबके के लोगो ्को साथ लेकर
चलने की सोच का नतीजा है। हम
आने वाले समय मे ्न केवल सट्ील
रनमा्डण के रलए इंफ््ासट्््लच्र बनाने
के क््ेत्् मे ्काय्ड करेग्े, बसल्क समाज
मे ् सव्ासथ्य् और उससे जुडी्
जागरक्ता के रलए भी काय्ड करेग्े।

काय्डक््म की सफलता सुरनर््ित
करने मे ्संभव सट्ील ट््ूब रलरमटेर
की ओर से एमजीके मूरत्ड, धम््ेश
वैशय्, गुलाब साहू, धम््ेश नायक,
सुरचता जैन, मनीर रसनह्ा और
रजतेद््् वमा्ड का रवशेर प््यास रहा।
यह सफल सव्ासथ्य् रशरवर भरवषय्
मे ् सामारजक बदलाव और ग््ामीण
इलाको ् मे ् सव्ासथ्य् सेवाओ ् की
बेहतरी के प््रत संभव सट्ील की
प््रतबद््ता को दशा्डता है।

सरोरा स्वास्थ्य नशनवर मे् 70 ग््ामीणो्
की जांच, 18 नमले मोनतयानबंि पीिड्त

आरंग। प््िेि कांग््ेस कमेटी के तत्वावधान मे्
रािधानी रायपुर मे् िवान जकसान संजवधान
सम्मेलन का भव्य आयोिन जकया गया। इस
ऐजतहाजसक काय्भक््म मे् अजखल भारतीय कांग््ेस
कमेटी के राष््््ीय अध्यक्् मल्ललकाि्भुन खड्गे,
महासजचव के.सी. वेणुगोपाल, प््िेि कांग््ेस अध्यक््
िीपक िैि सजहत कांग््ेस के कई वजरष्् नेता मंच
पर उपल्सथत रहे। यह सम्मेलन मुख्यतः जकसानो् को
खाि एवं िीएपी की भीषण कमी, युवाओ् मे् िढ्ती
िेरोिगारी और संजवधान की रक््ा को लेकर िनता
मे् िागर्कता फैलाने हेतु आयोजित जकया गया।
काय्भक््म के माध्यम से कांग््ेस पाट््ी के नेता राहुल गांधी द््ारा चलाए
िा रहे िन आंिोलन को और अजधक गजत िेने का प््यास जकया गया।

भारी िाजरि के िाविूि प््िेि भर से हिारो् की संख्या
मे् जकसान, युवा और मातृिल्कत काय्भक््म मे् िाजमल
हुए। इस िौरान काय्भक््म का एक जविेष आकष्भण
ति िेखने को जमला, िि रायपुर जिले से जिला
पंचायत सिस्य यिवंत साहू अपने साजथयो् के साथ
खुि ट््ैक्टर चलाते हुए सभा स्थल पर पहुचे। िरसते
पानी मे् उनका ट््ैक्टर चलाकर पहुंचना प््तीकात्मक
र्प से जकसानो् की पीड्ा और संघष्भ को िि्ाभता है।
उनके साथ युवाओ् व मजहलाओ् का उत्साहपूण्भ
िनसैलाि भी मौिूि रहा। काय्भक््म मे् नेता प््जतपक््
िॉ. चरणिास महंत, पूव्भ मुख्यमंत््ी भूपेि िघेल,

टी.एस. जसंहिेव, पूव्भ मंत््ी धने्द्् साहू, सत्यनारायण िम्ाभ, जिव िहजरया
सजहत अनेक वजरष्् नेता मौिूि थे। 

कांग््ेस के
संदवधान
सम्मेलन
मे् उमड्ी

भीड 

नशरोमि साहू 
आरंग। नगर के वार्ड 16 बैहार
रनवासी रशरोमन साहू का मंगलवार

को
आकसस्मक
रनधन हो गया।
उनके अंरतम
संसक्ार मे
पररजन व

नगरवासी शारमल हुए। वे सुशीला
साहू के परत थे।
खोरबाहरा राम साहू 
आरंग। महामाया पारा आरंग
रनवासी 72 वर््ीय िोरबाहरा राम
साहू का शुक््वार को आकसस्मक
रनधन हो गया। वे केवरा बाई साहू
के परत व लोकनाथ एवं बद््ीनाथ
साहू के रपता थे। उनके अंरतम यात््ा
मे नगर के लोग शारमल हुए। 

धरसींवा। जवधायक अनुि िम्ाभ की पहल पर रायपुर जिले
के रोिगार सहायको् को जपछले तीन माह से र्का हुआ
मानिेय जमल गया है। मानिेय जमलने के िाि रोिगार

सहायक संघ के सिस्यो् ने
जवधायक अनुि िम्ाभ के प््जत
हाज्िभक आभार व्यक्त जकया है।
ग््ाम पंचायतो् मे् महत्वपूण्भ
भूजमका जनभाने वाले और

ग््ामीण स््र पर सरकारी योिनाओ् को लागू करने मे् अहम
योगिान िेने वाले रोिगार सहायको् को जपछले तीन माह से
मानिेय नही् जमला था, जिससे उन्हे् आज्थभक कजठनाइयो् का

सामना करना पड् रहा था। जिला रायपुर के
रोिगार सहायक संघ के सिस्यो् ने अपनी
समस्या को लेकर जवधायक धरसीवा, माननीय
अनुि िम्ाभ से मुलाकात की और उन्हे् अपने
तीन माह के लंजित वेतन के िारे मे् िानकारी
िी। जवधायक अनुि िम्ाभ ने इस मामले को
गंभीरता से लेते हुए तत्काल कलेक्टर और
जिला पंचायत के मुख्य काय्भपालन अजधकारी

(सीईओ) से फोन पर िात की। उन्हो्ने अजधकाजरयो् को
रोिगार सहायको् के लंजित वेतन का तुरंत भुगतान करने का
जनि््ेि जिया। 

दवधायक की पहल, रोजगार सहायको् को दमला तीन माह का मानिेय

n संघ ने जताया
आभार

आरंग। लगातार हो रहे भारी बाररश
के चलते नगर पारलका आरंग के वॉर्ड
क्् 1 व 14 मे ्जलभराव की समसय्ा
हो गई है। इसकी सूचना रमलने पर
नगर पारलका अधय्क्् रॉ. संदीप जैन
नगर पारलका अमलाओ ् के साथ
सथ्ल का रनरीक््ण कर ततक्ाल
समाधान हेतु रनद््ेरशत रकया गया।
साथ ही उनह्ोने् वारड् क्् 1 मे
आयोरजत जनसमाधान रशरवर का
रनरीक््ण कर राजसव् संबंरधत
समसय्ाओ ् को संज््ान मे ् लेते हुए
रनराकरण हेतु पटवारी को ततक्ाल
रनद््ेरशत रकया गया। इस दौरान पार्डद
रिलावन रनराद, छाया पार्डद नागेद्््

रवश््कमा्ड, आरंग भाजपा मंरल
उपाधय्क्् अनु. जाती मोचा्ड नरेनद्््
ललल्ा साहनी, नंदकुमार ढी्ढी्,
राजसव् रनरीक््क अनुभव , इंजीरनयर
हरीश , केशनाथ , सतीश साहू सरहत
पारलका सट्ॉफ उपसस्थत रहे।

जलभराव क््ेत््ो् मे् पानलका अध्यक््
पहुंचे, निए त्वनरत निराकारण के निि््ेश

स्वरा के जन्मदिन पर आंगनबाड्ी
के्द्् मे् कराया गया न्योता भोज 

तरपोंगी। समीपस्थ ग््ाम सड््् मे्
सोनम साहू उपाध्यक्् जिला मजहला
कांग््ेस कमेटी रायपुर ग््ामीण ने
अपनी जिजटया स्वरा साहू के
िन्म जिवस पर अपने गांव के
तीनो् आंगनिाड्ी के्द्् मे् न्योता
भोि का आयोिन कर िच््ो् को
खीर व जमठाई जखलाकर मुंह मीठा जकया। साथ ही गभ्भवती मजहलाओ् की गोि
भराई की रस्म पूरा कर सात माह के जििुओ् का अन्नप््ासन भी कराया गया।
इस आयोिन मे् जनजकता ध््ुव, इंिु जनम्भलकर, टोजनका साहू,रानी साहू, उमा साहू,
सोहद््ा साहू,कौिल्या साहू, प््ेजमन वम्ाभ, सत्यवती पटेल, महेश््री साहू, सुरेन्द््
साहू, रािकुमार पटेल, आंगनिाड्ी काय्भकत्ाभ लीला साहू, जिव्या िांजिल्य, सजवता
पटेल, सहाजयका सुमन यािव, जपंकी ध््ुव, केकती यािव आजि िाजमल हुए। 

निधि



इनंहें नहीं होगी पातंंता
पत्् िे् कहा गरा मक  मवमधक व्रस्किरो् जैसे
ट््स्ट,िण्डल,प््ाईवेट मलमि. समिमि, केन्द््
एवं राज्र शासन के संस्थान, िहामवद््ालर
आमद संस्थाओ् को रोजना से लाभ लेने की
पात््िा नही् होगी। जो कृिक प््िामणि धान
बीज उत्पादन कार्यक््ि लेिे है् और
सािान्र धान भी सहकारी समिमिरो् िे्
मवक््र करिे है्, उनके द््ारा कुल मवक््र
की जाने वाली धान की िात््ा, उनके कुल
धामरि रकबे की सीिा से अमधक नही् होना
चामहरे, इसे छत््ीसगढ राज्र सहकारी
मवपणन संघ (िाक्कफेड) एवं छत््ीसगढ
राज्र बीज एवं कृमि मवकास मनगि
मलमिटेड द््ारा आपसी सिन्वर से मकरा
जाएगा। कृिको् को आदान सहारिा रामश
का भुगिान कृमि भूमि मसमलंग कानून के
प््ावधान के अध्राधीन मकरा जाएगा। 

बैंक खाते में आएगी राकश
पत्् िे् कहा गरा मक कृिको् को भुगिान
रोजनांिग्यि आदान सहारिा रामश कृिको्
के बै्क खािे िे् प््त्रक्् लाभ हस््ांिरण
(डी.बी.टी.) के िाध्रि से की जाएगी।
प््ाथमिक कृमि साख सहकारी समिमि/छ.ग.
राज्र बीज एवं कृमि मनगि मलमि, (बीज
मनगि) को धान/धान बीज का मवक््र करने
वाले कृिको् को आदान सहारिा रामश का
मनध्ायरण मगरदावरी िे् सत्रामपि रकबे,
उपरोक्ि संस्थाओ् को मवक््र धान,धान
बीज की िात््ा िथा भारि सरकार द््ारा
प््मिवि्य घोमिि मकए जाने वाले न्रूनिि
सिथ्यन िूल्र के आधार पर प््मिवि्य अलग
से मकरा जाएगा।
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बेंगलुरं में होगी एआईसीसी ओबीसी
एडवाइजरी काउंकसल की पहली बैठक

खबर संकंंेप

कशकवर में 200 मरीजों
ने कराया इलाज 
रायपरु। लोकमाता अमहल्या देवी
की 300वी् शताब्दी जन्मजयंती के
उपलक्््य मे् छत््ीसगढ् प््देश
गड़्मरया धनगर समाज युवा प््कोष््
द््ारा साेमवार को मनशुल्क स्वास्थ्य
मशमवर लगाया गया। मशमवर मे्
स्सकन रोग, डायमबटीज, शुगर,
बीपी और मफमजयोथेरेपी के लगभग
200 मरीजो् का इलाज मनशुल्क
मकया गया। युवा प््कोष्् प््देश
अध्यक्् अमभमन्यु धनगर ने बताया
मक इस काय्भि््म के मुख्य अमतमथ
मवधायक सुनील सोनी उपस्सथत
रहे। काय्भि््म की अध्यक््ता
मटकरापारा वाड्भ पाष्भद प््मोद कुमार
साहू ने की। इस मशमवर मे् जगदीश
धनगर, गणेश पाल, अजय हंसा,
कपूरचंद धनगर, केदार धनगर,
धम््े्द्् धनगर, प््काश धनगर, सुरेश
धनगर, संतोष धनगर आमद
उपस्सथत थे। 
पाॅवर कंपनी के कमंयचाकरयों
को कायंय पंंभावशीलता
बढंाने कदया पंंकशकंंण

रायपरु। पाॅवर कंपनी के
कम्भचामरयो् को काय्भ प््भावशीलता
बढ्ाने के मलए प््मशक््ण मदया गया।
प््मशक््ण का उद््ेश्य कम्भचामरयो् के
कौशल और ज््ान को बेहतर बनाना
है, मजससे वे अपने काम को
अमधक प््भावी ढंग से कर सके्।
इससे कंपनी की उत्पादकता और
दक््ता मे् भी सुधार होता है। यह
प््मशक््ण काय्भि््म सोमवार को
छत््ीसगढ् स्टेट पाॅवर ट््ांसममशन
कंपनी मलममटेड की ओर से
डगमनया मुख्यालय स्सथत राज्य
भार प््ेषण के्द्् के सभागार मे् मकया
गया। काय्भि््म को सफल बनाने म्े
छत््ीसगढ् स्टेट पाॅवर ट््ांसममशन
कंपनी मलममटेड रायपुर के  प््बंध
मनदेशक राजेश शुक्ला का उमचत
माग्भदश्भन रहा। काय्भि््म मे् दत््ोपंत
ठे्गड़्ी, संजय पटेल, व्हीए देशमुख,
एसके उइके, अमभषेक दीवान, सौरभ
पाण्डे आमद शाममल थे।  
समाजवाद और धमंयकनरपेकंं
से पहले गरीबी और
महंगाई पर चचंाय जरंरी
रायपरु। जनता कांग््ेस छत््ीसगढ्
(जे) के मुख्य प््वक्ता अमधवक्ता
भगवानू नायक ने देश मे् मौजूदा
समय संमवधान के प््स््ावना मे्
उल्लेमखत “समाजवाद और
धम्भमनरपेक््” शब्द पर मछड़्ी बहस
पर अपनी प््मतम््िया देते हुए कहा,
भारतीय संमवधान दुमनया का सबसे
बड़्ा मलमखत संमवधान है, संमवधान
ने देश को समृम््द और सामामजक
न्याय का माग्भ मदखाया है। उन्हो्ने
कहा दुमनया का सबसे बड़्ा
लोकतंत््, जहां 130 करोड़्
नागमरको् की आवाज् सुनी जाती है
वहां संमवधान ही हमारी सबसे बड़्ी
ताक्त है मफर भी संमवधान के
सामने आज कई चुनौमतयां है आज
जब देश अनेक समस्याओ् से जूझ
रहा है, तब राजनीमतक दलो् द््ारा
समाजवाद और धम्भमनरपेक््ता जैसे
मुद््ो् पर बहस करना देश की
वास््मवक समस्याओ् से ध्यान
भटकाने जैसा है। 

भाजपा सरकार बनने के बाद कई काम ककए, जनता के कदलों में बनी हमारी छाप 
हरिभूरि न्यूज:िायपुि

मुख्यमंत््ी मवष्णु देव साय ने मवकमसत
भारत, मवकमसत छत््ीसगढ् अवसर
और चुनौती मवषय पर कहा, सरकार के
कोई काय्भ ऐसे होते है्, मजनसे उनकी
पहचान बनती है। छत््ीसगढ् मे् सरकार
बनने के बाद हमने कई ऐसे काय्भ मकए
है्, मजससे जनता के मदलो् मे् हमारी छाप
बन चुकी है। 

उन्हो्ने कहा, जब हमारी सरकार
बनी तो सबसे बड़्ी चुनौती थी। पूव्भवत््ी
सरकार के जनता से मकया धोखे और
हमारे वादे को पूरा करने के मलए,
सरकार बनते ही हमने गरीबो् के आवास
की मचंता करते हुए 18 लाख आवास
देने के प््यास मकया। 18 महीना की
सरकार मे् हमे् यह सोचकर संतोष है मक
हम उस लक्््य के बड़्े महस्से को पूरा कर
चुके है्। यह एक बड़्ी चुनौती थी मजसे
हमने अवसर मे् बदला।

कृषक उन्नति योजना पर अमल शुर्, धान के बदले दलहन
तिलहन पर तकसानो् को तमले्गे प््ति एकड् 11 हजार र्पए

ििकाि ने योजना के रनद््ेि जािी रकए

हरिभूरि न्यूज:िायपुि 

अमखल भारतीय कांग््ेस कमेटी के ओबीसी मवभाग के मलए
गमठत एडवाइजरी काउंमसल की पहली बैठक 15 और 16 जुलाई
को बे्गलुर् मे् आयोमजत की जाएगी। बैठक मे् छत््ीसगढ् से पूव्भ
मुख्यमंत््ी भूपेश बघेल और पूव्भ
पीसीसी चीफ धनेन्द् ् साहू
शाममल हो्गे। कांग््ेस ओबीसी
मवभाग की यह बैठक बे्गलुर् के
भारत जोड़्ो भवन, क्वी्स रोड मे्
शाम 6 बजे शुर् होगी। इस काउंमसल के अध्यक्् कन्ाभटक के
मुख्यमंत््ी मसद््ारमैया है्। बैठक मे् चार राज्यो् के प््मतमनमध
शाममल हो्गे। बैठक मे् देश के मपछड़्े वग्भ के प््मुख मुद््ो् पर चच्ाभ
होगी और उन मुद््ो् को जनता के बीच लाने अमभयानो् और
काय्भि््मो् पर चच्ाभ हो सकती है। साथ ही आने वाले चुनावो् को
देखते हुए रणनीमतक तैयारी की जा सकती है। 

राजंय के मुदंंों को रखेंगे 
बैठक िे् छत््ीसगढ् के ओबीसी वग्य से जुड़्े हुए क्रा िुद््े है्, इस
पर भूपेश बघेल और धनेन्द्् साहू अपनी बाि रखे्गे। चच्ाय के बाद
काउंमसल अपनी मरपोट्य एआईसीसी के ओबीसी मवभाग को सौ्पेगी।
उल्लेखनीर है मक जून िे् एडवाइजरी काउंमसल का गठन मकरा
गरा था, गठन के बाद रह पहली िीमटंग होगी।

अपर मुखंय सकचव की अधंयकंंता में राजंय संंरीय बैठक

स्वतंत््ता दिवस की तैयारी शुर्, साय रायपुर मे् फहराएंगे झंडा
हरिभूरि न्यूज:िायपुि

राष््््ीर पव्य स्विंत््िा मदवस को प््देशभर िे्
गमरिापूण्य एवं भव्र र्प से िनाने के उद््ेश्र
से शासन स््र पर आवश्रक िैरामररां प््ारंभ
कर दी गई है्। इस संबंध िे् अपर िुख्र
समचव, छत््ीसगढ शासन की अध्रक््िा िे्
राज्र स््रीर सिन्वर बैठक आरोमजि की
गई। बैठक िे् अपर िुख्र समचव ने सभी
संबंमधि मवभागो् को मनद््ेमशि मकरा मक
स्विंत््िा मदवस का आरोजन प््मिवि्य की
भांमि गमरिापूण्य, सुव्रवस्सथि और राष््््ीर
भावना से ओिप््ोि वािावरण िे् मकरा जाए।
सुबह 9 बजे शुरं होगा समारोह
राजधानी रारपुर िे् स्विंत््िा मदवस का
िुख्र सिारोह प््ािः 9 बजे से पुमलस परेड
ग््ाउंड िे् आरोमजि होगा। इस अवसर पर
िुख्रिंत््ी मवष्णु देव सार राष््््ीर ध्वज
फहराएंगे िथा जनिा के नाि संदेश दे्गे।
सिारोह िे् संरुक्ि परेड द््ारा िुख्रिंत््ी को
गाड्य ऑफ ऑनर भी प््दान मकरा जाएगा।
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प््देश कांग््ेस अध्यक्् दीपक बैज ने
कहा, भाजपा के राष््््ीय अध्यक्् जेपी
नड््ा ने प््मशक््ण काय्भि््म मे् मंत््ी
और मवधायको् को भष््ाचार से दूर
रहने की जो महदायत दी है, वह मसफ्फ
राजनीमतक नौटंकी है। 

भाजपा सरकार से त््स्् जनता
का ध्यान भटकाने की कोमशश है।
जब नड््ा को पता चला कमीशन
और भ््ष््ाचार की काली कमाई मे्
भाजपा के मंत््ी मवधायको् की
महस्सेदारी है, ऐसे मे् वह भ््ष्् मंत््ी
और मवधायको् के मखलाफ कार्भवाई
क्यो् नही् करते?  भाजपा की
सरकार बनने के बाद भ््ष््ाचार चरम

सीमा पर है, कोई भी काम मबना
लेनदेन के होता नही् है। उन्हो्ने
कहा, भाजपा, चंद ठेकेदार और
उद््ोगपमत ममलकर लूट के मलये
संगमठत मगरोह चला रहे है्। देश देख
रहा है मकस प््कार से के्द्् की
भाजपा सरकार दो उद््ोगपमतयो् को
फायदा पहुंचाने के मलए काम कर

रही है। वही स्सथमत राज्य मे् भी है।
उन्हो्ने कहा, 15 साल की भाजपा
सरकार के दौरान भी छत््ीसगढ को
लूटा गया और छत््ीसगढ की गरीब
जनता बेहाल रही। 17 महीने मे् मफर
एक बार कमीशन खोरी भ््ष््ाचार
चरम सीमा पर है और भाजपा के
के्द््ीय नेता भी इसमे् शाममल है्।

नडंंा की मंतंंी, कवधायकों को नसीहत जनता
का धंयान भटकाने की कोकशश : बैज

भाजपा सवंाांगीण कवकास
के कलए कायंय करती है 

मुख्यमंत््ी ने कहा, बीजेपी सभी वर्ग के
सव्ाा्रीण ववकास के विए सतत काय्ग करती
है और यह हमारे विए बड्ा संतोष का ववषय
था। प््देश की मातृ शक्तत को हमने प््वतमाह
1000 र्पए देकर उनके आव्थगक स्वतंत््ता
का मार्ग प््शस्् वकया व उनके आत्म
सम्मान मे् वृव््ि की। वकसानो् से हमने
वरकॉर्ग 149 िाख चावि खरीदा यह हमारे
प््वतबि््ता को दश्ागता है।

िुख्यिंत््ी ने प््रिक््ण रिरिि िे् रिकरित भाित, रिकरित छत््ीिगढ् अििि औि चुनौती पि कहा कनकतन नवीन बोले- हर बात पर पंंकतकंंिया
देने के बजाय हमें मंथन करना चाकहए 

सांसद मवधारक प््मशक््ण वग्य के म््दिीर मदन के अंमिि सत्् िे् भाजपा
के प््देश प््भारी मनमिन नवीन ने लोक व्रवहार, सिर प््बंधन,
व्रस्कित्व कौशल मविर पर बोलिे हुए कहा मक इन सभी मविरो् का
संिुमलि संरोजन ही मकसी को लोकम््पर
जनसेवक बनािा है। उन्हो्ने कहा मक प््त्रेक
जनप््मिमनमध को औपचामरक अनौपचामरक संवाद
द््ारा जनिा, कार्यकि्ाय से व्रस्किगि संबंध बनाना
चामहए। कई बार ऐसी स्सथमि उत्पन्न होिी है, जब
कार्य करने बावजूद कुछ लोग मवपरीि बाि करिे
है्। इस पर प््मिम््करा देने के बजार हि्े िंथन
करना चामहए मक आमखर ऐसी कौन-सी स्सथमि थी
मक उन्हो्ने ऐसी बाि कही। रह संरि ही हिे्
अनुकूल वािावरण िैरार करने िे् िदद करिा है। उन्हो्ने कहा, राद रखे्,
रमद हि मनण्यर संवाद से करिे है् िो वह मनण्यर लोकिांम््तक हो जािा है
और वह व्रस्कि भी उस मनण्यर से जुड़् जािा है। प््देश प््भारी श््ी नवीन ने
कहा मक जनसभा, पत््वाि्ाय, सेमिनार, मडबेट सभी का भाव अलग होिा है।
इस हेिु कौशल मवकमसि कर उसके अनुसार की चच्ाय करने से
जनसेवक जनिा से सीधा संवाद स्थामपि कर पािा है। सांसद-
मवधारक प््मशक््ण वग्य को राष््््ीर संगठन वी. सिीश ने भी संबोमधि
मकरा। म््दिीर मदन के प््मशक््ण वग्य की शुर्आि सुबह रोग व्राराि से
हुई, मजसिे् सभी सांसद- मवधारक एवं िंम््तरो् ने महस्सा मलरा।

जीडीपी दोगुना करने का लकंंंय
उन्हो्ने कहा, इस वि्य छत््ीसगढ् अपनी
रजि जरंिी िना रहा है। हिारा लक्््र
अगले 5 वि्य िे् राज्र की जीडीपी को
दोगुना करना और 2047 िक उसे 6 लाख
करोड़् से बढा कर 75 लाख करोड़ िक
पहुंचाना है।
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राज्य सरकार ने कृषक उन्नमत योजना पर म््ियान्वयन शुर् कर
मदया है। इस संबंध मे् मुख्यमंत््ी मवष्णुदेव साय की अध्यक््ता मे्
कैमबनेट मे् मनण्भय मलया गया था। इस योजना के म््ियान्वयन के
संबंध म्े हमरभूमम ने मपछले मदनो् प््मुखता से प््कामशत खबर मे्
जानकारी दी थी मक धान की जगह दलहन-मतलहन उगाने
वाले मकसानो् को प््मत एकड़् 11 हजार र्पए आदान सहायता
रामश दी जाएगी।

अब जारी हुआ ये मनद््ेशराज्य सरकार ने प््देश के
मकसानो् की मचंता करते हुए कृमष उन्नमत योजना के बेहतर
म््ियान्वयन के मनदे््श मदए है्। इस संबंध मे् मंत््ालय महानदी
स्सथत कृमष मवकास एवं मकसान कल्याण तथा जैव
प््ौद््ोमगकी मवभाग द््ारा प््देश के सभी कलेक्टरो्, संभाग
आयुक्तो्, संचालको्, प््बंध संचालको् एवं पंजीयक
सहकारी संस्थाएं रायपुर को पत्् मलखकर  कृमष उन्नमत
योजना के  म््ियान्वयन हेतु मदशा-मनदे््श मदए गए है्। नवीन
मदशा-मनद््ेशो् के आधार पर योजना का म््ियान्वयन खरीफ
2025 से मकया जाएगा। 
इन ककसानों को कमलेगी सहायता राकश
मवगि खरीफ ि्े एकीकृि मकसान पोट्यल िे् पंजीकृि ऐसे
कृिक मजन्हो्ने धान फसल लगारा हो िथा प््देश की सहकारी
समिमिरो् िे् सिथ्यन िूल्र पर धान मवक््र मकरा हो, उन्ह्े, धान
के स्थान पर अन्र खरीफ फसल हेिु एकीकृि मकसान पोट्यल ि्े
पंजीरन िथा मगरदावरी ि्े रकबे की पुम््ष उपरांि, िान्र रकबे पर
11000 र्परे प््मि एकड़ की दर से आदान सहारिा रामश प््दान
मकरा जाएगा। खरीफ िे् दलहन, मिलहन, िक््ा लघु धान्र फसल
(कोदो, कुटकी एवं रागी) एवं कपास लेने वाले कृिको् को
एकीकृि मकसान पोट्यल पर पंजीरन िथा मगरदावरी िे् रकबे की
पुम््ष उपरांि िान्र रकबे पर रामश र्परे 10000 प््मि एकड़ की
दर से आदान सहारिा रामश प््दान मकरा जाएगा। 

हरिभूरि ने पहले ही दी थी खबि, अब लगी िुहि

इसकलए जरंरी है ये सहायता राकश
िंत््ालर द््ारा जारी पत्् िे् कहा गरा है मक
राज्र का अमधकांश क््ेत्् वि्ाय आधामरि होने से
िौसिी प््मिकूलिा एवं कृमि आदान लागि िे्
वृम््ि के कारण कृमि आर िे् अमनम््शििा बनी
रहिी है, इस वजह से  कृिक फसल उत्पादन
के मलए आवश्रक आदान जैसे उन्नि बीज,
उव्यरक, कीटनाशक, रांम््तकीकरण एवं नवीन
कृमि िकनीकी ि्े पर्ायप्ि मनवेश नही् कर पािे।

धान पर कमलेंगे 14 हजार
931 रंपए पंंकत एकडं

खरीफ 2025 ि्े प््देश के मकसानो् से उपाम्जयि धान की
िात््ा पर, धान (कॉिन) पर रामश र्. 731 प््मि स्कवं. की
दर से अमधकिि रामश र्परे. 15351 प््मि एकड़ िथा
धान (गे््ड-ए) पर रामश र्परे. 711 प््मि स्कवं. की दर से
अमधकिि रामश र्परे. 14931 प््मि एकड़ की दर से
आदान सहारिा रामश प््दान की जाएगी। 

रे लाभ केवल पंजीकृि मकसानो् को
कृिक उन्नमि रोजना का लाभ केवल उन्ही् कृिको् को मिलेगा मजन्हो्ने एकीकृि मकसान पोट्यल िे्
पंजीरन करारा हो। मजनके द््ारा खरीफ िौसि िे् मजला सहकारी केन्द््ीर बै्क से संबि्् प््ाथमिक कृमि
साख सहकारी समिमिरो् (लैम्पस समहि) अथवा छ.ग. राज्र बीज एवं कृमि धान अथवा धान बीज का मवक््र
मकरा गरा हो। मवगि खरीफ िौसि ि्े एकीकृि मकसान पोट्यल ि्े पंजीकृि ऐसे कृिक मजन्हो्ने धान फसल
लगारे हो िथा प््देश की सहकारी समिमिरो् ि्े सिथ्यन िूल्र पर धान मवक््र मकरा हो िथा वि्यिान िे् धान के
स्थान पर अन्र खरीफ फसल लेने हेिु पंजीरन करारा हो। मजनके द््ारा खरीफ िौसि ि्े दलहन, मिलहन,
िक््ा लघु धान्र फसल (कोदो, कुटकी एवं रागी) एवं कपास फसल के मलए पंजीरन करारा गरा हो। 

साय देंगे जनता के नाम संदेश
िुख्रिंत््ी मवष्णु देव सार िुख्र सिारोह िे् ‘जनिा के
नाि संदेश‘ दे्गे। रह संदेश दूरदश्यन एवं
आकाशवाणी के िाध्रि से पूरे प््देश िे् प््सामरि
मकरा जाएगा। िुख्र सिारोह पश््ाि छात््-छात््ाओ्
द््ारा देशभस्कि आधामरि सिूह-नृत्र एवं गारन
प््स््ुि मकए जाएंगे। स्कूली बच््ो् के कार्यक््िो् हेिु
स्कूल मशक््ा मवभाग द््ारा जूरी का गठन मकरा
जाएगा िथा कार्यक््ि स्थल पर ही पुरस्कार मविरण
होगा। कलेक्टर, पुमलस अधीक््क एवं नगर मनगि
आरुक्ि रारपुर को स्विंत््िा मदवस िुख्र सिारोह
व्रवस्था के संबंध िे् कई िहत्वपूण्य मजम्िेदामररां
सौ्पी गई है।  प््देश के सभी साव्यजमनक भवनो् एवं
राष््््ीर स्िारको् पर 15 अगस्् की राि प््काश
व्रवस्था की जाएगी। मनजी संस्थानो् से भी ध्वजारोहण
एवं रोशनी करने की अपील की गरी है। मजला,
मवकासखंड एवं पंचारि स््र पर कार्यक््िो् और
प््दश्यनी के आरोजन के मलए कलेक्टरो् को मनदे््श
जारी मकए गए है्। सिारोह िे् स्विंत््िा संग््ाि
सेनामनरो् एवं नक्सली महंसा िे् शहीद हुए जवानो् के
पमरजनो् को सम्िानपूव्यक आिंम््ति मकरा जाएगा।

परेड में शाकमल  होंगे ये बल
रारपुर िे् आरोमजि िुख्र सिारोह की परेड का दामरत्व
पुमलस िहामनरीक््क, छत््ीसगढ सशस्््् बल के अधीन
रहेगा। परेड िे् बीएसएफ., सीआरपीएफ, सीआईएसएफ,
आईटीबीपी, एसएसबी, छत््ीसगढ सशस्््् बल (िमहला एवं
पुर्ि), नगर सेना, एनसीसी. कैडेट्स आमद की टुकड़िराँ
सस्मिमलि हो्गी। स्विंत््िा मदवस के अवसर पर मवमभन्न मवभागो्
द््ारा पदक एवं पुरस्कार मविमरि मकए जाएंगे। इसके मलए
मवभागो् को जूरी गमठि कर 29 जुलाई  िक चरमनि नािो् की
सूची सािान्र प््शासन मवभाग को मभजवाना होगा। मनध्ायमरि
मिमथ के उपरांि प््ाप्ि प््स््ावो् पर मवचार नही् मकरा जाएगा।
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छत््ीसगढ् श््म कल्याण मंडल
के अध्यक्् योगेश दत्् ममश््ा ने
श््म कल्याण मंडल द््ारा श््ममको्
को सस््ी दर पर भोजन की
योजना पर गंभीर सवाल उठाते
हुए कहा है मक यह योजना
अव्यवहामरक होने के साथ गैर
कानूनी भी है।  मंडल द््ारा अब
इस योजना का संचालन संभव
नही् है। उन्हो्ने कहा है मक
योजना को बंद करने के मलए
राज्य शासन को अनुममत देना
चामहए। श््ी ममश््ा ने यह बात श््म
कल्याण के संचालक मंडल की
बैठक म्े कही है। उनका कहना है

मक  मंडल द््ारा संचामलत सस््ी
दर पर भोजन केन्द््ो् को संचामलत
की जा रही है। योजना को
अव्यवहामरक बताते हुए कहा मक
श््म कानूनो् के तहत इन भोजन
केन्द््ो् का संचालन मनयोजको् को
मकया जाना है, मकन्तु इसका
संचालन श््म कल्याण मंडल कर
रहा है, जो व्यावहामरक नही्, गैर
कानूनी भी है। इसम्े मंडल के
कल्याणकारी योजनाओ् का एक
बड़ा महस्सा भोजन मद म्े व्यय हो

रहा है। इससे कल्याणकारी
योजनाओ् के संचालन मे् र्कावट्े
आ रही है्। इसीमलए मंडल ने इस
संदभ्भ मे् प््स््ाव पामरत कर राज्य
शासन से आग््ह मकया है मक यह
योजना असंगमठत क््ेत् ् म्े
काय्भरत श् ्ममको् के मलए ही
उपयोगी है। श््म कल्याण मंडल
मे् इस योजना का संचालन
करना अब संभव नही् है।
इसीमलए इस योजना को बंद
करने की अनुममत दी जाए। 
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छत््ीसगढ् िे् लगािार िीन मदनो् से बामरश का दौर जारी
है। अच्छी बामरश से बांधो् के जलस््र िे् सुधार आरा। 3
जुलाई को बांधो्  िे् 28.26 प््मिशि पानी था, वही् िंगलवार
को रह बढ्कर 40.92 प््मिशि हो गरा। बांधो् के जलस््र
िे् करीब 13 प््मिशि की  वृम््ि हुई है। आिाढ् िाह के
अंमिि मदनो् िे् हुई बामरश ने मपछले िाह हुई कि बामरश
की भरपाई कर दी। मपछले साल के िुकाबले इसी सीजन
िे् जलस््र िे् करीब 8 प््मिशि की वृम््ि देखने को मिली
है। बामरश के बाद खेिी-मकसानी िे् िेजी आई है। लगािार
बामरश से गंगरेल बांध की स्सथमि िे् सुधार आरा है। 32
टीएिसी वाले गंगरेल बांध िे् अब 16 टीएिसी पानी भर
चुका है। िीन मदन की लगािार बामरश से 18 हजार
क्रूसेक पानी की आवक बनी हुई है। वही् 400 क्रूसेक
गंगरेल बांध से पानी छोड़्ा जा रहा है। कैचिे्ट एमररा से
लगािार पानी की आवक बनी हुई है। गंगरेल के
जलग््हण क््ेत्् चारािा, भानुप््िापपुर, कांकेर िे् हो रही
अच्छी बामरश के कारण बांध का जलस््र बढ् रहा है।
रहां 18,177 क्रूसेक पानी प््मिघंटा आ रहा है। गंगरेल
बांध िे् 45.92 प््मिशि पानी भरा हुआ है।

कांग््ेस का सवाल- भ््ष्् िंम््तरो् पर कार्यवाई क्रो् नही्?

लगातार तीन कदन की बाकरश में बांधों का
जलसंंर 13 पंंकतशत बढंा, गंगरेल आधा भरा 

अनंय बांधों में बढंा जलसंंर 
मिनीिािा बांगो् िे् 44.71 प््मिशि, सो्ढूर बांध िे् 528 क्रूसेक
पानी की आवक हुई है, मजसके कारण बांध के जलस््र

बढ्कर 21.78 प््मिशि हो गरा। दुधावा
बांध िे् पानी की आवक 331 क्रूसेक
हो रही है। रहां पर 19.40 प््मिशि
जल भराव है।िाड़्िमसल्ली िे् 556
क्रूसेक पानी की आवक हो रही है।
रहां 12.80 प््मिशि पानी है। िांदूला

बांध िे् 20.45 प््मिशि, मसकासार बांध िे् जलस््र 30.14
प््मिशि, खारंग िे् 81 प््मिशि जल भराव है। अन्र बांधो् िे्
कोडार िे् 23, िमनरारी िे् 73.49, केलो् िे् 32 प््मिशि जल भराव
की स्सथमि अब िक है। 
मोंंगरा बैराज से छोडंा गया पानी
िो्गरा बैराज के कैचिे्ट एमररा िे् अच्छी बामरश से लगािार
जलभराव को देखिे हुए मशवनाथ नदी िे् 15 हजार क्रूसेक
पानी छोड़्ा गरा है। इससे अब िक स्सथर चल रही मशवनाथ के
जल स््र ि्े बढ्ोिरी की संभावना है। हालांमक इससे बाढ् की
स्सथमि नही् बनेगी। िो्गरा बैराज के कैचि्ेट एमररा राजनांदगांव
व कांकेर के कई महस्से ि्े लगािार अच्छी बामरश हो रही है।

श््मिको् को सस््ा भोजन गैरकानूनी, अव्रवहामरक, अध्रक््
ने कहा- रोजना का संचालन संभव नही्, बंद करे सरकार 

मंडल मंे मजदूरों के पंजीयन की पंंकंंिया खुले
िंडल के अध्रक्् रोगेश दत्् मिश््ा ने िंडल की
आर बढाने िथा श््मिको् का पंजीरन बढाने के
मलए क््ांमिकारी फैसले की जर्रि पर बल देिे
हुए कहा मक मजस िरह से असंगमठि क््ेत्् के बोड्य
िे् श््मिको् का पंजीरन खुला हुआ है। उसी िरह से
श््ि कल्राण िंडल िे् भी िजदूरो् के पंजीरन की
प््म््करा को ओपन मकरा जाए। मजस पर संचालक
िंडल के सदस्रो् ने अपने-अपने मवचार रखे और
अंििः रह मनण्यर मलरा गरा मक अब िजदूरो् को
िंडल िे् सीधे पंजीरन देने की व्रवस्था की जाए,
इस हेिु प््स््ाव भी पामरि मकरा गरा। बैठक िे्
िंडल के उपाध्रक््  केशव बंटी हरिुख, अपर
श््िारुक्ि सह प््भारी श््िारुक्ि एसएल. जांगड़े,
िंडल के सदस्र िंगलिूम्िय अग््वाल, आलोक
मिश््ा, हरप््साद साहू, िदन िालेड़ा, नरेश गड़पाल,
कृष्णा दुबे, सुरेश िसीह सिेि िंडल कि्यचारी
उपस्सथि थे। िंडल के कल्राण आरुक्ि  अमजिेश
पाण्डेर द््ारा आभार प््दश्यन मकरा गरा।

महाराष्््् के मुख्यमंत््ी फडणवीस से की मुलाकात

रायपुर। प््देश भाजपा कार्यसमिमि के सदस्र संजू नारारण मसंह
ठाकुर ने सोिवार को िुंबई िे् िहाराष्््् के िुख्रिंत््ी देवेन्द््
फडणवीस व उप िुख्रिंत््ी एकनाथ मशंदे से सौजन्र िुलाकाि
की। इस दौरान उपिुख्रिंत््ी श््ी मशंदे ने श््ी ठाकुर से चच्ाय के
दौरान छत््ीसगढ् िे् नक्सल िोच््े पर सफलिा के मलए, छत््ीसगढ्
के िुख्रिंत््ी मवष्णुदेव सार और गृहिंत््ी मवजर शि्ाय के मलए
बधाई प््ेमिि की।



खबर संक््ेप
बसंत दवहार कॉलोनी मे्
भरा पानी, लोग परेशान 

रायपुर। राजधानी रायपुर से लगा
बसंत दवहार कॉलोनी गो्िवारा
दवकास की बाट जोह रहा है।
काॅलोनी की अदधकांश गदलयां
कच््ी और गंिगी से अटी पडी है।
लगातार बादरश से बसंत दवहार
कॉलोनी मे् भरा पानी, दनकासी नही्
होने से कॉलोनीवासी परेशान है्।
कॉलोनी मे् भौदतक सुदवधाओ् का
अभाव होने के कारण घरो् का गंिा
पानी सड्को् पर आ जाता है,
दजससे सड्को् पर हमेशा कीचड्
भरी रहती है। इस संबंध मे्
कॉलोनीवादसयो् ने नगर दनगम मे्
अपनी समस्याओ् से अवगत कराने
के दलए दवगत 3-4 सालो् से कभी
सरकार तुंहर द््ार या सुशासन दतहार
जैसे दशदवरो् मे् भी आवेिन दिया
िा। नगर दनगम प््शासन बसंत
दवहार कॉलोनी की ओर ध्यान नही्
िे रहे है्,  दवगत कई वष््ो् से
प््शासन मे् गुहार लगाने के बाि भी
कॉलोनी की स्सिदत अभी जस के
तस बनी हुई है। 
ऑनलाइन िुआ सक्ैम
तुरंत खतम् करने की मांग
रायपुर। छि््ीसगि् कांग््ेस के वदरष््
नेता और छि््ीसगि् श््म कल्याण
मंडल पूव्व सिस्य, अदधवक्ता
मनोज दसंह ठाकुर ने क्ेद्् सरकार
और सभी राज्य सरकारो् से
ऑनलाइन सोशल मीदडया और
गेदमंग एप के जदरए हो रहे जुआ
स्कैम को तुरंत खत्म करने की मांग
की है। उन्हो्ने आरोप लगाया दक इन
एप्स के माध्यम से लाखो् लोगो् के
पैसे हड्पने के दलए धोखाधड्ी की
जा रही है, दजसमे् बडे्-बडे् द््ककेटर
और सेदलद््िटी भी शादमल है्। श््ी
ठाकुर ने कहा, मोिी सरकार की
लापरवाही से यह दचंताजनक
समस्या िेश म्े लगातार बि् रही है। 

रायपुर, बुधवार 9 िुलाई 2025 11रायपुरharibhoomi.com

काय्ाडलय राजस्व दनरीक््क मण्रल सेरीखेड्ी-
18, तहसील व दजला रायपुर

आम सूचना
जारी ददनांक 24/06/2025

एति द््ारा सव्वसाधारण को सूदचत दकया
जाता है दक ग््ाम नकटी प.ह.नं. 77 रा.दन.मं.
सेरीखेड्ी-20 तहसील व दजला रायपुर स्सित
भूदम के संबंध मे् आवेिक/आवेदिका वर्ण
कुमार पाण्डे वगै. दप. स्व. शशीकांत पाण्डे द््ारा
धादरत भूदमस्वामी हक की भूदम खसरा नंबर
179/52, 179/54 रकबा कुल 0.2610 हे. के
सीमांकन/बटांकन हेतु आवेिन अदतदरक्त
तहसीलिार रायपुर के समक्् प््स््ुत दकये जाने
के उपरांत न्यायालय अदतदरक्त तहसीलिार
रायपुर के रा.प््.क््./वाचक/अदत. तहसीलिार
वष्व 2025 आिेश दिनांक 19/06/2025 के
पदरपालन मे् आवेिक की भूदम का
सीमांकन/बटांकन हमारे द् ्ारा दिनांक
15/07/2025 को समय 2:00 pm बजे दकया
जाना दनयत है।

अतएव उक्त भूदम के सभी बटांकनधारी
भूदमस्वादमयो् को सूचना िी जाती है िक उक्त
दतदि व समय पर पटवारी काय्ावलय मे्
उपस्सित होकर उक्त खसरा नंबर के संबंध मे्
जो भी उजर िावा अिवा आपद््ि हो तो समक््
प् ्स््ुत करे्। आपकी अनुपस्सिदत मे्
सीमांकन/बटांकन काय्व दकया जा सकता है।
सीमांकन/बटांकन उपरांत दकसी प््कार की
कोई आपद््ि मान्य नही् होगी।

सो सूचना जाने्।
रा.दन.मं. रायपुर-20

तहसील-रायपुर

नय्ायालय नायब तहसीलदार रायपुर दिला रायपुर (छ.ग.)
// ईश्तहार //

रा.प््.क््मांक/202507114500001/अ-6/2024-25
रायपुर, दिनांक 01/07/2025, ग््ाम-गुद्ियारी, प.ह.नं.-
49, तहसील व दजला रायपुर (छ.ग.)

एतद् द््ारा सव्वसाधारण को सूदचत दकया जाता है
दक आवेदिका पुष्पालता मूद्तव पदत श््ी के. एन. मूद्तव
दनवासी- स्टेशन रोड, नहरपारा रायपुर तहसील व दजला
रायपुर (छ.ग.) द््ारा इस न्यायालय मे् आवेिन पत्् प््स््ुत
कर आवेिन पत्् मे् आवेदिका के पुत्् एवं सहखातेिार
दकशोर मूद्तव दपता के.एन. मूद्तव के स्वादमत्व एवं
आदधपत्य मे् ग््ाम गुदि्यारी प.ह.नं. 49 रा.दन.मं. रायपुर
तहसील व दजला रायपुर स्सित भूदम दजसका खसरा
नंबर 191/18, (शादमल खसरा नं. 192/51) रकबा
1100 वग्वफुट भूदम है। भूदम धादरत की जाती है। उक्त
भूदम के भूदमस्वामी आवेदिका के पुत्् एवं सहखातेिार
दकशोर मूद्तव दपता के.एन. मूद्तव की मृत्यु 07/10/2024,
को हो चुका है दजसका मृत्यु प््माण पत्् की छाया प््दत
संलग्न है। मृतक खातेिार अदववादहत िे, दकशोर मूद्तव
की मृत्यु पश््ात उनके कोई वैध उि््रादधकारी नही् है।
उक्त खसरा नं. की संपद््ि से सहखातेिार दकशोर मूद्तव
का नाम दवलोदपत दकया जावे, एवं शेष सहखातेिार
अि्ावत आवेदिका का नाम यिावत रखे इनके अलावा
कोई वादरसान नही है । अतः मृतक भूदमस्वामी का नाम
राजस्व अदभलेखो् से दवलोदपत कर आवेदिका का नाम
राजस्व अदभलेखो् मे् िज्व दकये जाने हेतु आवेिक का
दनवेिन है । उक्त प््करण की सुनवाई इस न्यायालय मे्
दिनांक 23/07/2025 को होगी । अतएव दजस दकसी
व्यस्कत को कोई िावा/ आपद््ि हो तो वे स्वयं या अपने
अदभभाषक के माध्यम से मय िस््ावेज अपनी दलदखत
िावा/ आपद््ि दिनांक 23/07/2025 को इस न्यायालय
मे् पेश करे्। दनयत समयावदध के बाि प््ाप्त िावा/
आपद््ि पर कोई दवचार नही् दकया जावेगा ।

आज दिनांक 01/07/2025 को मेरे हस््ाक््र एवं
न्यायालय की मुहर से जारी दकया गया।

नायब तहसीलदार
रायपुर (छ.ग.)मुहर

ईश्तहार
पत्् क्््./21773/न.पा.दन./जोन क््. 10/2025
रायपुर, ददनांक 05/07/2025
नामांतरण प््.क््. 21773
वार्ड का नाम- 50- पं. दवद््ाचरण शुक्ल वार्ड

एति द््ारा सूदचत दकया जाता है िक वाड्व
50 स्सित भवन/भूदम दजसका प््ॉपट््ी आई.डी.
RPR446K00541 जो दक दनगम अदभलेख
श््ी/श््ीमती पूजा लखवानी दपता/पदत
श््ी/श््ीमती पवन लखवानी के नाम से िज्व है
दजसको श््ी/श््ीमती मुकेश प््साि दतवारी
दपता/पदत श््ी/श््ीमती शंकर प््साि दतवारी ने
मृत्यु प््माण पत््, सह पत््, शपि पत््, िान पत््,
दहब्बानामा, रदजस्ि््ी दवलेख के अनुसार/
पंजीकृत दवक््य दवलेख/ वंशानुक््म/अन्य
अदभलेख द््ारा प््ाप्त नगर पादलक दनगम
अदधदनयम 1956 की धारा 167 के तहत द््ारा
आवेिन दकया है। यदि कोई व्यस्कत/संस्िा
उपरोक्त स्वादमत्व पदरवत्वन मे् हक या िावा
रखते है्, प््काशन के 30 दिन के भीतर
प््करण क््मांक सदहत दलदखत मे् अपना
िावा/प््स््ुत करे्। दनध्ावदरत समयावदध
पश््ात प््ाप्त िावा/आपद््ि पर दकसी प््कार
की सुनवाई नही् की जाएगी। दजसके दलए यह
काय्ावलय दजम्मेिार नही् होगा।

सूचना जारी करे्।
श््ी दववेकानंद दुबे
(जोन कदमश्नर)

जोन (10)
नगर पादलक दनगम, रायपुर (छ.ग.)

काया्ालय रािसव् दनरीक््क  रायपुर
09, तहसील व दिला रायपुर (छ.ग.) 

आम सचूना
जारी दिनांक 20.06.2025

एतद् द््ारा सव्वसाधारण को सूदचत दकया
जाता है दक ग््ाम लाभाण्डी प.ह.नं. 65 रा.दन.मं.-
09 तहसील व दजला रायपुर (छ.ग.) स्सित भूदम
के संबंध मे् आवेिक/आवेदिका दवनोि आहुजा
दपता/पदत स्व. आनंि आहुजा दनवासी लालपुर
रायपुर द््ारा धादरत भूदम खसरा नंबर 754/14
रकबा 0.2025 हेक्टेयर के सीमांकन हेतु आवेिन
माननीय न्यायालय नायब/अदतदरक्त तहसीलिार
रायपुर के समक्् प््स््ुत दकये जाने के उपरांत
न्यायालय नायब/अदतदरक्त तहसीलिार रायपुर के
न्यायालयीन आिेश दिनांक 16.06.2025 के
पदरपालन मे् आवेदित की भूदम के सीमांकन हेतु
स्िल दनरीक््क मेरे द््ारा दिनांक 18.07.2025 को
3:00 बजे पश््ात दकया जाना दनयत है। अतएव
उक्त खसरा नंबर के सभी बटांकनधारी
भूदमस्वादमयो्, व्यस्कत, संस्िा तिा आसपास के
भूदमस्वादमयो् को सूचना िी जाती है दक अाप
दनयत दिनांक के पूव्व पटवारी काय्ावलय मे् अिवा
ऊपर उल्लेदखत दिनांक काे आवेदित स्िल मे्
अपनी भूदम के िस््ावेज सदहत उपस्सित होवे्
आैर िस््ावेज के अनुर्प िावा-आपद््ि समक््
प््स््ुत करे्। इसके उपरांत दकसी िावा/आपद््ि पर
मेरे द््ारा दवचार दकया जाना संभव नही होगा। सो
सूचना जाने्। राजस्व दनरीक््क,

रायपुर - 09

बादरश ने बदला नदी के पानी का रंग, हुआ
मटमैला, 1900 पीपीएम तक िा पहुंची टदब्ादडटी

हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

बादरश के बाि खार्न निी का पानी
मटमैला हो गया है। दफल्टर प्लांट मे् निी
के मटमैले पानी को शुद्् कर पीने
लायक बनाने दफटकरी का डोज 5 गुना
बि्ा दिया गया है। बरसाती दमट््ी पानी मे्
दमलने से मटमैलापन होने और कई तरह
की अशुद््दयां को िूर करने अब 27 टन
एलम की खपत होने लगी है, जो दक पूव्व
मे् साि्े पांच टन िी। मंगलवार को निी
मे् प््ाकृदतक बहाव तेज होने से पानी की
टद्बवदडटी 1900 पीपीएम तक जा पहुंची।
इसे िेखते हुए पानी शुद्् करने एलम का
डोज 5 गुना बि्ाया गया है।  

प््िेश सदहत राजधानी रायपुर मे् तीन
दिनो् से हो रही मानसूनी बादरश के
कारण निी-नाले मे् प््ाकृदतक बहाव
बि्ा है। इसका असर खार्न निी के
जलस््र मे् भी  दिखने लगा है।
मंगलवार की सुबह काठाडीह के पास
निी का पानी रोकने बनाये गये दनगम के
एनीकट मे् पानी का स््र 10 इंच से
बि्कर 3 फीट ऊपर तक चला गया है।
पानी की टद्बवदडटी जो पहले 150

पीपीएम रही, वह बि्कर 1900 पीपीएम
तक पहुंच गयी। चूंदक दफल्टर प्लांट मे्
काठाडीह एनीकट का पानी आता है,
ऐसे मे्  पानी शुद् ्दकरण मे् दवशेष
एहदतयात बरतते हुए एलम के डोज को

पांच गुना बि्ाया गया है। बादरश के
सीजन मे् पानी की गुणवि््ा और
उपयोदगता प््भादवत न हो, इसके दलए
एलम का 70 फीसिी स्टाॅक  दफल्टर
प्लांट मे् सुरद््कत रखा गया है। 

पानी फिल्टर करने पांच गुना ज्यादा खप रहा एलम
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मेदडकल कालेज की मान्यता की खादतर घूसखोरी
को अंजाम िेने वाले श््ी रावतपुरा सरकार मेदडकल
कालेज मे् संचादलत अन्य
पाठ््क््मो् की जांच भी
ईओडब्लू से कराई जाने की
मांग की गई है। भ््ष््ाचार के
मामले म्े जब तक संस्िान को
सीबीआई से क्लीन  दचट नही्
दमल जाती, उसे बंि रखा जाए। इसके
अलावा वहां के दचदकत्सा छात््ो् को अन्य दनजी
मेदडकल कालेज म्े दशफ्ट दकया जाए। दसदवल
सोसाइटी के संयोजक डाॅ. कुलिीप सोलंकी ने इस

मामले म्े राज्यपाल रमेन डेका एवं मुख्यमंत््ी
दवष्णुिेव साय को पत्् भेजा है। उन्हो्ने कहा दक दनजी
मेदडकल कालेज म्े हुए गंभीर अदनयदमतताओ् से न
केवल प््िेश के दचदकत्सा क््ेत्् की गदरमा को ठेस
पहुंची, बस्लक पूरे छि््ीसगि् की प््दतष््ा को नुकसान
हुआ है। उन्हो्ने कहा दक कालेज मे् भारी भ््ष््ाचार
हुआ है, दजसकी सच््ाई सामने  लाना  आवश्यक है।
इसीदलए जब तक सीबीआई दरश््तकांड की जांच
पूरी कर संस्िान को क्लीनदचट नही् िे िेती, तब तक
इसे बंि  रखने की आवश्यकता है। उन्हो्ने कहा दक
रावतपुरा सरकार ि््स्ट द््ारा नद्सं्ग, फाम््ेसी सदहत
अन्य तरह के पाठ््क््म का संचालन भी दकया जाता
है। उन कोसे््ज की जांच आद्िवक अपराध अन्वेषण
ब्यूरो से कराई जाने की आवश्यकता है। 

िावतपुिा िेरिकल कालेज के अन्य पाठ््क््िो् की ईओिब्लू से किाई जाए जांच
दसदवल सोसाइटी ने राजय्पाल-मुखय्मंत््ी को भेिा पत््, दूसरे कालेिो ्मे ्दशफट् हो ्दचदकतस्ा छात््
घट िाएगी एमबीबीएस
की डेि ्सौ सीट
सीबीआई की जांच के दायरे मे् आए राितपुरा
सरकार वनजी मेवडकल कालेज पर इस बार जीरो
ईयर का खतरा मंडरा रिा िै। एनएमसी द््ारा इसकी
घोरणा वकए जाने के बाद राज्य मे् एमबीबीएस की
डेढ् सौ सीटे् घट जाएंगी। ित्गमान मे् शासकीय और
वनजी  मेवडकल कालेज वमलाकर वपछली बार 2130
सीटो् पर एडवमशन िुआ िा, जो इस बार 1980 मे्
वसमट जाएगा। सीटे् घटने का िायदा चार वनजी
मेवडकल कालेज को वमलने की संभािना िै। 

अगले महीने से प््द््िया 
शुर ्होने के आसार
मेवडकल कालेजो् मे् एमबीबीएस के एडवमशन के
वलए प््व््कया अगस्् के दूसरे पखिाड्े से शुर् िोने
की संभािना िै। एनएमसी द््ारा ऑल इंवडया के
साि राज्य कोटे की सीट मे् भी प््िेश के वलए
संभावित शेड््ूल जारी करेगा। वपछली बार विवभन्न
व्यििान की िजि से एडवमशन की प््व््कया कािी
देर से पूरी िुई िी। नीट कवठन िोने की िजि से
इस बार कम नंबरो् से सिल िोने िाले विद््ाव्िगयो्
को भी एडवमशन का मौका वमलने की उम्मीद िै। 

अलग खबर

बादरश का असर दवमानो ्की
आवािाही पर, पैसेि्र भी घटकर

प््दतददन सात हिार पर दसमटे
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बादरश का असर अब दवमानो् की
आवाजाही पर ही होने लगा है।
दपछले िो दिन से हो रही वष्ाव के
कारण सुबह के  शेड््ूल मे्
आवाजाही करने वाली फ्लाइट
दवलंब से संचादलत हो रही है। इधर
बरसात के कारण रायपुर मे् प््दतदिन
आठ हजार तक आने वाले यात््ी
छह से सात हजार मे् दसमट गए है्।
याद््तयो् की संख्या मे् आने वाले
दिनो् मे् और दगरावट होने की
संभावना है। 

राजधानी मे् दपछले िो दिन से
बादरश हो रही है, दजसका असर माना
दवमानतल म्े दवमानो् की आवाजाही
पर हो रहा है। सोमवार के बाि
मंगलवार को भी सुबह आने वाली
कोलकाता, दवशाखापट्नम,
बे्गलुर्, मुंबई से आने वाले फ्लाइट
अपने दनध्ावदरत समय से आधे से
एक घंटे दवलंब से आई। दवमानतल
से जुड्े सूत््ो् का कहना है दक तेज
बादरश के िौरान दवदजबदलटी
प््भादवत होती है, इसकी वजह से
दवमानो् के टेकऑफ और लै्दडंग होने
म्े समस्या आती है। इसे ध्यान म्े
रखते हुए तेज बादरश और आंधी के
िौरान दवमानो् का संचालन नही्
दकया जाता। िूसरी ओर इस मौसम म्े

फ्लाइट के याद््तयो् की संख्या भी कम
हो जाती है। यात््ी बादरश म्े सफर का
जोदखम नही् लेना  चाहते। इस
अवदध मे् वही यात््ी अदधक सफर
करते है्, दजन्हे् अदत आवश्यकता
होती है। जून के अंदतम दिनो् से
बादरश की गदतदवदध  बि्ने से
याद््तयो् की संख्या कम होने लगी है।

गुदि्यारी कोटा रोड मे ्फायर सट्ेशन वाली िगह
पर कचरा डंप, बदबू के कारण चलना मुकश्कल
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रायपुर पद््शम दवधानसभा क््ेत्् के संत
रामिास वाड्व स्सित गुद्ियारी कोटा रोड मे्
पुराने प््स््ादवत फायर स्टेशन के पास वाली
जगह कूड्ेिान बन गयी है। नगर दनगम ने
यहां कचरा डंदपंग जोन बना रखा है। दपछले
िो दिनो् से यहां भारी मात््ा मे् कचरा डंप
दकया गया। इससे इस माग्व मे् आने जाने
वालो् को भारी परेशानी हो रही है। फायर
द््िगेड वाली जगह पर कचरा डंप करने का
पूव्व एमआईसी सिस्य श््ीकुमार मेनन ने
दवरोध दकया है। 

उनका कहना है दक जहां कचरा डंप हो
रहा है, वहां से हजारो् लोग रोज आना-
जाना करते है्। कचरे से दनकलने वाली
िुग््ंध से लोगो् का आना-जाना मुस्शकल हो

गया है। यदि 24 घंटे के अंिर वाला से
कचरा नही् हटाया, तो वे स्िानीय
रहवादसयो् के साि धरना िे्गे। फायर द््िगेड
को नगर सेना को सौ्पने से पहले बनाया
गया फायर स्टेशन अब तक शुर् नही् दकये
जाने पर उन्हो्ने नाराजगी जताई। श््ीकुमार
मेनन ने कहा द््िपल इंजन की सरकार को
शहर की सफाई से कोई वास््ा नही् है।
रामनगर के कचरा डंदपंग जोन को आनन-
फानन मे् यहां जबदरया दशफ्ट कराया गया
है। इसकी जांच होनी चादहए। 

डाॅ. अनुि वमा्ा 
रायपुर। दसदवल लाइंस कटोरा

तालाब दनवासी
डाॅ. अनुज वम्ाव
(29) का 8
जुलाई को
दनधन हो गया।
उनका अंदतम
संस्कार

मारवाड्ी श्मशानघाट मे् दकया गया।
वे सुधीर वम्ाव के पुत्् और मनोज
वम्ाव के भतीजे िे।

दनधन 

पादक्िग् कदम्ायो ्की
दकचदकच से दमली मुकक्त
माना विमानतल मे् याव््तयो् को वपक
एंड ड््ाप करने आने िाले याव््तयो् के
पाव्कि्ग कम्गचावरयो् से िोने िाले
वििादो् से मुस्कत वमल चुकी िै।
विमानतल प््बंिन द््ारा 28 जून को
यिां आटोमैवटक पाव्कि्ग वसथ्टम
की शुर्आत की िै। इस थ्िचवलत
वसथ्टम से आटोमैवटक पच््ी बािर
वनकल रिी िै और एंट््ी बैवरयर
ओपन िो रिा िै। एयरपोट्ग से
एस्जजट के दौरान िाथ्टैग से
वनि्ागवरत शुक्क थ्िंय कट जा रिा
िै। मानि िस््क््ेप कम िोने की
िजि से यिां वििाद की आशंका भी
कम िो गई िै। 

सभापदत राठौर, िोन अधय्क्् प््ीतम ठाकुर
पहुंचे सप्ॉट पर,  आयुकत् से फोन पर चचा्ा 
सभापवत सूय्गकांत राठौर
और जोन अध्यक्् प््ीतम
वसंि ठाकुर ने कोटा मे्
िृि््ाश््म के समीप पुराने
प््स््ावित िायर थ्टेशन
क््ेत्् मे् कचरा डालने पर
नाराजगी जताई िै।
थ्िल पर जाकर उन्िो्ने देखा वक भारी मात््ा मे् कचरा डालने से
बुजुग्ग नागवरको् को गंदगी से परेशानी िो रिी िै, साि िी पास
मे् स्थित िनुमानमंवदर मे् आने-जाने िालो् को असुवििा की
जानकारी उन्िे् वमली। सभापवत ने थ्िल से िी जोन 7 कवमश्नर
राकेश शम्ाग और जोन 7 के थ्िाथ्थ्य अविकारी आत्मानंद सािू
से मोबाइल पर चच्ाग की। इस दौरान उन्िो्ने जोन कवमश्नर से
तत्काल िायर थ्टेशन थ्िल पर कचरा डालने बंद करने किा।
सभापवत ने वनगम आयुक्त विश््दीप से चच्ाग कर नागवरको् को
िो रिी असुवििा से अिगत कराते िुए ििां कचरा डालना बंद
करने की व्यिथ्िा कराने किा िै। 

20 से 22 दकलो विन की 
दसलल्ी मे ्एलम का सट्ॉक
विक्टर प्लांट मे् प््वत िर्ग 800 मीव््टक टन एलम की
खपत िोती िै। इसमे् से 70 िीसदी मात््ा बावरश के
सीजन मे् पानी शुव््िकरण के दौरान उपयोग मे् आती िै।
इसीवलए जल विभाग ने 20 से 22 वकलो िजन की वसक्ली
के र्प मे् एलम का थ्टॉक  विक्टर प्लांट मे् सुरव््कत
रखा िै। नदी मे् प््ाकृवतक बिाि की िजि से  पानी मे्
छोटे-छोटे कण जैसे  वमट््ी, कीचड् और सूक्््म जीिो् की
अविकता िोने से पानी अशुि्् और मटमैला िो गया िै।
इसी मटमैलापन को दूर करने एलम का उपयोग वकया
जा रिा िै। यिी निी्,  प््वतवदन 3 टन ब्लीवचंग पािडर
और चूना की डोवजंग िो रिी िै। जल विभाग के
अविकावरयो् के मुतावबक एलम को विक्टर प्लांट के
सेटवलग टै्क के रेसकेट एवरया मे् वमलाने से पानी का
थ्िाद बदलता िै और वमट््ी के कण सवित अन्य अशुव््ि
दूर की जाती िै। 
गंगरेल डेम से ले रहे मात््
100 कय्ूसेक राॅ वाटर
मानसूनी बावरश के कारण नदी-नाले मे् प््ाकृवतक बिाि
बढ्ा िै। इसे देखते िुए   वनगम के जल विभाग ने गंगरेल
डेम से वमलने िाले रॉ िाटर की मात््ा बरसात के मौसम मे्
घटा दी िै। पूि्ग मे् 200 से 250 क्यूसेक रॉ िाटर की आपूव्तग
वसंचाई विभाग से की जाती िी। अब केिल 100 क्यूसेक
पानी लेना पड् रिा िै। आने िाले वदनो् मे् अच्छी िर्ाग के
बाद गंगरेल से पानी खरीदने की जर्रत निी् पड्ेगी।
इसके वलए वनगम ने वसंचाई विभाग को पत्् वलखा िै। 

3 माह तक नही ्खरीदना पड्ेगा गंगरेल से 
पानी, 3 करोड ्30 लाख बचाएगा दनगम
वनगम का जल विभाग वसंचाई विभाग को िर मिीने गंगरेल डेम से शिर को रॉ िाटर

की आपूव्तग के एिज मे् 1 करोड् 10 लाख र्पये की रावश का भुगतान करता िै। जुलाई से
वसतंबर तक मानसूनी बावरश के कारण नदी-नाले मे् प््ाकृवतक बिाि का पानी नदी मे्
पय्ागप्त मात््ा मे् पिुंचने से  3 माि तक वसंचाई विभाग से पानी खरीदने की नौबत निी्
आयेगी। इससे नगर वनगम के 3 करोड् 30 लाख र्पये की बचत िोगी। 

कही्आंगन डूबा, कही.्..
घुटना भर गंदा पानी पार कर विद््ालय
छोडने वनकले। बुजुग्ग मविलाएं और छोटे
बच््े घरो् के सामने पानी भरने से परेशानी
म्े वदखे। इसी तरि घर के आंगन से कमरे
तक गंदा पानी घुसने से रोकने  लोगो् ने
इंट का घेरा बनाया। जलभराि की स्थिवत
जानने बावरश म्े छतरी लेकर िाड्ग पार्गद
कृष्णा सोनकर वनकले। ििां उन्िो्ने
प््भावित पवरिारो् के घरो् मे् जाकर
जलभराि की समथ्या देखी। साि वनगम
अमले को सूचना देकर मोटर पंप की
मदद से घरो् म्े घुसे बावरश के पानी को
वनकालने की व्यिथ्िा की। 
अग््सेन चौक से तेलघानी मार्ग पर
जरह-जरह रड््े, जलभराव- जोन 7
क््ेत्् के अंतग्गत समता कालोनी के अग््सेन
चौक से तेलघानी नाका मुख्य माग्ग म्े
नावलयो् की गंदगी और जगि-जगि
खतरनाक गडे्् लोगो् की परेशानी का
कारण बने। सड्क के दोनो् ओर घुटनो्
तक पानी भरने से ट््ैविक जाम की स्थिवत
बनती रिी। गाव्डयो् की रेलमपेल के बीच
सबसे ज्यादा परेशानी पैदल चलने िालो्
को िुई। शिर के व्यस्् माग्ग िोने और
आसपास की कालोवनयो् से कनेक्टीविटी
के कारण इस माग्ग पर यातायात का दबाि
ज्यादा रिता िै। इसके बाद भी माग्ग की
खस््ा िाल स्थिवत को लेकर शिरिासी
परेशान रिे। 
दनगम के ियस््ंभ चौक...
पाव्कि्ग म्े गंदा पानी भरने से वनगम
कम्गचारी ि अविकावरयो् को गाड्ी पाक्क
करने मे् परेशानी िुई। गांिी सदन के
सामने िाली सड्क म्े जलभराि से
रािगीरो् को असुवििा िुई। 
आधी रात शुर ्हुई...
अिरोि निी् आया, वजससे प््देशभर मे्

जोरदार ढंग से बावरश िुई। इसका ज्यादा
प््भाि रायपुर, दुग्ग, सरगुजा और
वबलासपुर संभाग मे् रिा। दो वदन की
व्यापक िर्ाग ने राजिानी समेत पूरे प््देश
को पानी-पानी कर वदया िै। सोमिार को
रात दो बजे के बाद राजिानी म्े बावरश का
दौर शुर् िुआ िा, जो सुबि छि  बजे के
बाद  व्यापक िो गया और दोपिर एक
बजे के बाद मौसम खुलने लगा। विशेरज््ो्
का किना िै वक अब रायपुर वजला औसत
िर्ाग के मामले म्े प्लस की स्थिवत म्े आ
गया िै। वपछले चौबीस घंटे म्े लालपुर
स्थित मौसम िेिशाला मे् 66 वममी. बावरश
दज्ग की  गई िै।
ससस्टम बना हुआ- वनम्न दाब का क््ेत््
गंगेवटक पव््िम बंगाल और उसके
आसपास स्थित िै। इसके साि ऊपरी ििा
का चक््ीय चक््िाती पवरसंचरण 7.6
वकलोमीटर ऊंचाई तक विस््ावरत िै।
मानसून द््ोवणका मध्य समुद््  तल  पर
भवटंडा गंगेवटक पव््िम बंगाल के ऊपर
उत््र पूि्ग बंगाल की खाड्ी तक विस््ावरत
िै। एक द््ोवणका उत््र पूि्ग अरब सागर से
गंगेवटक पव््िम बंगाल के ऊपर स्थित
वनम्न दाब के के्द्् तक, गुजरात, उत््र
मध्य मिाराष््््, विदभ्ग, छत््ीसगढ्, दव््कण
उड्ीसा िोते िुए विस््ावरत िै। 
प््देशभर मे ्पापुदन...
बस्कक राजनांदगांि, रायगढ्, अंवबकापुर,
जगदलपुर और वबलासपुर के बुक वडपो
म्े भी यिी स्थिवत रिी। कई जगि भड्के
वशक््क पूछ बैठे वक िम्े यिां भजन करना
िै क्या? रायपुर के वडपाे म्े वकताब्े लेने
मंगलिार को दुग्ग वजले के थ्कूल पिुंचे िे।
िे देर शाम तक राजिानी म्े िी िंसे रिे। 
केके श््ीवास््व को...
आशीर वशंदे उि्क रवि चोरिा को वगरफ्तार
वकया िै। केके को पुवलस पूि्ग म्े िी
वगरफ्तार कर 12 वदनो् की वरमांड लेकर
पूछताछ करने के बाद सोमिार को कोट्ग म्े

पेश कर 14 वदनो् की न्यावयक विरासत मे्
जेल दावखल कर चुकी िै। पुवलस के
अनुसार आशीर वसंदे पूि्ग मे् बाइक चोरी
करने के आरोप मे् जेल जा चुका िै।
आरोप िै वक आशीर केके की मदद से पूि्ग
मे् वििानसभा चुनाि के समय चुनाि लड्ने
के इच्छुक प््त्यावशयो् को वटकट वदलाने
का झांसा देकर उनके साि ठगी की िै।
िालांवक इस बात की अब तक वकसी ने
िाने मे् वशकायत दज्ग निी् कराई िै।  
केके के साथ दमलकर...
सवित कई इलाको् म्े जमीन खरीदने मे्
मदद की िी। तब से आशीर तिा केके एक
दूसरे के बेिद करीब आ गए। तेलीबांिा मे्
ठगी की वरपोट्ग दज्ग िोने के बाद केके
आशीर की मदद से िरार िुआ। बताया
जा रिा िै, केके को भगाने मे् मदद करने
आशीर ने अपनी गाड्ी दी िी। 
तरण् बािार के पास...
नगर वनगम म्े दी। जानकारी वमलने पर
जोन 6 जोन कवमश्नर  वितेन्द्् यादि ने
जोन थ्िाथ्थ्य अविकारी  को थ्िल पर
भेजा।   नगर वनगम जोन 6 की टीम ने
थ्िानीय वनिावसयो् की मदद से  तेज
बावरश के दौरान बडी नाली म्े  वगरी गाय
को नाली से सुरव््कत बािर वनकाल वलया। 

पेि 9 के शेष

नय्ायालय तहसीलदार, मंददर हसौद,
दिला-रायपुर (छ.ग.)

ईशत्हार
क््मांक/........../ वाचक/ तह./ 2025

मंदिर हसौि, दिनांक 04.07.2025
एतद् द््ारा सव्वसाधारण को सूदचत दकया जाता

है, दक न्यायालय तहसीलिार, मंदिर हसौि, तहसील-
मंदिर हसौि, दजला - रायपुर के दवचाराधीन प््करण
मे् पक््कार नरेन्द्् कुमार बम्ाव दपता स्व. कृष्ण कुमार
बम्ाव एवं अन्य 07, दनवासी- दसवनी, तहसील- मंदिर
हसौि, दजला-रायपुर के द््ारा आवेिन पत्् प््स््ुत कर
लेख दकया है, दक ग््ाम दसवनी, प.ह.नं.- 16,
रा.दन.मं.- मंदिर हसौि तहसील- मंदिर हसौि, दजला
- रायपुर स्सित भूदम खसरा नंबर 516, 556, 563,
716, 1013, 1106, 1440 रकबा क््मश: 0.80,
0.63, 0.20, 1.22, 1.69, 0.08, 0.06 हे भूदम
वत्वमान राजस्व अदभलेख मे आवेिकगण एवं
अनावेिकगण के नाम पर संयुक्त र्प से भूदमस्वामी
हक मे िज्व है, दजसका आवेिकगण अपने तिा
अनावेिकगण के मध्य बराबर-बराबर बंटवारा
कराना चाहते है। आवेिक के द््ारा संपूण्व भूदम का
बराबर भाग मे अपने मध्य बंटवारा कराने हेतु
आवेिन पत्् मय िस््ावेज न्यायालय मे प््स््ुत दकया
गया है, दजसमे हल्का पटवारी के द््ारा फि्व बंटवारा
प््स््ुत दकया गया है, जो दनम्नानुसार है :- 
पक्् क््मांक 01: नरेन्द््, हेमंत, प््मोि दपता कृष्ण
कुमार, रेणु दपता कृष्ण कुमार, कृष्णी बाई पदत कृष्ण
कुमार, सरस्वती, लक्््मी, पुष्पा दपता दबसनाि
खसरा नंबर-रकबा-लगान:- 516 का भाग-
0.40 - 1.00, 556 का भाग-0.32, 563 का भाग-
0.10, 716 का भाग-0.61, 1013 का भाग-0.84,
1106 का भाग-0.04, 1440 का भाग-0.30, योग:
07,  2.34, लगान: 1.00,
पक्् क््मांक 02: घनश्याम दपता दबसनाि, गीता,
रस्शम दपता दबसनाि, कुमारी बाई पदत दबसनाि बम्ाव
खसरा नंबर-रकबा-लगान:- 516 का भाग-
0.40 - 1.00, 556 का भाग-0.31, 563 का भाग-
0.10, 716 का भाग-0.61, 1013 का भाग-0.85,
1106 का भाग-0.04, 1440 का भाग-0.03, योग:
07, 2.34, लगान: 1.00,

अतः उक्तानुसार बंटवारा दकये जाने मे दजस
दकसी भी व्यस्कत /संस्िा को िावा /आपद््ि प््स््ुत
करना हो तो वे स्वंय अिवा अपने अदभभाषक के
माध्यम से दिनांक 18.07.2025 तक इस न्यायालय मे
आपद््ि िावा पेश कर सकते है। उक्त दतदि के
पश््ात प््ाप्त िावा/आपद््ि पर दकसी प््कार का
दवचार नही दकया जायेगा। आज दिनांक
04.07.2025 को मेरे हस््ाक््र व न्यायालय की मुहर
से जारी दकया गया। तहसीलदार 

मंददर हसौद (छ.ग.)मुहर



खबर संकुुेप

राषुुुुपरत मुमुिू से राजुरपाल
डेका ने की सौजनुर भेुर 
रायपुर। राज्यपाल रमेन रेका ने
मंरलवार को नई रदल्ली राष््््परत
भवन मे् राष््््परत द््ौपदी मुम्गू से
सौजन्य भे्ट की।
रभलाई मुे जबर हरेली रैली
20 को, तैरारी जोरोु पर  
रायपुर। छत््ीसरढ के धार्मगक-
सांस्कृरतक कैले्रर का पहला
त्योहार हरेली मनाने के रलए
छत््ीसरढिया क््ांरत सेना अपनी
पुरजोर तैयाररयो् मे् जुटी हुई है ।
संरठन इसे बडे पैमाने पर रपछले
एक दशक से लरातार मनाता आ
रहा है। छत््ीसरढ मे् रकसी भी
सामारजक संस्था के आयोजनो् मे्
रभलाई की जबर हरेली रैली को
प््मुख एवं रवशालतम माना जाता
है। इसी संबंध मे् सोमवार को  कम्ाग
भवन सुपेला मे् क््ांरत सेना की बडी
बैठक हुई, रजसमे् अन्य
पदारधकाररयो् के अलावा
छत््ीसरढिया क््ांरत सेना के प््देश
अध्यक्् रॉ.  अजय यादव उपस्सथत
रहे। उन्हो्ने छत््ीसरढवारसयो् से
आरामी 20 जुलाई को जबर हरेली
रैली मे् सपररवार पारंपररक
छत््ीसरढी वेशभूषा म्े शारमल होने
के रलए आव्हान रकया। आयोजको्
ने बताया, रैली आंबेरकर चौक
पाॅवर हाउस से रनकलकर सुपेला,
से्ट््ल एवेन्यू होते हुए सभास्थल
दशहरा मैदान पहुंचेरी।
महामारा देिी मंरदर मेु
आज से सतुसंग समारोह  
रायपुर। रुर् पूजा के अवसर पर
मानव उत्थान सेवा सरमरत द््ारा
पुरानी बस््ी स्सथत महामाया देवी

मंरदर म्े दो रदवसीय
9 से 10 जुलाई तक
सत्संर समारोह का
आयोजन रकया जा
रहा है। इस सत्संर
समारोह मे् मानव

धम्ग के प््णेता सतपाल महाराज की
रशष्या महात्मा दीस्पत बाई, रवलक््णा
बाई एवं हेमांशी बाई हररद््ार द््ारा
ज््ान-रवज््ान से ओतप््ोत, रीता,
रामायण, भारवत, उपरनषद आरद
सभी धम्गगं््थाे् पर आधाररत
आध्यास्तमक प््वचन हो्रे। 
पचपेडी नाका का नाम
बदलकर ‘माता रारजम’
चौक करने की मांग

रायपुर। पचपेडी नाका चौक का
नामकरण ‘माता रारजम’ के नाम पर
करने की मांर को लेकर छत््ीसरढ
प््देश साहू संघ के युवा प््कोष्् के
पदारधकाररयो् ने सोमवार को नरर
रनरम काय्ागलय के जोन क््मांक-
10 के जोन करमश्नर को ज््ापन
सौ्पा। साथ ही आपर््त दज्ग भी
कराई रई। इस मौके पर युवा प््कोष््
के अध्यक्् पवन साहू ने बताया रक
पूव्ग म्े छत््ीसरढ प््देश साहू संघ के
युवा प््कोष्् द््ारा पचपेडी नाका
चौक को माता रारजम चौक के नाम
पर करने के रलए मांर की रई थी,
लेरकन उस पर नरर रनरम से कोई
प््रतर््कया नही् रमली थी। अब नरर
रनरम काय्ागलय जोन-10 द््ारा
समाचार पत््ो् म्े दावा-आपर््त के
रलए आमंत््ण का प््काशन कराया
रया है।

रारपुर, बुधिार 9 जुलाई 2025 12रारपुरharibhoomi.com

मुखुर सरचि ने कलेकुररोु को
रलखा पतुु, नुरारालर मेु िीरडरो

कांफ्ुुुरसंग से कराएं पेशी 
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मुख्य सरचव अरमताभ जैन ने
न्यायालयो् मे् लंरबत मामलो् की
सुनवाई प््र््कया को अरधक प््भावी,
त्वररत और सुरर््कत बनाने के उद््ेश्य
से सभी रजलो् के कलेक्टरो् को पत््
जारी रकया है। उन्हो्ने अरभयुक्तो्
एवं सार् ्कयो् की अदालतो् मे्
यथासंभव श््व्य-दृश्य इलेक्ट््ॉरनक
साधनो् के माध्यम से उपस्सथरत एवं
परीक््ा सुरनर््ित करने के रनद््ेश
रदए है्। उन्हो्ने सभी रजलो् के
कलेक्टरो् को पत्् जारी कर रलखा,
आमतौर पर यह देखने मे् आ रहा है
रक न्यायालयो् मे् लंरबत प््करणो् मे्
अरभयुक्तो् एवं सार््कयो् के परीक््ण

के रलए उन्हे् व्यस्कतरत र्प से
बुलाया जाता है। जेल से अरभयुक्तो्
और आरोरपयो् को न्यायालय मे्
उपस्सथत कराने की प््र् ्कया मे्
अत्यरधक समय और बल की
आवश्यकता होती है। कभी-कभी
अरभयुक्तो् की सुरक््ा के रलए भी
खतरा उत्पन्न हो जाता है। इसी
प््कार रचरकत्सक, बै्ककम््ी और
अन्य लोक सेवको् के न्यायालय मे्
व्यस्कतरत र्प से उपस्सथत होने से
न रसफ्फ उनका लोक कृत्य प््भारवत
होता है, बस्लक शासन पर उनके
आवारमन के व्यय का अरतररक्त
भार भी पड्ता है।

युक्कतयुक्तकरण के बाद नही्
दी ज्वॉइदनंग तो र्केगा वेतन 
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युस्कतयुक्तकरण के बाद ऐसे
रशक््को् का वेतन रोके जाने की
तैयारी है, रजन्हो्ने तबादले के बाद
अब तक नए स्कूल मे् ज्वॉइरनंर नही्
दी है। इसे लेकर लोक रशक््ण
संचालनालय द््ारा अंतत: आदेश
जारी कर रदया रया है। आरामी
आदेश तक इन रशक््को् के वेतन
र्के रहे्रे। युस्कतयुक्तकरण की
प््र््कया पूण्ग हुए लरभर एक माह हो
चुके है्।पय्ागप्त अवरध के बाद भी
थोक मे् ऐसे रशक््क है्, जो पुरानी
जरहो् पर जमे हुए है् और नए स्थान

पर ज्वॉइरनंर नही् दी है। कई बार
मौरखक र्प से ऐसे रशक््को् को
रनद््ेश रदए रए थे, इसका कोई असर
नही् होने के बाद अब अंतत: आदेश
जारी कर वेतन रोकने का रनण्गय
रलया रया है। 

राषुुुुवुरापी आम हडुताल आज, समथुिन मेु
शुुरमक संगठनोु ने रनकाली मशाल रैली
हमरभूमि न्यूज : रायपुर

के्द्् सरकार की श््रमक व रकसान
रवरोधी नीरतयो् के रखलाफ 9
जलाई को श््रमको् की देशव्यापी
आम हड्ताल की पूव्ग संध्या
मंरलवार को  राजधानी मे् मशाल
रैली रनकाली रई।

ट््ेर यूरनयनो्
के संयुक्त मंच के
आव्हान पर आज
संररठत व
असंररठत क््ेत्् से
जुड्े लोरो् ने
कम्गचारी भवन

बुढ्ापारा से रैली रनकाली रैली शहर
के प््मुख मार््ो का भ््मण करती हुई
वापस कम्गचारी भवन मे् पहुंचकर
आमसभा मे् पररवर्तगत हो रई। 

राजधानी मे् मजदूर रवरोधी श््म
संरहता की वापसी सरहत केन्द् ्
सरकार की जनरवरोधी नीरतयो् के
रवरोध मे् इंटक, एचएमएस,ऐक्टू
सरहत प््मुख 10 के्द््ीय श््म संरठनो्
ने मशाल रैली रनकाली। इसमे् बड्ी
संख्या मे् कामरार शारमल हुए। रैली
के बाद हुई सभा को संबोरधत करते
हुए मंच के संयोजक धम्गराज
महापात्् ने कहा रक 9 जुलाई की
हड्ताल मे् 20 करोड् से अरधक

मेहनतकश जनता शारमल होने जा
रही है। बै्क, बीमा, पोस्टल,
टेलीकॉम, रेलवे, स्टील, कोयला
क््ेत्् सरहत राज्य शासन व के्द््
सरकार कर्मगयो् तथा असंररठत क््ेत््
के श््रमक इस हड्ताल मे् शारमल हो
रहे है्। 

संयुक्त रकसान मोच्ाग ने भी इस
हड्ताल का समथ्गन रकया है।
उन्हो्ने बताया रक 9 जुलाई को
पंररी स्सथत एल आई सी मंरल
काय्ागलय मे् आयोरजत संयुक्त सभा
आयोरजत है। इसमे् हड्ताल से
संबंरधत मुद््ो् पर नेता रवस््ार से
अपनी बात रखे्रे।  अम्बेरकर चौक
मे इस हड्ताल के पक्् मे् वामपंथी
पार्टगयो् का प््दश्गन भी होरा l पूरे
प् ्देश म्े हड्ताल की व्यापक
तैयाररयां की रई है। सरकारी क््ेत्् मे्
तत्काल नई भत््ी आरंभ करने,
न्यूनतम वेतन 26,000 र्पये

प््रतमाह करने, महंराई व बेरोजरारी
पर रोक लराने, पुरानी पे्शन योजना
बहाल करने सरहत अन्य जनरहत के
मुद््ों् को प््मुखता से उठाया जाएरा।
मशाल रैली मे्  सीटू महासरचव एम
के नंदी, सुरेन्द्् शम्ाग, राजेश पराते,
नवीन रुप्ता, संदीप सोनी,
अनुसुइया ठाकुर, ज्योरत पारटल,
धार्मगणी सोनवानी, रशरीष
नलरुंरवार, जे एस नशकर, अतुल
देशमुख, वी एस बघेल, रजेन्द््
पटेल, राजेश अवस्थी,  ऋरष
रमश््ा, री सी पटेल, सुभाष साहू,
लरलत वम्ाग, दुलाल मजूमदार,
श््ीकांत पे्ढारकर, पूनम साहू प््मुख
र्प से शारमल रहे। वही्  बै्क,
बीमा, पोस्टल, टेलीकॉम, बीमा
पे्शनस्ग, सीटू, एस एफ आई राज्य
सरकार व क्ेद्् सरकार से जुड्े श््म
संरठनो् के काय्गकत्ागओ् ने बड्ी
संख्या मे् भार रलया। 

रबजनेस साइर

रायपुर। शहर के भाठारांव स्सथत
उर्मगला मेमोररयल हॉस्सपटल द््ारा
रनशुल्क एंरोस्कोपी रशरवर का
आयोजन रकया जा रहा है। 

यह रशरवर 11 जुलाई (शुक््वार)
को सुबह 11 बजे से शाम 4 बजे तक
अस्पताल पररसर मे् संचारलत रकया
जाएरा। रशरवर का उद््ेश्य पाचन
संबंधी समस्याओ् से पीर्डत लोरो्
को उन्नत जांच सुरवधा उपलब्ध

कराना है। रशरवर मे् आने वाले
मरीजो् को एंरोस्कोपी जांच के
साथ-साथ रवशेषज्् रॉक्टरो् की
रनशुल्क रचरकत्सकीय सलाह भी
प््दान की जाएरी। 

उर्मगला मेमोररयल हॉस्सपटल की
अनुभवी रैस्ट् ्ोएंटरोलॉरजस्ट की
टीम इस अवसर पर मरीजो् की
समस्याओ् का उरचत मार्गदश्गन
करेरी।

भडुके छातुु, रनजी रिरि के रखलाफ कारुििाई की मांग, शुुीफल के साथ सौुपा जुुापन 

पैरामेदिकल काउंदरल रे मान्यता नही्, दिर भी दे रहे प््वेश
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महारवद््ालयो् और
रवश््रवद््ालयो् मे् प् ्वेश
प््र््कया प््ारंभ होने के साथ ही
रवरवध पाठ््क््मो् की मान्यता
को लेकर रफर से सवाल उठना
शुर् हो रए है्। इन सबके बीच
मंरलवार को श््ी रावतपुरा
सरकार रवरव के रखलाफ छात््
माेच्ाग खोलकर बैठ रए।  छात््ो्
का आरोप है रक उक्त संस्थान
को मेररकल संबंरधत
पाठ््क््म संचारलत करने
पैरामेररकल काउंरसल से
अनुमरत प््ाप्त नही् है। इसके
बाद भी इनके द््ारा पैरामेररकल
कोस्ग के अंतर्गत आने वाले कई
पाठ््क््मो् का संचालन रकया

जा रहा है। ऐसे रवश््रवद््ालयो्
और महारवद््ालयो् पर कार्गवाई
की मांर लेकर छात्् छत््ीसरढ्
पैरामेररकल काउंरसल पहुंचे। 

एनएसयूआई की अरुवाई
मे् हुए इस प््दश्गन म्े बड्ी
संख्या मे् पैरामेररकल छात्् भी
शारमल हुए। छत््ीसरढ्
पैरामेररकल काउंरसल

काय्ागलय मे् छात््ो् की संख्या
को देखते हुए पुरलस बल की
भी तैनाती की रई थी। हालांरक
रहंसक झड्प या बलप््योर की
स्सथरत रनर्मगत नही् हुई।  छात््ो्
ने पैरामेररकल काउंरसल के
ररजस्ट््ार को नाररयल के साथ
ज््ापन सौ्पते हुए कार्गवाई की
मांर की है। 
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छत््ीसरढ् के नररीय रनकायो् मे् काम करने वाले
कर्मगयो् को दो वेतनवृर््ि (इंक््ीमे्ट) रदलाने वाले
ररप्लोमा कोस्ग से अब सब इंजीरनयरो् और हेल्थ
इंस्पेक्टरो् को बाहर कर रदया रया है। राज्य सरकार ने
इस संबंध मे् 33 साल बाद रनयमो् मे् बदलाव रकया
है। खास बात ये है रक इसके रलए यह शत्ग अभी भी
लारू है रक रजन रनकायो् का स्थापना व्यय 65
प््रतशत से कम होरा, उन्ही् रनकायो् के कर्मगयो् को
इस पाठ््क््म की परीक््ा के रलए मंजूरी दी जाएरी।

ये है मामला: नररीय रनकायो् के कर्मगयो् को
लोकल सेल्फ रव्गमे्ट ररप्लोमा (एलएसजीरी)
प््रशक््ण पाठ््क््म पूरा करने के बाद दो इंक््ीमे्ट रदए

जाने का प््ावधान है। यह पाठ््क््म पत््ाचार के
माध्यम से संचारलत होता है। इस पाठ््क््म के
संबध मे् 1992 मे् जो रनयम बनाए रए थे। उनमे्
राज्य शासन ने बदलाव रकया है।

अब ये कमंंी ही होंगे पातंं
नए रनयम के रहसाब से अब  एलएसजीरी.

पत््ाचार के पाठ््क््म प््रशक््ण मे् भार लेने के रलए
तृतीय श््ेणी के रनयरमत कम्गचारी काय्ागलय
अधीक््क, मुख्य रलरपक, लेखापाल, सहायक वर्ग-
2, सहायक वर्ग-3, कैरशयर, राजस्व रनरीक््क,
राजस्व उप रनरीक््क, सहायक राजस्व रनरीक््क
पात्् हो्रे। इससे पहले इस पाठ््क््म के रलए
रनकायो् के सब इंजीरनयरो्, और हेल्थ इंस्पेक्टरो् को
भी अनुमरत दी जाती थी। 

दो इंक््ीमेट ददलाने वाले दिप्लोमा कोर्स रे दनकायो् के रब इंजीदनयर, हेल्थ इंस्पेक्टर हुए बाहर
रनकार का पुथापना वुरर 65 पुुरतशत से अरधक न हो

पाठुुकुुम के पुुरशकुुण की रे हैु शतुुेु
रनकाय दुुारा एलएसजीडी. पतुुाचार के पाठुुकुुम पुुरशकुुण मेु भाग लेने के
रलए चयरनत कमुिचारी हेतु संबंरित रनकाय की एम.आई.सी.पी.आई.सी.
का पाररत संकलुप आवशुयक होगा। संबंरित कमुिचारी की शैकुुरणक
योगुयता हायर सेकेणुडरी उतुुीणुि होना आवशुयक होगा।
रनकार का पुथापना वुरर 65 पुुरतशत से कम हो
यह शतुि भी है  सुथानीय नगरीय रनकाय का सुथापना वुयय 65 पुुरतशत से
कम होने पर ही पुुरशकुुण मेु भाग लेने की अनुमरत दी जा सकेगी। लेरकन
इसमेु खास बात ये है रक राजुय के अरिकांश रनकायोु का सुथापना वुयय
65 पुुरतशत से कारी अरिक है। रलहाजा सुथापना वुयय के रहसाब से कम
ही रनकायोु के करुमियोु को इसकी अनुमरत रमल सकती है।

बुुेकर मेु दोपरहरा से
उछलकर रगरी मरहला को

टुुक ने कुचला, मौके पर मौत 
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हाईवे मे ्ररै जर्री ब््केर की वजह स ेआए रदन सडक्
दघु्गटनाए ं होती रहती है।् सथ्ानीय रहवासी रार्डयो ् की
सप्ीर कम करन ेअपने स्र् पर ब््केर बना दते ेह्ै। ऐस ेही
ररै जरर्ी ब््केर म्े एस्कटवा सवार एक मरहला उछलकर

ररर रई और ट््क की चपटे मे ्आन ेसे
उसकी मौके पर ही मौत हो रई।
घटना रटकरापारा थाना क््ेत्् के
दवेपरुी म्े मंरलवार दोपहर साढ् ेतीन
बज ेकी ह।ै पुरलस क ेमुतारबक करुद्
रनवासी हीरा बाई साह ूअपन ेभतीजे

क ेसाथ रकसी काम से रायपरु आई थी। घटना रदनाकं को
वह अपने भतीज े के साथ वापस कुरद् जा रही थी।
एस्कटवा मरहला का भतीजा चला रहा था और वह पीछे
बठैी हईु थी। देवपरुी मे ् सतनाम चौक के पास एसक्टवा
चला रहा मरहला का भतीजा ब््केर को दखे नही ्पाया।
अचानक सामन ेब््केर दखेन ेक ेबाद मरहला के भतीज ेने
एस्कटवा का ब््के लराया। अचानक ब््के लरान ेस ेमरहला
एस्कटवा स ेउछलकर ररर रई। इस दौरैान मरहला पीछे से
आ रह ेट्क् की चपटे मे ्आ रई और मरहला की ट्क् की
चपटे मे ्आने से मौके पर ही मौत हो रई। 

पांच साल की
रनररमत सेिा जरुरी
शतुुोु मेु यह भी शारमल है रक
कम से कम पांच वषुि की
रनयरमत सेवा अवरि आवशुयक
होगी। 45 वषुि से कम आयु के
रनयरमत कमुिचारी ही पाठुुकुुम
के रलए पातुु होुगे।  कमुिचारी
वुयकुकतगत सुुर पर पतुुाचार
पाठुुकुुम से रडपुलोमा लेने के
पातुु नहीु होुगे।

दो िेतन िृरुुि की पातुुता
एलएसजीडी. पतुुाचार के पाठुुकुुम पुुरशकुुण भाग

लेने की संचालनालय से सकुुम सुवीकृरत पुुापुत करने
पर ही एलएसजीडी पतुुाचार के पाठुुकुुम पुुरशकुुण
रशकुुण उतुुीणुि होने पर आगामी दो वेतन वृरुुियोु की
पातुुता होगी। पतुुाचार पाठुुकुुम पुुरशकुुण करने वाले
कमुिचारी को आगामी तीन वषुि तक अनुय रकसी ऐसे
ऐसे पुुरशकुुण मेु नहीु भेजा जायेगा, रजसमेु आगामी
वेतन वृरुुि का पुुाविान हो। अनुतुुीणुि होने पर पुनः
पाठुुकुुम मेु भाग लेने की अनुमरत नहीु होगी।
पुुरशकुुण छतुुीसगढु राजुय के अनुतगुित सुथारपत
संसुथान से ही उतुुीणुि को ही मानुय रकया जायेगा।

उरुमिला मेमोरररल हॉसुपपरल मेु
रनशुलुक एंडोपुकोपी रशरिर 11 को

छातुुोु का नहीु हो सका पंजीरन 
बीएमएलरी, डीएमएलरी, डायरलरसस, ऑपुरेमेररी
कोसुि जैसे कई पैरामेरडकल पाठुुकुुम इस सूची
मेु शारमल हैु, जो रबना मानुयता संचारलत रकए जा
रहे हैु। गुुामीण अधुयकुु पुुशांत  गोसुवामी ने बताया,
शुुी रावतपुरा सरकार रवशुुरवदुुालय मेु रवगत चार
वषुुोु  से इन पाठुुकुुमोु का संचालन अवैि तरीके
से रबना  मानुयता रकया जा रहा है। रपछले पांच
सालोु मेु 2019 से 2025 तक लगभग  एक हजार
छातुुोु ने पढुाई की है। पढुाई पूणुि होने के बाद आज
भी  छातुु-छातुुाएं अपने ररजसुटुुेशन के रलए
दरबदर भरक रहे हैु। रवशुुरवदुुालय  दुुारा यह
कहा जाता है रक छतुुीसगढु पैरामेरडकल
काउंरसल से हमे एनओसी  पुुापुत है, जबरक
छतुुीसगढु पैरामेरडकल काउंरसल से उनुहेु
बीएमएलरी, डीएमएलरी, डायरलरसस, ऑपुरेमेररी
कोसुि के संचालन के रलए रकसी भी पुुकार की
कोई भी मानुयता पुुापुत नहीु है। इस दौरान रशवांक
रसंह, पुुशांत चंदुुाकर, संयम रसंह, वैभव मुजेवार,
आशीष रतवारी, रदवुयांश शुुीवासुुव, रजत ठाकुर,
जुबैर सरहत अनुय कायुिकतुाि मौजूद रहे। 

टर्मिनल के फेर मे् फंसी नई ट््ेन, अब स्वीकृरि का इंिजार

घोषणा के महीनेभर बाद अधर
मेु जबलपुर-रारपुर इंरररसरी
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जबलपुर से रायपुर के बीच इंटररसटी ट््ेन की
घोषणा को एक महीना बीतने को है, लेरकन
अब तक इसके संचालन को लेकर कोई ठोस
रनण्गय नही् रलया जा सका है। रेलवे द््ारा ट््ेन
की मंजूरी रमलने के बावजूद संचालन की
तारीख तय नही् की जा सकी है, रजससे
यार््तयो् मे् असंतोष और भ््म की स्सथरत बनी
हुई है। रेलवे ने यह ट््ेन नैनपुर-रो्रदया मार्ग होते
हुए चलाने की योजना बनाई थी, रजसका
टर्मगनल मदन महल स्टेशन प््स््ारवत रकया
रया है, लेरकन यहां पुनर्वगकास काय्ग अभी
जारी है् और स्टेशन टर्मगनल संचालन के रलए
जर्री मूलभूत सुरवधाओ् से लैस नही् है। ऐसे
मे् ट््ेन को जबलपुर मुख्य स्टेशन से चलाने का
प््स््ाव भेजा रया है, लेरकन रेलवे बोर्ग से
इसकी स्वीकृरत अब तक नही् रमली है।

संशोधित समय-सारणी को मंजूरी
नहीं धमलने से देर: जबलपुर-रायपुर
इंटररसटी ट््ेन की मांर वष््ो् से की जा रही थी।

मध्यप््देश और छत््ीसरढ् के हजारो् यार््तयो्
की उम्मीदो् को लेकर घोरषत की रई इस ट््ेन
को लेकर सबसे अरधक उत्साह था, लेरकन
अब यही ट््ेन अरनर््ितता मे् उलझी हुई है।
रेलवे बोर्ग से प््स््ारवत टर्मगनल पररवत्गन
और संशोरधत समय-सारणी को मंजूरी नही्
रमलने के कारण ट््ेन के संचालन मे् लरातार
देरी हो रही है। इस देरी ने यार््तयो् के धैय्ग की
परीक््ा लेनी शुर् कर दी है।

एक ट््ेन उसमे् भी नही् रमलती जरह
जबलपुर से रायपुर के बीच इस समय रसफ्फ

एकमात्् अमरकंटक एक्सप््ेस ही संचारलत हो
रही है। लेरकन इस ट््ेन मे् कन्फम्ग रटकट
रमलना यार््तयो् के रलए रकसी चुनौती से कम
नही् है। भीड् और सीरमत सीटो् के कारण लोरो्
को अक्सर लंबी प््तीक््ा सूची का सामना
करना पड्ता है।अमरकंटक एक्सप््ेस
अपेक््ाकृत लंबा मार्ग तय करती है, रजससे
समय भी अरधक लरता है और रकराया भी
ज्यादा आता है। इसके मुकाबले नैनपुर-रो्रदया
मार्ग से रायपुर की दूरी काफी कम है, रजससे
नई इंटररसटी ट््ेन के शुर् होने पर रकराया
घटेरा और समय की बचत भी होरी।रेलवे द््ारा
प््स््ारवत इंटररसटी ट््ेन से बालाघाट, रो्रदया,
रो्रररढ् और राजनांदरांव जैसे महत्वपूण्ग
शहरो् का जबलपुर से रनयरमत और तेज रेल
संपक्फ स्थारपत हो जाएरा। इन क््ेत््ो् से बड्ी
संख्या मे् छात््, व्यवसायी और आम यात््ी
रोजाना जबलपुर आते-जाते है्, रजनके रलए
यह ट््ेन बेहद उपयोरी सारबत हो सकती है।
सूत््ो् के मुतारबक कोच की उपलब्धता भी
अटकी हुई है। 

n घटना
शटकरापारा
थाना क््ेत्् के
देवपुरी मे् हुई  

हाईिे मेु भी जलभराि रनगम
ने एनएचआई को रलखा पतुु 
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राजधानी के प््मुख मार्ग और ररहाइशी इलाको् मे्
जलभराव आम बात है, पर अब एनएचआई के हाईवे मे्
जलभराव की समस्या से लोर परेशान है्। इसकी
रशकायत लोरो् ने रनरम के जोन 8 दफ्तर मे् कराई।
रशकायत के बाद जोन 8 करमश्नर राजेश््री पटेल ने
मंरलवार को  वीर सावरकर नरर वार्ग के श््ीराम
धम्गकांटा के सामने हाईवे मार्ग मे् जलभराव  स्थल का
रनरीक््ण रकया। इस दौरान मुख्य नाले पर बनाये रये पाटो्
को तोड्कर नाले की सफाई करवाने के रनद््ेश रदए।
रनरम आयुक्त के रनद््ेश पर उन्हो्ने एनएचआई के
संबंरधत प््भारी अरधकारी को पत्् रलखकर जलभराव
की रशकायत दूर करने काय्गवाही करने कहा है।

जोन 8 के वीर सावरकर नरर वार्ग स्सथत श््ीराम
धम्गकांटा के पास अकसर जलभराव की समस्या रहने से
आसपास के रहवासी परेशान है्। मुख्य नाले पर पाटा
बनाने से नाले की सफाई प््भारवत होने से यह स्सथरत बनी
है। जन रशकायत के बाद जोन 8 करमश्नर राजेश््री
पटेल ने जोन स्वास्थ्य अरधकारी रोपीचंद देवांरन
स्वच्छता रनरीक््क ररतेश झा की उपस्सथरत मे् स्थल
रनरीक््ण रकया। चंदनीरीह मार्ग मे् धम्गकांटा के सामने
पानी के जमाव की समस्या दूर कराने नाले पर बने पाटो्
को तोड्वाने संबंरधत अरधकारी को रनद््ेश रदए। 

एकुर के पुुािधानोु के अनुसार करेु कारुििाही
भारतीय नागररक सरुकुुा सरंहता 2023 मे ुरवरहत पुुाविानो ुक ेअनपुालन मेु
छतुुीसगढ ुशासन दुुारा अरभयकुतुो ुएवं सारुुकयो ुकी नयुायालय मे ुशुवुुय दशृयु
इलकेटुुुॉरनक सािनोु स ेउपकसुथरत और परीकुुा सरुनरुुित रकय ेजान ेके सबंिं मुे
कायुिवाही रकया जाना आवशयुक ह।ै इसरलए अरभयकुतुो ुऔर सारुुकयो ुकी नयुायालय
मे ुयथासभंव शुवुयु दृशयु इलकुेटुुॉरनक सािनो ुस ेउपकसुथरत और परीकुुा सरुनरुुित
रकय ेजान ेके सबंिं मे ुरजला एवं सतुु नयुायालय की अधयुकुतुा मुे होन ेवाली
मॉरनरररगं सरमरत की बैठक के एजेडुा मुे शारमल कर कायुिवाही सरुनरुुित करे।ु

n मॉशनटशरंग सशमशि की बैठक के
एजे्डा मे् िाशमल कर काय्मवाही
सुशनश््िि करे्

केन्द्् सरकार की श््मिक व मकसान मवरोधी नीमियो् का मवरोध 

n सप््े िाला
कम्मचारी
भवन से
शनकाली
मिाल रैली 

हाईकोरुि पहंुचे रशकुुकोु को राहत 
सभी संभागीय संयुकुत संचालकोु   और रजला रशकुुा अरिकाररयोु को भी आदेश
पुुेरषत रकया गया है। इसके आिार पर  जुवॉइरनंग नहीु देने वाले रशकुुकोु पर
कारुिवाई होगी। यह आदेश केवल उन  रशकुुकोु पर लागू नहीु होगा रजनुहेु
हाईकोरुि से अंतररम राहत रमली है।  डीपीआई दुुारा जारी रकए गए आंकडुोु के
मुतारबक, युकुकतयुकुतकरण के पूवुि पुुदेश मेु 453 सुकूल रशकुुक रवहीन थे। इनमेु
से 80 पुुरतशत सुकूलोु को युकुकतयुकुतकरण के बाद रशकुुक रमल गए हैु। दूसरी
ओर रपछले सतुु तक 5936 रवदुुालय एकल रशकुुकीय थे। इस सतुु मेु इन सुकूलोु
की संखुया रसरुफ 1200 रह गई है।  

गुरु पूरुणिमा पर रिशेष पूजा आज से 
रायपरु। गुरु पूरुणिमा के अवसर पर रामकृषुण रमशन

रववेकानंद आशुुम के शुुीरामकृषुण मंरदर मेु 10 जुलाई को
रवशेष पूजा की जाएगी। साथ ही सुुाेतुु, भजन, हवन, भोग
तथा पुुवचन आरद होुगे। यह जानकारी कायुिकुुम
आयोजक ने देते हुए बताया रक गुरुभकुत और लोग भारी
संखुया मेु लोग शारमल होुगे। 

n युक्तियुत्िकरण : िबादले के बाद
भी कई शिक््को् ने नही् दी है
ज्वॉइशनंग 

n सख्ि हुआ लोक शिक््ण
संचालनालय, आगामी आदेि
िक र्का रहेगा वेिन 



रायपुर। िदलती जीवनशैली के कारण संयुकत्
पफरवार का चलन धीरे-धीरे कम होता जा रहा है।

पहले जहां िच््े अपने दादा-दादी, चाचा-चाची समेत
पफरवार के िडो् ्के साथ रहकर परंपरा, संसक्ार और
संसक्ृफत को आतम्सात करते थे, अि वह अवसर
सीफमत होता जा रहा है। इन फदनो ्एकल पफरवार का
प््चलन िढत्ा जा रहा है, जहां माता-फपता की लाइफ
वफक्िग् होने की लस्थफत मे ् िच््ो ् को अफधक समय
अकेले फिताना पड ्रहा है। फवशेषज््ो ्की माने ्तो इस
लस्थफत का िच््ो ्के मानफसक और सामाफजक फवकास
पर सीधा असर पड ् रहा है। िच््ो ् मे ् फचडफ्चडा्पन,
तनाव, अकेले रहने की आदत और सामाफजक
मेलजोल मे ्कमी जैसी समसय्ाएं िढन्े लगी है।् िच््ो्
के वय्लक्ततव् फनमा्सण और सामाफजक वय्वहार मे्
फवकास के फलए िचपन मे ्ही संसक्ारो ्का ज््ान देना
चाफहए, फजसके फलए जनम् से 8 वष्स तक की आयु तय
की गई है। यह कहना फैफमली काउंसलसस् व
मनोवैज््ाफनको ् का है। हफरभूफम से िातचीत मे ् िताया
फक कम उम्् मे ् ही िच््े अकेलेपन और तनाव का
फशकार हो रहे है,् जो एक गंभीर फचंता का फवषय है। 

प््ाचीन मंरििो ्का भ््मण किाएगी ट््ेन 
ऊजा्स पाक्क मे ्आने वाले पय्सटको ्को एक नया अनुभव देने के फलए अि यहां
भोरमदेव, फसरपुर जैसे छत््ीसगढ ्के प््ाचीन मंफदरो ्के प््तीकातम्क मॉडल िनाए गए
है।् इसके अलावा वनय्जीवो ्के प््तीकातम्क घर भी तैयार फकए गए है,् जो िच््ो्
और पय्सटको ्के फलए आकष्सण का केद््् होग्े। पय्सटक अि ट््ेन मे ्िैठकर इन
सथ्लो ्का आनंद ले सकेग्े। ट््ेन ऊजा्स पाक्क के चारो ्ओर भ््मण कराएगी और हर
प््मुख फिंदु पर जानकारी भी दी जाएगी। इस उद््ेशय् के फलए फवभाग ने पाक्क का
सव्रप् नए फसरे से तैयार फकया है। नई टॉय ट््ेन मे ्एक िार मे ्20 से अफधक यात््ी
सफर कर सकेग्े, फजससे अफधक संखय्ा मे ्लोग इस आकष्सण का लाभ उठा पाएंगे।

ऊज्ान पाक्क भ््मण पर जारे वाले पय्नटको् के सलए रया अरुभव तैयार है।
अब पाक्क मे् पुरारी टॉय ट््ेर को बदल सदया गया है। इिकी जगह अब

वंदे भारत एक्िपे््ि की तज्न पर तैयार की गई रई और अत्याधुसरक ट््ेर
पाक्क मे् दौड्ेगी, जो पय्नटको् को पूरे पसरिर का भ््मण कराएगी। इि रई
चमचमाती ट््ेर के िार ऊज्ान पाक्क मे् अब रए स्टेशर भी बराए गए ह्ै।

इर स्टेशरो् पर छत््ीिगढ् के प््ाचीर और ऐसतहासिक स्रलो् की
जारकारी दी जाएगी, सजििे पय्नटको् को मरोरंजर के िार-िार राज्य

की िमृद्् िांस्कृसतक धरोहर की भी जारकारी समल िकेगी। 

जॉब लाइव

आईटीआई एडवमशन के वलए 13
रुलजई से 18 रुलजई तक पंरीयन

रायपरु। कजय्जालय शजसकीय
औद््ोवगक प््वशक््ण संस्थज
गीदम से प््जप्त रजनकजिी
अनुसजि  शजसकीय औद््ोवगक
प््वशक््ण संस्थज गीदम,
दंतेिजड्ज, कटेकल्यजण,
कुआको्डज  मे् शैक््वणक सि््
2025-26 हेतु कोपज,
मैकेवनक डीरल, िेल्डि,
आवद विरयो्  मे् ऑनलजइन
प््िेश हेतु वतवथ रजिी कि वदयज
है। व् ्दतीय चिण की
िवरस्ट््ेशन  के वलए 13 रुलजई
से 18 रुलजई तक ऑनलजइन
पंरीयन वकयज रज सकतज है।
इस संबंि  मे् विद््जथ््ी
ऑवफवरयल िेबसजइट
https://cgiti.admis-
sions.nic.in// पि रजकि
छत््ीसगढ़् आईटीआई
एडवमशन 2025 के वलए
िवरस्ट््ेशन कि सकते है्।

कजय्जालय की भूवमकज
इस पूिी प््व् ्कयज मे् वसफ्क
सुवििज प््दजतज के र्प मे्
होगी। वरले के इच्छुक, ऐसे
समस्् आिेदक रो उपिोक्त
पदो् हेतु योग्यतज िखते  है्, िे
अपने सजथ शैक््वणक योग्यतज
की अंकसूची, वनिजस प््मजण
पि््,  पजसपोट्ा सजइर की
फोटो के सजथ 18 रुलजई
2025 को प््जतः 11 बरे से
सजयं 4 बरे तक वरलज
िोरगजि एिं स्ििोरगजि
मजग्ादश्ान केन्द् ् गंगजपुि मे्
आयोवरत प्लेसमे्ट कैम्प मे्
उपल्सथत होकि िोरगजि के
अिसि कज लजभ प््जप्त कि
सकते है्।

रोजगार काया्सलय उपसंचालक
ने िताया फक फजला रोजगार
एवं सव्रोजगार  माग्सदश्सन
केनद््् अलम्िकापुर के द््ारा 18
जुलाई 2025 को प््ातः 11  िजे
से सायं 4 िजे तक पल्ेसमेट्
कैमप् का आयोजन फकया गया
है, फजसमे ् फनजी आश््व
फाउंडेशन/आश््व
फसकय्ोफरटी/एचआर सफव्ससेस
प््ाईवेट फलफमटेड  माेवा, रायपुर
छत््ीसगढ के संचालक सतय्म
कुमार उपलस्थत रहेग्े।
पल्ेसमेट् कैप् के अंतग्सत
अफससट्ेट् नस्स के 100 पद
शैक््फणक योगय्ता  8वी,् 10वी,्
12वी ्एवं एएनएम, संभाफवत
वेतन 12 हजार, एचआर के 5
पद  योगय्ता एमिीए संभाफवत
वेतन 15 हजार, ऑफफस
अफससट्ेट् के 2 पद योगय्ता
सन्ातक, संभाफवत वेतन 12
हजार, फसकय्ोफरटी गाड्स के 100
पद योगय्ता  8वी,् 10वी ्एवं
12वी संभाफवत वेतन 10 हजार,
फिफलंग एलक्जकय्ूफटव के 2  पद
योगय्ता/सन्ातक, संभाफवत वेतन
10 हजार फनधा्सफरत फकया गया
है। यह पद  रायपुर फजले के
फलए है। उनह्ोन्े िताया फक
पल्ेसमेट् कैमप् पूण्सतः  फनशुकक्
है, फनयुलक्त की शत््ो ्के फलए
फनयोजक सव्यं फजमम्ेदार होग्े।

18 जुलाई को 
पल्ेसमेट् कैमप्

02

गणेश चतुर््ी पर मंगलमूस्तन को घर....

सिटी इव्ेट

स्टजइवलश गमलो् से सरज िहे आवशयजनज, बजस्केट
प्लजंटि मे् एक सजथ तैयजि कि िहे चजि पौिे 

रायपरु। शहि मे् मजनसून की दस््क के
सजथ ही लोग अपने गजड्ान को हिज-भिज
औि खूबसूित बनजने म्े रुट गए है्। समय
के सजथ गजड्ान डेकोिेशन म्े भी कजफी
बदलजि आयज है। अब पजिंपविक गमलो्
की रगह फजइबि बॉस्केट, िंगवबिंगे
स्टोन, प्लजंट स्टै्ड औि वडरजइनि गमलो्
कज चलन बढ़्ज है।  नस्ािी के सजथ-सजथ
ऑनलजइन प्लेटफॉम्ा पि भी गजड्ान
सरजिट की सजमग््ी की अच्छी-खजसी
मजंग है। इंडोि औि आउटडोि दोनो् तिह
के प्लजंट्स सरजने के वलए खजसतौि पि
बजलकनी, छत, र्म कॉन्ाि औि वखड्की
के छोटे स्पेस म्े हवियजली के विकल्प
अपनजए रज िहे है्।  हविभूवम ने होम गजड्ान
सरजने बजरजि मे् उपलब्ि उपकिणो् की
रजनकजिी ली। नस्ािी समेत दुकजन
संचजलक कज कहनज है वक फूलो् के
िंगवबिंगे पैटन्ा िजले गमले, स्टै्ड औि
हल्के िरन के प्लजंटि न केिल पौिो् की
खूबसूिती बढ़्जते है्, बल्लक सफजई के
दौिजन इन्हे् संभजलनज भी आसजन होतज है।

घर को पौधो ्को जफरए
नया लुक देने नस्सरी मे्
उकल्ू और फचफड्या की
आकृफत वाले छोटे
फसरेफमक पल्ांटर
उपलबध् है।् ये पल्ांटर
िच््ो ्के कमरे या
सट्डी टेिल पर
उपयोग फकए जा सकते
है।् पौधो ्से िच््े के रम्
मे ्पॉफजफटव एनज््ी िनी
रहती है। इनकी कीमत
180 से 350 रप्ए तक
है। टैरेफरयम सट्ाइल
गल्ास पल्ांटर
आधुफनक घरो ्के फलए
सट्ाइफलश और
एफलगेट् ऑपश्न िना
हुआ है, जो  यह फमनी
गाड्सन का अनुभव 
देता है।

उकल्ू और फचफड्या की
आकृफत मे ्पल्ांटर

मनोसिसरत्सरो् री सलजह-घर रो बनजएं ‘नो सडसरटल रोन, क्यो्सर अरेलेपन से बच््ो् मे् ऑसटज्म री समस्यज बढ् रही 

माता-फपता की वफक्िग् लाइफ से िच््ो ्मे ्िढ ्रहा अकेलापन
संयुकत् पफरवार के टूटने से भी वय्वहार मे ्आया िदलावकार्नर

न्यूज बच््ो ्से इमोशनली 
कनेकट् होने की जरि्त
िच््े ्हमसे िात नही ्करते, सही तरीके से
भोजन नही ्करते, अकेला रहना पसंद
करते है ्और सव्भाव मे ्फचडफ्चडा्पन
िहुत रहता है....यह पफरजनो ्की समसय्ा
है। इन फदनो ्लगभग 2-3 साल जैसी
छोटी-सी उम्् से ही िच््ो ्के वय्वहार मे्
िदलाव देखने को फमल रहा है। फजला
असप्ताल से डॉ. फनलय मोझरकर ने
िताया फक काउंफसफलंग के दौरान पफरजनो्
को िच््ो ्से इमोशनली कनेकट् होने की
िात कही जाती है। पहले घर के िड्े
वय्ावहाफरक ज््ान कम उम्् से ही सथ्ाफपत
करते है,् लेफकन वह समय के साथ समापत्
होता गया। िच््े पफरजनो ्का वय्वहार तथा
फदनचया्स देखते है,् फजसका उन पर सीधा
असर होता है। इसफलए सही वय्वहार से
उनह्े ्िेहतर फशक््ा दी जा सकती है।  

बच््ो ्का अकेलापन िूि किने पैट िखने की सलाह 
फैफमली काउंसलर वषा्स वरवंडकर ने िताया फक पैरेफ्टंग एक िहुत िडी् समसय्ा है, फजसमे ्सिसे िडा्
फकरदार मां का होता है। सोशल मीफडया पर पैरेट्स् सिसे जय्ादा समय दे रहे है,् इसफलए घर मे ्कोई नो
फडफजटल जोन िनाएं, ताफक पफरवार के लोगो ्के साथ िैठे ्तो मोिाइल मत रखे।् रोजाना 1-2 घंटे पफरवार
आपस मे ्समय फिताए। माता-फपता िच््ो ्की िात सुने,् कय्ोफ्क वफक्िग् फदनचया्स मे ्िच््ा फदनभर माता-फपता का
इंतजार करता है। समय नही ्फमलने पर िच््े ऑफटजम्, तनाव व अकेलेपन का फशकार हो रहे है।् वही ्एकल
पफरवार होने से घर पर एक पालतू पशु जरर् रखे,् ताफक िच््ो ्को अकेलापन महसूस न हो।्

एक साथ अरधक पौधे लगाने खिीि िहे बासक्ेट पल्ांटि 
मठपारा लस्थत सफरता नस्सरी मे ्डेकोरेशन के फलए रंगफिरंगे
फूलो ्के फडजाइन वाले छोटे-िडे साइज के गमले लोगो ्काे

पसंद आ रहे है।्
नस्सरी सांचलक ने
िताया फक इस तरह
के गमले फलफवंग
रम् और िालकनी
मे ्सजाने के फलए
खरीदे जा रहे है,्
फजसकी कीमत 450
से 850 रप्ए तक

है। एक साथ अफधक पौधे लगाने के फलए िाॅसक्ेट सट्ाइल रोटन
पल्ांटर पहली पसंद िने हुए है।् इसकी कीमत साइज के
अनुसार 600 से 1500 रप्ए तक है। इसके अलावा घर की
रेफलंग एवं छतो ्को पौधो ्से सजाने हैफ्गंग पल्ांटर खरीद रहे है।् 

खाटू शय्ाम की 300 पोशाको ्पर फटकी
नजरे,् सट्ोन राफखयां की मांग अफधक 

रायपरु। संफगनी मफहला मंडल द््ारा
महाराष्््् मंडल सभागार मे ् दो
फदवसीय सावन मेला का आयोजन
फकया गया है। इस मेले मे ् सावन,
तीज, जनम्ाष््मी और राखी को
धय्ान मे ्रखते हुए फडजा्इनर ड््ेस,
जव्ेलरी, हैड्क््ॉफट्, होम डेकोर,
पूजन थाल और पोशाक के फवशेष
सट्ॉकस् लगाए गए है।् खासतौर
पर मफहलाओ ् के फलए आकष्सक
पोशाक और राफखयो ्की फवफवधता
देखने को फमली। संसथ्ा की अधय्क््
फकरण अग््वाल ने िताया फक
िुधवार को दो फदवय्ांगजनो ् को
ट््ाइफसकल प््दान की जाएगी।
साथ ही प््दश्सनी से प््ापत् राफश से
अनय् फदवय्ांग, िुजुगस् और
जर्र्तमंद वय्लक्तयो ् की सहायता
की जाएगी। मंडल अि तक 
400 जयपुरी पैर और 100
ट््ाइफसकल डोनेट कर फदवय्ांगो ्की
मदद कर चुका है।

जनम्ाष््मी, गणपरत उतस्ि
के रलए कसट्माइज रसंहासन 
सानय्ा फजंदल के सट्ॉल पर श््ीकृषण्
जनम्ाष््मी, गणपफत उतस्व और रक््ािंधन
के फलए हैड्क््ाॅफट् थाली और फसंहासन
सजाया गया है, फजसमे ्मोर फडजाइन
फवशेष आकष्सण का केद््् है। डेकोर के
फलए कोलकाता और फदकल्ी से सट्ोन,
मोती, चमकीला कपडा्, डोरी, गोकड्न लेस
मंगाए गए है,् फजससे हैड्मेड कसट्माइज
पूजन समाग््ी तैयार की गई, जो खरीदारो्
की पसंद िनी हुई है। हां सट्ॉल पर 300
फडफरेट् फडजाइन की पोशाके ्उपलबध् है।्
जहां शहरवासी 200-1200 रप्ए तक की
पोशाक खरीदी कर रहे। पोशाक मे्
श््ीकृषण् के फवफभनन्  रप्ो ्का वण्सन  फकया
गया है। साथ ही मोर, फूल, राधा, िांसुरी
के जरीवक्क से पोशाक तैयार की गई है।
पहले ही फदन भारी संखय्ा मे ्खरीदार
सट्ॉल पर नजर आए।

रायपरु। भजित सिकजि
के सहकजि से समृव््ि\”

अंतग्ात सहकजवितज
विभजग द््जिज एक पेड मजं

के नजम अवभयजन से
रुडकि पूिे छत््ीसगढ़
मे् 1 लजख पौिजिोपण

वकयज गयज। भजित
सिकजि सहकजवितज

मंि््जलय के वनद््ेशन मे्
अंतििजष््््ीय सहकजवितज

वदिस 5 रुलजई को
समजवहत किते हुए पूिे

छत््ीसगढ़ के सहकजिी
संस्थजओ् मे् 1 से 6
रुलजई तक विविि
कजय्ाक््मो, वशवििो्,

सहकजिी संगोष््यो तथज
पौिजिोपण कज आयोरन

वकयज गयज। 

सुिि््ा का रलया संकलप् 
सहकाफरता फवभाग द््ारा \”एक पेड माँ के नाम\”
अफभयान के तहत अपेकस् िैक्, सभी फजला
सहकारी केद्््ीय िैक्ो तथा ग््ामीण क््ेत््ो ्मे ्सेवारत
2058 पैकस् सोसायफटयो तथा प््देश के धान उपाज्सन
केद्््ो ्मे ्1 लाख वृक््ारोपण का लक्््य रखा गया था।
छत््ीसगढ के कोआपरेफटवह् सेकट्र मे ्\”एक पेड
माँ के नाम\” के तहत 1 लाख पौधे का वृक््ारोपण
फकया गया तथा सभी ने उनकी सुरक््ा का संककप्
फलया। सहकाफरता और एक पेड माँ के नाम
वृक््ारोपण अफभयान दोनो ्ही सामाफजक उतथ्ान व
पया्सवरणीय संरक््ण के फलए महतव्पूण्स पहल है, जो
फक सामूफहक भागीदारी पर आधाफरत है। 

िायपुि, बुधिाि 9 जुलाई 2025
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बचे्् नही् हो्गे मजयूस... ट््ेन से भोरमदेव-ससरपुर मॉडल रज भ््मण

ऊर्जा पजर्क मे् दौड्ेगी टॉय वंदेभजरत

रायपरु। ऊर्जा विभजग के अविकजवियो् के
अनुसजि, नई टॉय ट््ेन बहुत रल्द शुर् की
रजएगी। यह पहल न केिल पय्ाटको् के वलए
आकर्ाण कज के्द्् बनेगी, बल्लक बच््ो् के वलए
भी ज््जनिि्ाक औि िोचक अनुभि सजवबत होगी।
बतज दे् वक लंबे समय से ऊर्जा पजक्क मे् टॉय ट््ेन
की सुवििज बंद थी, वरससे पजक्क मे् आने िजले
बच््ो् को मजयूस होकि लौटनज पड्तज थज। विभजग
ने अब पुिजनी ट््ेनो् को ही नयज र्प देकि अपग््ेड
वकयज है। इन ट््ेनो् को िंदे भजित नजम वदयज गयज है
औि इनमे् सुवििजएं भी िंदे भजित एक्सप््ेस रैसी
ही प््दजन की गई है्। विभजग के अनुसजि, नई ट््ेन
के वकिजए म्े कुछ बदलजि वकए रजएंगे, लेवकन
इसे लेकि अभी अंवतम वनण्ाय नही् वलयज गयज है।
गद््ेिाि सीट औि सप्ीकि की सुरिधा 
टॉय िंदे भजित ट््ेन मे् पय्ाटको् के आिजम कज
खजस ध्यजन िखज गयज है। पुिजनी सीटो् को
हटजकि अब नई गद््ेदजि सीटे् लगजई गई है्, रो
यजव््ियो् को अविक आिजमदजयक अनुभि दे्गी।
ट््ेन मे् प््िेश किते ही यजव््ियो् कज स्िजगत वकयज
रजएगज औि यजि््ज के दौिजन ट््ेन वरस-वरस
स्थजन से गुरिेगी, उसकी रजनकजिी स्पीकि के
मजध्यम से दी रजएगी। इस उद््ेश्य के वलए ट््ेन मे्
ऑवडयो वसस्टम भी स्थजवपत वकयज गयज है।

िनय्जीिो,् पर््ियो्
रततरलयो ्औि औषधीय

पौधो ्की जानकािी
ऊजा्स पाक्क मे ्अि पय्सटको ्को केवल
मनोरंजन ही नही,् िलक्क वनय्जीवो्
और वनसप्फतयो ्के िारे मे ्जानकारी
भी फमलेगी। फवभाग ने पाक्क पफरसर मे्
सूचनातम्क िोड्स लगाए है,् फजनमे्

छत््ीसगढ ्मे ्पाई जाने वाली
फवफभनन् फततफलयो,् दुल्सभ

पेड-्पौधो ्और
औषधीय

वनसप्फतयो ्की
फवशेषताओ्

का उकल्ेख
फकया गया
है। पय्सटको्
को यहां
फलदार
पौधो,्
औषधीय

जडी्-िूफटयो्
और पफ््कयो्

की फवफभनन्
प््जाफतयो ्की

जानकारी फमलेगी,
फजससे पाक्क का भ््मण

ज््ानवध्सक अनुभव िन
जाएगा। फवभाग द््ारा पाक्क के
रेनोवेशन का काय्स जारी है। आने
वाले समय मे ्यह सथ्ल िच््ो ्से
लेकर िुजुग््ो ्तक के फलए और 
भी आकष्सक िन जाएगा।

पाक्क
मे ्अि मनोरंजन

के साथ फमलेगा ज््ान
का अनुभव, नई ट््ेन के

साथ फकराया भी
िढ्ेगा 

रिन मे ्एक िकत् साथ बैठकि किे ्भोजन
िच््ो ्की िेहतर परवफरश के फलए माता-फपता पहले अपने

फदनचया्स और वय्वहार मे ्सुधार करे।् रोजाना रात का
भोजन करने साथ िैठे,् और उस दौरान फदनचया्स की िात

करे।् जहां िच््े माता-फपता को देखकर अपनी फदनचया्स,
सकू्ल होमवक्क या दोस््ो ्की िात करेगे्, इससे िच््ो ्को

समझने का मौका फमलता है। मनोवैज््ाफनक डॉ. डोमेद्््
गंजीर के अनुसार, िच््ो ्को समझने के फलए उनहे् ्वकत्
देना जरर्ी है। अगर माता-फपता वफक्िग् है तो हैड्क््ाॅफट्,

पल्ांफटंग, पेफ्टंग, मॉफन्िग् वॉक जैसे काम साथ फमलकर करे।् 

र््िज मैगन्ेट पि रलखे मैसेज ने खीच्ा धय्ान 
रोशनी नहाटा के सट्ॉल पर कसट्माइज फ््िज मैगन्ेट ने
सभी खरीदारो ्का खास धय्ान खीच्ा, जहां फ््िज मैगन्ेट
पर फलखे मैसेज ने सभी के चेहरे पर मुसक्ान फिखेरी।
इसमे ्आज खाना िनाने का मूड नही ्है, ममम्ी का ढािा
24 हावस्स ओपन, फोन से मन भर जाए तो पेट भी भर
लेना, आई डोट् नीड अ सुपर हीरो, आई हैव अ फिग
ब््दर...जैसे मैसेज फलखे गए। दुकान संचाफलका ने िताया
फक सभी मैसेज मां और िच््े के वय्ंगय्, रक््ािंधन पर
भाई-िहन के सन्ेह, दोस््ो ्की यारी पर फलखे गए है।् 

सहकारिता रिभाग ने 1 लाख
पौधे िोपने का रलया संकलप् 



िोलेनाथ, श््ीकृषण् सव्रप्
मे ्मनमोहक प््तिमाएं 

महािेवघाट सस्थत गणेश प््भतमा के मूभत्ाकार मोहन
चक््धारी का कहना है भक हर बरस गणेश प््भतमाओ ्के
थोक मे ्ऑड्ार भमलते रहे है।् इस बार िी छोटी-बडी् साइज
की प््भतमाएं ऑड्ार के मुताभबक बनाईजा रही है।्
िोलेशंकर, श््ीकृषण् के रप् मे ्िकत्ो ्के मन मंभिर मे ्बसी
छभव को भवभवध सव्रप् मे ्सजाकर प््भतमाएं भनभम्ात की जा
रही है।् भपछले साल 400 के करीब सिी साइज भमलाकर
गणेश प््भतमाएं बनाई थी।् इस साल 800 प््भतमाएं तैयार कर
रहे है।् इसमे ्500 प््भतमाएं 3 से 6 रीट साइज की है।् वही्
300 प््भतमाएं 8 से 15 रीट साइज की है।्  

रायपुर, बुधवार 9 जुलाई 2025 02haribhoomi.com
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रसटी लाइव

रडरिटल फ््ॉड और साइबर
क््ाइम से बचने रहे् अवेयर

रायपरु। यंग इंभडयनस् चैपट्र
द््ारा लभन्िग् वभट्ाकल अंतग्ात

वाईआई सिसय्ो ्के
अभििावको ्के भलए वह्ाटस्एप
सुरक््ा और भडभजटल धोखाधडी

पर काय्ाशाला का आयोजन
भकया गया। इसका मुखय् उद््ेशय्

भडभजटल युग मे ्बढते साइबर
अपराधो ्के प््भत जागरक्ता

बढाना और सुरभ््कत भडभजटल
वय्वहार को प््ोतस्ाभहत करना

रहा। काय्ाक््म के मुखय् अभतभथ
िुग्ा रेज् के आईजी रामगोपाल

गग्ा थे। उनह्ोन्े साइबर
अपराधो ्से जुडे कई वास््भवक
उिाहरण साझा भकए। इस बढते

खतरे से भनपटने के भलए
सजगता, जागरक्ता और

समय पर कार्ावाई की
आवशय्कता पर जोर भिया। इस

अवसर पर समाजसेवी संजय
र्ंगटा, सुधीर अग््वाल, संकलप्

राय भवशेष अभतभथ के रप् मे्
मौजूि रहे। 

काय्ाशाला का संचालन सोशल
पाठशाला मुंबई संसथ्ापक
महीमा िालोभटया ने भकया।
उनह्ोन्े रोल-पल्े, वह्ाटस्एप
सुरक््ा पर हैड्स्-ऑन काय्ाशाला
और सूचनातम्क वीभडयो के
माधय्म से प््भतिाभगयो ्को
कूभरयर फ््ॉड, भरभशंग सक्ैम,
यूपीआई धोखाधडी और
भडभजटल अरेसट् जैसे घोटालो ्के
बारे मे ्जानकारी िी। साथ ही
उनह्ोन्े संचार साथी पोट्ाल और
1930 साइबर हेलप्लाइन नंबर
का उपयोग करने की भसराभरश
की। काय्ाक््म के िौरान रनथॉन
पॉवरड बाई महावीर ग््ुप नामक
शहरवय्ापी रभनंग इवेट् का िी
शुिारंि भकया गया। इसका
उद््ेशय् सव्ासथ्य् और सामुिाभयक
जुडाव को बढावा िेना रहा। 

भडभजटल अरेसट् जैसे घोटालो्
के बारे मे ्िी जानकारी

रहंदी ओलंरपयाड मे् 208 बच््ो् ने रलया रहस्सा
बताया- रहंदी सारहत्य पढ्ने से दूर होता है अवसाद

इनिाॅयरमे्ट फ््््रली एिं रीम बेस्र गणेश प््रतमाएं घर-दफ्तर के रलए कर रहे तैयार 

गणेश चतुर््ी पर मंगलमूर्ति को घर-ऑरिस और दुकान मे्
रिरारित करने उत्साह, मूर्तिकारो् को रमल रहे दोगुने ऑर्िर 

शहर के मूर्तिकला क्ेद््ोे् मे् भगवान गणेश की प््रतमाएं तैयार करने म्े कारीगर जुटे हुए ह्ै। पय्ािवरण संरक््ण एवं
श््द््ा के अनुर्प प््रतमाएं तैयार कराने मूर्तिकारो् को महीनेभर पहले से श््द््ालुओ् ने ऑर्िर बुक करा रिए
है्। बप्पा के श््द््ालु गणेश प््रतमाओ् के रनम्ािण व रवसज्िन को लेकर लगातार जगर्कता रिखा रहे है्। 

गणेश प््तिमाओ ्की 
तडमांड हर साल बढ ्रही 

कालीबाडी् के मूभत्ाकार राकेश पुजारी के
मुताभबक, हर साल गणेश प््भतमाओ ्के भलए
ऑड्ार की संखय्ा बढत्ी जा रही है। भपछले वष्ा
20 बडी् मूभत्ायो ्के ऑड्ार भमले थे। इस साल यह
संखय्ा बढक्र 40 हो गई है। वही ्छोटी मूभत्ायां
िी इस बार िोगुनी संखय्ा मे ्बनाई जा रही है।्
बडी् मूभत्ायो ्की तुलना मे ्3 रीट साइज की छाेटी
गणेश मूभत्ायां अभधक भडमांड मे ्रहती है।् इसके
ऑड्ार बुभकंग पहले से भमलने लगते है।् इस
बार 100 से अभधक छोटी मूभत्ायाे ्के ऑड्ार भमले
है।् ये छोटे आकार की गणेश मूभत्ायां खासकर
घरोे ्और िफत्रो ्मे ्भवराभजत की जाती है।्
कॉलोभनयो,् चौक-चौराहो ्पर 6 रीट से 15 रीट
साइज तक की गणेश प््भतमाएं भवराभजत की
जाती रही है।् िुग्ा से निी भकनारे की लाई गई
शुद्् भमट््ी व पैरे के उपयोग से मूभत्ायो ्का ढांचा
बनाया जा रहा है। भनभ््शत तौर पर राजधानी मे्
हर साल गणेश चतुथ््ी पर भिवय् प््भतमाओ ्के
ऑड्ार मे ्बढो्तरी हो रही है। छाेटी मूभत्ायां 1500
रप्ए से शुर ्है,् वही ्बडी् मूभत्ायाे ्की शुरआ्ती
कीमत 10 हजार रप्ए है। 

रायपरु। मूर्तशकारो् का कहना है रक इस
बार श््द््ालु ऑड्शर के साथ-साथ मूर्तशयो् मे्
पेड्-पौधो् को बीच मे् रमक्स्ड करा रहे है्।
तारक प््रतमाएं रवसर्िशत होेने के बाद रमट््ी
के साथ पेड्-पौधो् के बीि नदी रकनारे या
दूसरी िगहाे् पर प््वारहत होकर पहुंचे तो
उग सके।  वही् मूर्तशकारो् को गणेश
प््रतमाएं रबलकुल ही नेचरल कलर व
सिावटी सामग््ी का उपयोग करने की
बात कर ऑड्शर दे रहे है्।
शहर के मूर्तशकारो् से
गणेश प््रतमाओ्
को लेकर इस
साल रकस
तरह के भक्तो्
मे् उत्साह,
ऑड्शर रमल रहे
है्, रकस साइि
की प््रतमाएं
अरधक बन रही है्।
इन सब को लेकर
िानकारी ली गई। रपछले साल नगर
रनगम के महादेवघाट रवसि्शन कुंड मे् 5
हिार तो रसि्फ छोटी प््रतमाएं रवसर्िशत की
गई थी्। मूर्तशकारो् का कहना है रक इस
साल शहर मे् गणेश प््रतमाओ् के रनम्ाशण
के रलए दोगुने ऑड्शर रमले है्। इसके
अनुसार छोटी-बड्ी प््रतमाएं रमलाकर 10
हिार के पार गणेश प््रतमाएं रवरारित होने
की संभावना है। 

छोटी मूति्ययो ्के ऑड्यर िोगुने
माना के प््भसद्् मूभत्ाकार भमथुन भवश््ास का कहना है भक
भवभवध थीम व साइज 3 रीट, 6 रीट, 8 और 15 रीट के
मुताभबक भमले ऑड्ार पर गणेश प््भतमाएं तैयार कर रहे है।्
केवल युवाओ ्मे ्ही नही,् बसल्क ऑभरस, घर, शाॅप मे ्गणेश
प््भतमाएं भवराभजत करने का ट््ेड् पहले से अभधक हो गया है।
100 नग बडी् मूभत्ायां व 200 नग छोटे साइज की मूभत्ायां ऑड्ार
पर मूभत्ाकला केद््् मे ्तैयार हो रही है।् ऑड्ार समय पर पूरा
करने सहयोगी मूभत्ाकाराे ्का सहयोग ले रहे है।् मूभत्ाकार ने
बताया भक हमारे यहां छोटी गणेश प््भतमाएं 1100 रप्ए से शुर्
है।् वही ्1 लाख रप्ए कीमत तक की बडी् मूभत्ायां िी तैयार की
जा रही है।् हर साल की तरह इस साल िी बडी् गणेश
प््भतमाओ ्की तुलना मे ्छोटी प््भतमाओ ्की संखय्ा िोगुनी है।  

समाज लाइव

रिरियोथैरेपी से्टर मे् गायत््ी
पररिन अब बढ्ाएंगे सुरवधा

रायपरु। समता कॉलोनी क्सथत
गायत््ी शक्कतपीठ मे् संचारलत
रिरियोथैरेपी से्टर मे् अब
आधुरनक मशीन लगेगी। लोगो्
की सेवा के रलए से्टर को
हाईटेक बनाने की तैयारी है।
गायत््ी शक्कतपीठ मे् लंबे समय
से रिरियोथैरेपी से्टर का
संचालन रकया िा रहा है। आने
वाले मरीिो् को रिरियोथैरेपी
से भी बेहतर लाभ रमले और
लोग पूरी तरह स्वस्थ हो सके्,
इसकी तैयारी गायत््ी पररवार
ट््स्ट द््ारा की िा रही है। ट््स्टी
दीनानाथ शम्ाश को इसका
प््भारी बनाया गया है। उन्हो्ने
से्टर का रनरीक््ण करने के बाद
आधुरनक मशीनो् की व्यवस्था
करने एवं आने वाले पेशे्ट को
बेहतर सुरवधा देने की तैयारी
को लेकर चच्ाश की। इसके
रलए छत््ीसगढ् के बाहर दूसरे
शहरो् के रिरियोथैरेपी से्टर मे्
रकस तरह की मशीने् है्।

भरभजयोथैरेपी सेट्र के डॉकट्स्ा
से चचा्ा के बाि नए उपकरण
और पहले से बेहतर सेवा िेने
के भलए सेट्र प््िारी ने बताया
भक गायत््ी शसक्तपीठ मे ्लंबे
समय से गायत््ी पभरवार के सपत्
सूत््ीय आंिोलन मे ्से एक
आंिोलन सव्ासथ्य् का है। इस
क््ेत्् मे ्गायत््ी पभरवार ट््सट् कैसे
बेहतर ढंग से काम करे, इसकी
भजमम्ेिारी का भनव्ाहन गायत््ी
शसक्तपीठ मे ्भकया जा रहा है।
भरभजयोथैरेपी के भलए मशीनो्
की उपलबध्ता बेहतर हो सके,
इसके भलए िूसरी संसथ्ाओ ्के
द््ारा भकस तरह का इंतजाम
भकया गया है, यह जानने के
भलए मरीजो ्की बेहतरी के भलए
प््यास करने की जानकारी
उनह्ोन्े िी। इसका उद््ेशय् आने
वाले मरीजो ्को बेहतर सेवा से
संतुभ््ष िेना है। 

डॉकट्स्ा से की चचा्ा
अब िूसरे सेट्र िेखेग्े

इन छात््ो ्को
तमला मेडल 
और प््माण पत््
आराधय् एस उपाधय्ाय,
मानसी यािव और कावय्ा
वमा्ा ने प््थम सथ्ान
अभज्ात कर गोलड् मेडल
प््ापत् भकया। नवनीत
भसंह, अभित््ी अवसथ्ी,
िूभवका िीनानी, श््ीयश
श््ीवास््व, योभशता साहू
और हष्ा पटेल ने भ््दतीय
सथ्ान अभज्ात कर
भसलव्र मेडल प््ापत्
भकया। िूभम भनम्ालकर,
साक््ी पांडेय, अथव्ा
अवधूत, छभवलता साहू
और प््थमेश पटले ने
तृतीय सथ्ान अभज्ात कर
कांसय् पिक प््ापत् भकया।
भहनि्ी ओलंभपयाड मे ्िाग
लेने वाले छात््ो ्की
उतस्ाहजनक संखय्ा को
िेखते हुए भवद््ालय को
िी समम्ान भचनह् प््ापत्
हुआ जो प््ाचाय्ा
उमाशंकर भमश््ा ने 
ग््हण भकया।

रायपरु। केन्द् ्ीय
रवद््ालय मे् रहन्दी
ओलंरपयाड का
आयोिन रकया गया
था। रिसमे् स्कूल के
बच््ो् ने उत्साह के
साथ भाग रलया और
42 मैडल िीते।
रिसमे् आराध्य एस
उपाध्याय, मानसी
यादव और काव्या वम्ाश ने प््थम स्थान अर्िशत
कर गोल्ड मेडल प््ाप्त रकया।केन्द् ्ीय
रवद््ालय दुग्श मे् रहन्दी ओलंरपयाड मे्  208
बच््ो् ने भाग रलया। रिसमे् से 42 बच््ो् ने
मेडल और सर्टशरिकेट प््ाप्त रकए। प््ाथरमक

रवभाग के 28 और माध्यरमक रवभाग के 14
बच््ो् ने पुरस्कार और पदक प््ाप्त रकए।
आराध्य एस उपाध्याय, मानसी यादव और
काव्या वम्ाश ने प््थम स्थान अर्िशत कर गोल्ड
मेडल प््ाप्त रकया। 

प््ाचाय्य ने तवजेिा बच््ो ्को तकया प््ोतस्ातहि, सिी एक-िूसरे से ले ्प््ेरणा
केद्््ीय भवद््ालय मे ् आयोभजत काय्ाक््म मे ्भहंिी ओलंभपयाड मे ्िाग लेने वाले बच््ो ्को
प््माण पत्् एवं मैडल सौप्े गए। प््ाचाय्ा उमाशंकर भमश्् ने सिी भवजेता छात््ो ्का उतस्ाह
वध्ान भकया। उनह्ोन्े कहा भक भहंिी साभहतय् का अधय्यन करने से आनंि भमलता है। िाषा
कोई िी हो ज््ान का माधय्म है। भहंिी साभहतय् िी समृद्् है। काय्ाक््म का संचालन करते
हुए  डॉ. अजय आय्ा ने बच््ो ्को प््ोतस्भहत भकया और कहा भक मेहनत की सय्ाही से जो
भलखते है ्अपने इरािो ्को, उनके मुकद््र मे ्किी खाली पनन्े नही ्होते। भजंिगी प््गभत
का नाम है और हम सिी को एक िूसरे से प््ेरणा प््ापत् करनी चाभहए। उनह्ोन्े बताया भक
भहंिी ओलंभपयाड सतीश धीवर के नेतृतव् मे ्यह आयोजन आयोभजत भकया गया था।
पुरष्ोत््म साहू एवं डॉ. अजय आय्ा ने काय्ाक््म का संचालन भकया। इस अवसर पर श््ेष््
प््िश्ान करने पर भहंिी ओलंभपयाड द््ारा प््ाचाय्ा उमाशंकर भमश्् को िी सम्ृभत भचनह् िेकर
समम्ाभनत भकया गया। प््ाचाय्ा ने अपना सम्ृभत भचनह् भहंिी भविाग की वभरष्् भशभ््कका नीता
िास को भिया। इस अवसर पर भहंिी भविाग के भशक््क सतीश धीवर, टकेश््र साहू,
पुरष्ोत््म साहू, डॉ राखी श््ीवास््व, डॉ. अजय आय्ा उपसस्थत रहे। 

रायपरु। भैरव सोसायटी क्सथत श््ी
रवमलनाथ िैन मंरदर मे् चातुम्ाशस का
प््वचन प््ारंभ हो चुका है। मंगलवार
को उग्् तपस्वी मुरनराि श््ी र््पयदश््ी
रवियिी म.सा. ने बताया रक वैराग्य
के रबना मोक्् का माग्श संभव नही्।
सूय्श और चंद््मा िैसे तेिस्वी ग््ह भी
िब परमात्मा के समीप आते है्, तो वे
अपने शरीर को वही् छोड्कर आते
है्, क्यो्रक उस रदव्य उपक्सथरत मे्
केवल आत्मा का अर््ित्व रह िाता
है। अब तक 108 आत्माओ् ने मोक््
की रसर््ि प््ाप्त की है।

वत्शमान युगरलक काल मे् मृत्यु
के उपरांत िीव देवलोक की बिाय
अन्य गमन माग्श से गुिरते है्, यह भी
बताया गया। धार्मशक और
आध्याक्तमक चेतना को िाग््त करने
के रलए आि के रदन ज््ान की पांच
पूिा का रवशेष लाभ हेतु लाभाथ््ी
बने के रलए शुभ अवसर श््ावक को
को प््ाप्त होगा। प््वचन मे् समाि के
अनुयारययो् से कहा अपने बच््ो् को
धम्श, शास्््् और  संस्कृरत का ज््ान

रदलाने हेतु अध्ययनाथ्श  भेिे्, तारक
भावी पीढ्ी भी  रिनशासन से िुड्ी
रहे।” प््वचन के दौरान अररवंद

गोलछा, प््काश पारख, रदलीप
लुंकड्, भारत िैन, मूलचंद लुंकड्
समेत अन्य उपक्सथत रहे।

वाणी और वय्वहार 
मे ्तिखिी है परवतरश
संसक्ारो ्की झलक 

रायपरु। श््ी राधा सखी पररवार एवं वीआईपी क्लब
द््ारा आयाेरित श््ीमद भागवत कथा के तीसरे रदन
मे् भक्कतभाव से कथा सुनाई। कथावाचक पुनीत
कृष्ण चंद््वंशी ने प््भु श््ीराम के िन्म से बाल्यकाल
तक की कथा और प््ह््ाद चररत्् और नररसंह

अवतार की
कथा सुनाई।
कथा मे्
उन्हो्ने भक्कत
भाव से कहा
हमे् रकसी भी
मनुष्य का

अपमान नही् करना चारहए। हमारी वाणी व व्यवहार
ही पररवार के परवाररश को दश्शता है और संस्कार
झलकते है्। कथावाचक पुनीत महाराि ने बताया
रक क््ोध और अहंकार से व्यक्कत नीचे रगरता है,
िबरक संयम और रवनम््ता से ही भक्त भक्कत से
िुड्ते है्। इस कथा म्े रवशेष र्प से मरहलाएं और
बच््े कथा को सुनने के रलए बड्ी संख्या मे् पंहुचे
और कथा का आनंद रलए। उन्हो्ने कथा के समय
कहा रक बच््ो् को मोबाइल की आदत न हाेने द्े।
इससे उनके संस्कार और ध्यान पर बुरा असर पड्ता
है। बच््ो् पर माताएं ध्यान दे् और उन्हे् अच्छे
संस्कार व बात्े बताएं।

वैरागय् के भबना नही ्खुलता मोक्् का द््ार 
ग््ह िी परमातम्ा के समीप छोडत्े है ्िेह

श््ी भवमलनाथ जैन
मंभिर मे ्चातुमा्ास

प््वचन प््ारंि
खुि को िकलीफो ्मे्
िपाकर िैयार कर ले्
अचछ्ा योद््ा खुि को युद्् से पहले
तैयार कर लेता है, भसर्फ इसभलए ताभक
कल जब परीक््ा की घडी् आए, तो
उसकी तैयारी पूरी रहे। इसी तरह हमे्
खुि को हमेशा चुनौभतयो ्के भलए तैयार
रखना चाभहए। कय्ा पता आज जो
सुभवधाएं भमल रही ्है,् वो आगे चलकर
न भमले।् बाि मे ्िुख पाने से अचछ्ा है
भक पहले ही खुि को तकलीरो ्मे्
तपाकर तैयार कर ले।् टैगोर नगर
सस्थत पटवा िवन मे ्श््ावक जीवन के
कत्ावय्ो ्पर भवशेष प््वचन िेते हुए
उपाधय्ाय प््वर मनीष सागर म.सा. ने
ये बाते ्कही।  उनह्ोन्े कहा, इस
जीवन के पहले िी अंधेरा था। बाि मे्
िी अंधेरा है। कम्ा ग््ंथ कहते है ्भक
मनुषय् मरकर िोबारा मनुषय् या िेव
बने, इसकी पॉभसभबभलटी कम है।
हमारा पुणय् टेप्््ररी है। इसका सही
उपयोग करे।् ये जीवन जाने वाला है।
आगे नही ्भमलेगा। अगर सुभवधाओ ्मे्
जीने की आससक्त हो गई, तो आगे
कय्ा करेग्े? भबना सुभवधाओ ्के जीने
का अभय्ास कर लीभजए।

प््तितिन होगा महातिषेक 
महा अभिषेक पूजन प््ातः 6 से 6:20 बजे तक परमातम्ा का उतक्ृष््
द््वय्ो ्द््ारा महाभिषेक समप्नन् होगा, जो भिवय् िावो ्से ओतप््ोत
रहा। यह पूजन 9 जून से प््ारंि होकर पूरे चातुमा्ास के िौरान
भवमलनाथ मंभिर मे ्प््भतभिन भकया जाएगा। जो श््ावक व श््ाभवका
तथा बच््ो ्के द््ारा प््भतभिन पूजन भकया जाएगा उनह्े ्टोकन भिया
जाएगा तथा चातुमा्ास के पश््ात तीन िागय्शाभलयो ्को कूपन के
आधार पर भवशेष रप् से पुरसक्ृत समम्ाभनत भकया जाएगा।



सिटी स्पोर्ि्स

पैराकेनो की वक्कशॉप आज से
राजय् मे ्पहली बार प््फशक््ण

रायपुर। छतंंीसगढ़ पंंदेश कायाककंग एंड
केनोईगं एसोकसएशन के दंंारा 09 व 10 जुलाई
को पैराकेनो  की वकंफशॉप राजधानी रायपुर में
छतंंीसगढ़ ं ओलंकपक एसोकसएशन के
कायांशलय इंडोर कटंेकडयम मे ंआयोकजत की जा
रही  है। इसमे ंराजयं के पैराकैनो के कखलाड़ियों
को पंंकशकंंण देने कई शीषंशकथं कखलाड़ीं आ रहे
है।ं इनमे ं2025 एकशयन पैराकैनो चैबमंपयनकशप
पटाया थाईलैडं मे ं तीन कवंणंश पदक, व एक
रजत पदक हाकसल करने वाली भारतीय
कायाककंग एंड केनोइंग एसोकसएशन की
ओलबमंपयन कखलाड़ी अजंशुन अवाडंंी पंंाची
यादव, एकशयाई पैरा गेमसं 2023 मे ंकांकयं पदक
जीतकर पुरषं वगंश मे ं भारत को पदक कदलाने
वाले भारतीय कायाककंग एंड केनोइंग
एसोकसएशन के पैरा कखलाड़ी मनीश कौरव के
साथ पैरा केनो कोच कवकपन जी मौजूद रहेगंे।
पैराकैनो कई पंंकार की शारीकरक अकंंमताओं
(कवकलांग ) वाले एथलीटो ं के कलए कैनोइंग
है। खेल का पैराकलंकपक संककंरण अंतरांशषंंंंीय
कैनो फेडरेशन (आईसीएफ), के दंंारा
संचाकलत ककया जाता है कजसे भारत में
आईकेसीए के दंंारा संचाकलत ककया जाता है।
उकतं खेल की शुरवंात अब छतंंीसगढ़ ंमे ंकी
जा रही है। 

अंडर-19 मे ्धनंजय 
का शानदार प््दश्टन

रायपुर। कंंककेट एसोकसएशन पुडुचंंेरी दंंारा
मेसं अंडर 19 इंटर कटंेट
मलटंी डे अभयंास मैच
जारी है। कजसमें
छतंंीसगढ़ सकहत बंगाल,
केरला, पांडेचेरी,
कहमाचल पंंदेश आकद
टीमे ं कहकसंा ले रही ं है।

07 - 08 जुलाई को छतंंीसगढ़ का तीसरा मैच
बंगाल के कवरदंंं पुडुचंंेरी मे ंखेला गया। बंगाल
ने टॉस जीतकर पहले कंंेिंंरकंंण करने का
कनणंशय कलया। छतंंीसगढ़ अंडर-19 ने पहले
बललंेबाजी करते हुये 70.2 ओवरो ंमे ंसभी 10
कवकेट खोकर 173 रन ही बनाये। छतंंीसगढ़
की ओर से धनंजय नायक ने 44 रन, गुणवंत
अवकथंी ने 33 रन तथा वेदांश खेकड़ंया ने 29
रनो ंका योगदान कदया। अनयं कोई भी बललंेबाज
लंबी पारी खेलने मे ंनाकाम रहे। बंगाल की ओर
से अजंशुन ने 4 कवकेट तथा वीराट ने 3 कवकेट
पंंापतं ककये। पहले कदन की समाबपंत तक बंगाल
ने 17 ओवरो ंमे ं 2 कवकेट खोकर 61 रन बना
कलये है।ं बंगाल की ओर से जगमोहन गुपतंा ने
नाबाद 26 रन तथा सायन पॉल ने नाबाद 17
रनो ंका योगदान कदया छतंंीसगढ़ अंडर 19 की
ओर रदंंं पंंताप तथा कदवाकर ने 1-1 कवकेट
पंंापतं ककये। बंगाल को मैच जीतने हेतु 113 रनों
की आवशयंकता है।

शालेय टेटे मे ्बच््ो ्ने फदखाया दम 

भिलाई। दुगंश कजला कशकंंा कवभाग की ओर से
दुगशं कजला शालेय टेबल टेकनस चयन
पंंकतयोकगता शंंी शंकरा कवदंंालय सेकटंर-10 में
अंडर-14, 17 और 19 वगंंो ं मे ं आयोकजत की
गई। अंडर-14 के पकरणाम तोमेश साहू ने
ऋतुराज को 2-0 से ईशान टांडी ने गौरव दास
को, 2-0 से आयुष नाग ने अनुराग सेलकर 2-
0 को और तोमेश साहू ने अनुराग शेलकर को
2-0 से पराकजत ककया। अंडर 17 मे ं योगराज
देवांगन ने आकदतयं पंंसाद को 2-0 से, अरमान
सोनवानी ने ऋषभ चंदंंाकर को 2-0 से, वैभव
साहू ने अरमान सोनवानी को 2-1 से और
भुनेशंंर साहू ने वैभव साहू को 20 से पराकजत
ककया। अंडर-19 मे ंडंंोण कुमार ने राजू कुमार
कसंह को 2-0 से, साकहल जांगड़ंे ने डंंोण कुमार
को 2-0 से और  डंंोण कुमार ने सागर सोनकर
को 2-1 से पराकजत ककया इन मैचो के पशंंात
अंडर-14 मे ंआयुष नाग, इशांत तांडी, तोमेश
साहू अनुराग सेलकर गौरव दास, अंडर 17
करतेश कनषाद, भुनेशंंर साहू, वैभव साहू अरमान
सोनवानी एवं ऋषभ चंदंंाकर,मंगेश सेन,
साकहल जांगड़ंे डंंोण कुमार, सागर सोनकर एवं
कुबेर साहू कवजेता रहे। इस चयन कपंधांश की
अंपायर सूची कुमारी, सुशील कुमार कमशंंा एवं
मुखयं कनणांशयक अंतरराषंंंंीय अंपायर कवनोद
देवघरे थे। इस चयन कपंधांश के अवसर पर
सुनील कुमार डड़संेना, रंजीता दास.राखी
बाजपेयी, शकीला देवदास एवं गीतांजकल
पाठक सकहत ककंूलो ं के वयंायाम कशकंंक
उपबकंथत थे।

राजय् स््रीय भारोत््ोलन 13 को 
रायपुर। पंंदेश संंरीय तीसरे अबकंमता खेलो
इंकडया लीग सब- जूकनयर,( बाकलका ),
जूकनयर सीकनयर ( मकहला) भारोतंंोलन
पंंकतयोकगता 13 जुलाई को कमकडल ककंूल महुदा
झीट पाटन मे ं आयोकजत की जा रही है। यह
पंंकतयोकगता 8 समूहो ंमे ंहोगी, कजसमे ंछतंंीसगढ़ं
के 125 बाकलका/ मकहला कखलाड़ीं भाग ले रहे
है।ंपंंकतयोकगता मे ं छतंंीसगढ़ ं पंंदेश भारोतंंोलन
की टीम का चयन ककया जाएगा जो कसतमबंर
माह मे ं हावड़ां मे ं पंंकतकनकधतवं करेगी।
पंंकतयोकगता का उदघंाटन सुबह 10 बजे होगा।
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हेल्दी लाइफ के ललए पोर्शन कंट््ोल का मतलब नही्
है भूखे रहना, कुछ लिप्स अपनाकर रलहए संतुष् ्

अकसंर यह देखने मे ंआता है
कक लोग पोशंशन कंटंंोल करने के

चकंंर मे ं अकसंर भूखे रह जाते
है।ं जबकक अगर आप चाहे ंतो कुछ कटपसं
अपनाकर पोशंशन कंटंंोल करते हुए भी
भरपेट खा सकते है।ं 

अकसंर यह देखने मे ंआता है कक लोग
जब भी हेलदंी लाइफ की तरफ बढ़ते है ंतो
ऐसे मे ंसबसे पहले पोशंशन कणटंंंोल करना
शुर ं करते है।ं वे अपने हर कनवाले को
कगनना शुर ंकर देते है ंऔर अपनी थाली
मे ंसे खाना कम कर देते है।ं लेककन इससे
कही ंना कही ंउनहंे ंपूरा कदन भूखे होने का
अहसास होता है। साथ ही साथ, पेट भरे
ना होने की वजह से उनका मूड ऑफ
रहता है, शरीर मे ं एनजंंी महसूस नहीं
होती। यहां तक कक उनहंे ं तरह-तरह की
फूड केंंकवंग भी होती है। 

अमूमन लोगो ंका मानना होता है कक
पोशशंन कंटंंोल का मतलब भूखा रहना या
अपने फेवरेट खाने को छोड़ना होता है।
जबकक वासंंव मे ं ऐसा नही ं है, बबलंक
इसका मतलब है कक आप बस थोड़ा
समझदारी से खाना खाएं। आपको इस
तरह से खाना सीखना चाकहए, कजससे
आपका पेट भी भरा रहे, मन भी खुश रहे
और हेलथं गोलसं पर भी नेगेकटव असर ना
पड़े। अगर आप भी अचछंा खाना चाहते
है और उसका पेट भरकर आनंद लेना
चाहते है ंतो कुछ कटपसं आपकी मदद कर
सकते है।ं सेटंंंल गवनशंमेटं हॉबकंपटल के
ईएसआईसी अकपंताल की डाइटीकशयन
ऋतु पुरी कुछ ऐसे ही कटपसं के बारे में
बता रही है,ं कजनहंे ं फॉलो करके आप
पोशशंन कंटंंोल करते हुए भरपेट खाना
खा सकते है-ं

फिटनसे से सस्कन कयेर तक बढ़ती
उम्् मे ्बसेट् रहेग्े य ेमॉफन्िग् रट्ीन 

पोर्शन कण्ट््ोल का चलन अपनाने मे् बुराई नही्, लेककन एहकियाि बरिे् 

कयंा आपकी उमंं 30 होने जा रही है? अगर हां, तो अभी
से ही सेहत का खयंाल रखना शुर ंकर दीकजए। आपको कुछ
ऐसे मॉकनंिगं रटंीन के बारे मे ंजानना चाकहए, कजससे आपको
लंबे वकतं तक जवां रहने मे ंमदद कमलेगी।

जैसे जैसे उमंं बढती है, वैसे वैसे हेलथं डाउन होने लगता
है। खासकर मकहलाओ ंके साथ ऐसा होना आम है।जैसे ही
आप 30 की उमंं पार करती है ंआपको अपने शरीर और सेहत
पर थोड़ां और धयंान देना चाकहए। इस उमंं मे ंहामंंोनल बदलाव
, मेटाबॉकलजमं का धीमा होना, बकंकन और बालो ं से जुड़ीं
समकयंाएं आम हो जाती है।ं अगर आप भी 30 पार करने
वाली है,ं तो आपको एकसंपटंश के बताए कुछ खास मॉकनंिगं
रटंीन पर अमल करना चाकहए, कजससे आपको फायदा
होगा। इस बारे मे ंहेलथं एकसंपटंश आइना कसंघल ने जानकारी
साझा की है।
30+ मफहलाएं इनह्े्अपनाएं

सौंफ की चाय : सुबह सवेरे आपको सौफं की चाय
पीनी चाकहए। इससे
हामंंोन बैलेसं रहता
है। एकसकडटी और
जलंोकटंग से राहत
कमलती है।
मेटाबॉकलजमं तेज
होता है और वजन
घटाने मे ं मदद
कमलती है।

सबंजा सीडंस
और कलौंजी :
एक चममंच सजजंा
सीड को कलौजंी
के साथ कमलकर
रात भर कभगो कर

रख दे।ं सुबह इसको छान कर कपएं। इससे शरीर को ठंडक
कमलती है। एकसकडटी शांत होता है और भूख कंटंंोल होता है,
कजससे वजन घटाने मे ंमदद कमलती है।

अंजीर और मुनकंंा: रात मे ं दो अंजीर और चार
मुनकंंा पानी मे ं कभगो दे।ं सुबह सबसे पहले इसका सेवन
करे।ं इसे कजजं से राहत कमलती है। शरीर मे ं आयरन और
ऊजांश बढ़तंा है। हामंंोन बैलेसं को सपोटंश करता है।

सोकंड बादाम: रात मे ंकाम से कम 5 या 6 बादाम को
पानी मे ं कभगो दे।ं सुबह उठकर कछलका हटाकर बादाम का
सेवन करे।ं इससे पोषक ततवंो ंका अवशोषण बेहतर होता है।
याददाशत तेज होता है। बकंकन और बालो ं को हेलदंी और
गलंोइंग बनाता है।

उठो और फुरंंी पाओ : हर सुबह एक ही समय पर कदन
की शुरआंत करना आपके समगंं कवंाकथंयं और उतपंादकता
को महतवंपूणशं रपं से पंंभाकवत कर सकता है। सुबह 5:30 या
6:00 बजे के आसपास जलदंी उठने का लकंंंय रखे,ं ताकक
खुद को आने वाले कदन के कलए तैयार होने के कलए पयांशपतं
समय कमल सके। लगातार जागने का समय आपकी
आंतकरक घड़ीं को कनयंकंंित करता है, नीदं की गुणवतंंा में
सुधार करता है और ऊजांश के संंर को बढ़ांता है। एक
कनयकमत जागने का समय आपके जीवन मे ंअनुशासन और
संरचना की भावना भी पैदा करता है। जब आप हर कदन एक
ही समय पर उठते है,ं तो आपका शरीर कदनचयांश का आदी हो
जाता है, कजससे कबना सुसंंी या जलदंबाजी महसूस ककए
अपना कदन शुर ं करना आसान हो जाता है। यह कनरंतरता
एक सकारातमंक मानकसकता कथंाकपत करने मे ं मदद 
करती है। 

आषाढ़ ं माह के शुकलं पकंं की एकादशी कतकथ के साथ
चातुमांशस का आरंभ हो चुका है। इस दौरान वंंत और पूजा-पाठ
करने से वयंबकंत का भागयंोदय हो सकता है और वयंबकंत की सभी
परेशाकनयां दूर हो सकती है। चातुमांशस उस माह को कहा जाता है,
कजसमे ं4 महीनो ंके कलए सभी शुभ कामो ंपर रोक लगा दी जाती
है। इस दौरान यहां तक की नए कपड़ंे खरीदने की भी मनाही होती
है। अब ऐसे मे ंसवाल है कक चातुमांशस मे ंमांगकलक कायंश कयंो ंनहीं
ककए जाते है।ं इसका कयंा कारण है। जयंोकतषाचायंश पंकडत अरकवंद
कंंिपाठी कवसंंार से बता रहे है।ं
चातुमा्टस मे ्मांगफलक काय्ट कय्ो ्है वफज्टत?

चातमुांशस का समय बहेद पकविंं माना जाता ह।ै यह चार महीनों
की अवकध होती ह ैजो दवेशयनी एकादशी स ेशरु ंहोकर दवेउठनी
एकादशी तक चलती ह।ै इस समय मे ंदवेी-दवेताओ ंका आशीवांशद
पणूंश रपं स ेपंंापतं नही ंहो पाता, कजसस ेमागंकलक कायंंो ंमे ंकवघनं आने
की आशकंा रहती ह।ै चातमुांशस मे ंजहा ंभगवान कवषणं ुशयन करते
है,ं वही ंभगवान कशव और माता पावंशती सकृंंि का कायंशभार सभंालते
है।ं इस दौरान भगवान कशव का कवशषे पजून ककया जाता ह।ै
चातुमा्टस मे ्ग््हो ्की शुभता हो जाती है कम

भगवान कवषणंु को गंंहो ं का अकधपकत माना गया है। जब वे
कवशंंाम करते है,ं तो गंंहो ंकी सकारातमंक ऊजांश कम हो जाती है।
यही कारण है कक इस दौरान कोई भी नया मांगकलक कायंश जैसे
कववाह, गृह पंंवेश, या बड़ंे कनवेश की शुरआंत करना शुभ नहीं
माना जाता है। इसकलए इस दौरान गंंहो ंकी अशुभ बकंथकत होती है।
इसकलए इस दौरान सभी मांगकलक कायंश बंद हो जाते है।ं 

चातमुा्टस मे ्मागंफलक काय्ट करने
पर जरर् जाने ्जय्ोफतष की राय 

नही ्होग् ेड््ाई ि्््टस् खराब, जाने ्लबंे
समय तक सट्ोर करन ेक ेसम्ाट्ट तरीक े

डंंाई फूंंटसं काफी महंगे होते है ंऔर इनहंे ंकटंोर
करने के दौरान कुछ बातो ंका धयंान रखना पड़तंा
है ताकक ये खराब न हो।ं डंंाई फूंंटसं को कटंोर
करने के कलए आपको कुछ कमंाटशं कटपसं जानना
चाकहए, कजनहंे ं अपनाकर आप डंंाई फूंंटसं को
लंबे समय तक फेंंश रख सकती है।ं
एयरटाइट कंटेनर या बैगस् मे ्करे ्सट्ोर

डंंाई फूंंटसं के खराब होने की सबसे बड़ी
वजह से हवा और नमी है, कजनके संपकफं मे ंआने
से ये जलदंी खराब हो सकते है।ं इसकलए, आप
कांच या अचछंी कवंाकलटी वाले एयरटाइट
कंटेनर या बैगसं मे ं कटंोर करे,ं ताकक ये खराब
न हो
फ््िज या फ््िजर मे ्करे ्सट्ोर

डंंाई फूंंटसं को लंबे समय तक खराब होने से
बचाने और फेंंश रखने के कलए आप इनहंे ं कंंफज
मे ंकटंोर कर सकती है।ं कंंफज मे ंरखने से ये बासी
नही ंहोते है ंऔर इनकी शेलफं लाइफ बढ़ जाती
है। डंंाई फूंंटसं को आप एयरटाइट कंटेनर में

रखकर कंंफज मे ंकटंोर कर सकती है ंया कजपलॉक
बैग मे ंभी आप इनहंे ं कटंोर कर सकती है।ं अगर
आप सालो ंतक इनहंे ंकटंोर करना चाहती है, तो
आप इनहंे ंफंंीजर मे ंरख सकती है।ं इनहंे ंएयरटाइट
बैगसं या कंटेनर मे ंरख ले ंऔर इस बात का खास
धयंान रखे ंकक ये अचछंी तरह से सील ही गए हो,ं
ताकक नमी पैदा न हो।
ठंडी और सूखी जगह मे ्करे ्सट्ोर

डंंाई फूंंटसं लंबे समय तक चले, इसके कलए
आप इनहंे ंधूप और गमंंी दोनो ंसे बचाना जररंी
है। इसकलए, इनहंे ंककसी ऐसी जगह रखे ंजहां पर
धूप न पड़ती हो और गमंंी से भी दूर रखे ंताकक
इसकी वजह से ये खराब न हो।
इन बातो ्का भी रखे ्धय्ान

डंंाई फूंंटसं को आप अलग-अलग कटंोर
करे।ं हर बार सूखे हाथो ं से डंंाई फूंंटसं को
कनकाले।ं डंंाई फूंंटसं कनकलने के बाद कडजबंे को
अचछंी तरह से बंद करे।ं जररंत के अनुसार
आप इनहंे ंछोटे बैच मे ंखरीदे।ं 

सबसे पहले सबज़्ियां खाएं
जब भी आप अपना खाना खाते है ंतो इस बात का खास

धयंान रखे ंकक सबसे पहले हमेशा सबजंजयां या सलाद खाएं।
दरअसल, सबजंजयो ंमे ंकम कैलोरी होती है,ं लेककन फाइबर व
कवटाकमन करच होने की वजह से वह आपका पेट भर देती है।ं
इससे आप खुद ब खुद कम खाते है,ं लेककन आपको भूखे
होने का अहसास नही ंहोता है।पोशंशन कंटंंोल करने का यह
एक बेहद ही पंंभावी तरीका है, जो आपको भूखा नही ं
रहने देता।
हर मील मे ्थोड़ा प््ोटीन ज़रर् ले्

पंंोटीन कसफंफ आपकी मसलसं के कलए ही जररंी नही ंहै,
बबलंक यह आपके पेट
को लंबे समय तक भरे
होने का अहसास भी
करवाता है। दरअसल,
पंंोटीन को पचाने में
टाइम लगता है, कजससे
आपको जलदं भूख नहीं
लगती। साथ ही साथ,
इस तरहपोशशंन कंटंंोल
करते हुए आपको खुद
को भूखा रखने की

जररंत नही ंहोती। हमेशा अपनी डाइट मे ंपनीर, अंडा, दाल,
दही, टोफू या कचकन आकद को जररं शाकमल करना चाकहए।

कई बार यह देखने मे ंआता है कक लोग जब भूखे होते हैं
तो ऐसे मे ं एकदम बहुत जयंादा खा लेते है ं और पोशंशन
कंटंंोलकरने के चकंंर मे ंउनहंे ंभूखा रहना पड़ता है। लेककन
कयंा आपको पता है कक लोग कई बार पयंास को भूख समझ
लेते है।ं इसकलए, खाने से पहले पानी पीने की आदत डाले।ं
एक कगलास पानी पेट मे ंजगह भर देता है, कजससे आपपोशंशन
कंटंंोल करते हुए भी पेट भरे होने का अहसास करेगंे।
मील टाइम करे ्फिकस्

यह एक छोटा सा कटप है, लेककन आपके बेहद काम आ
सकता है। कई बारपोशंशन कंटंंोल करने के कलए लोग मील
बकंकप करना शुर ंकर देते है।ं लेककन इससे ना केवल बाद में
बहुत तेज भूख लगती है, बबलंक मेटाबॉकलजमं भी कलंो होता
है। वही,ं तय समय पर खाना खाने से हंगर हामंंोन को रेगुलेट
करने मे ंमदद कमलती है। आपको यह समझ आने लगता है कक
आपको कब वासंंव मे ंखाना चाकहए और कब आप कसफंफ
बोर होने पर कुछ खाना चाहते है।ं इस तरह आपको बेवजह
भूखा नही ंरहना पड़ता।
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अगर आप भी वैकंस करने में पंंॉबंलम फेस कर रही है, तो यह खबर
आपके डलए बेसंट हो सकती है। आज हम आपको कुछ ऐसी आसान
डटपंस बताएंगे, डजनकी मदद से आप आसानी से वैकंस कर सकती हैं।
वैक्स के पहले बॉडी पर लगाए पाउडर

बरसात के मौसम में वैकंस आसानी से नहीं हो पता है।ऐसे में अडिकतर
मडहलाएं परेशान हो जाती है, लेडकन अब आप वैकंस करने से पहले
अपनी बॉिी को अचंछी तरह साबुन लगाकर पानी से िो लें, डफर शरीर
को सूखा लें। जब आपके हाथ और पैर सुख जाए, तब आप पाउिर
का इसंंेमाल कर सकती हैं। अचंछी तरह पाउिर लगाने के बाद अगर
आप वैकंस करेंगी, तो शायद परेशानी कम हो सकती है।
हेयर डररूवल क््ीर का करे् इस््ेराल

अगर आप मानसून के महीने में वैकंस नहीं कर पा रही है और इससे
आपके अनचाहे बाल नहीं डनकल पा रहे हैं, तो अब आप हेयर डरमूवल
कंंीम का इसंंेमाल कर सकती हैं। इस तरह का कंंीम आपको ऑनलाइन
और ऑफलाइन दोनों जगह डमल जाएगा। आप उसके पीछे डलखे
इंसंटंंकंशन को फॉलो कर कंंीम का इसंंेमाल कर सकती हैं। इससे आप
डबना डकसी परेशानी के आसानी से अनचाहे बालों को डरमूव कर
सकती हैं।

ठंडी जगह का करे् चयन
जब भी आप वैकंस करें, तो धंयान रखें की पसीने की वजह से वैकंस
करने में परेशानी हो सकती है। ऐसे में वैकंस करने से पहले आप ठंिी
जगह का चयन जरंर करें। आप अपने कमरे में ऐसी ऑन कर कमरे
का टेंपरेचर ठंिा होने तक वेट कर सकती हैं। उसके बाद आप वैकंस
करेंगी, तो आपको जंयादा परेशानी नहीं होगी। बहुत जंयादा उमस वाले
डदन आप वैकंस करने से बचे। डकसी भी चीज का इसंंेमाल करने से
पहले पैच टेसंट जरंर करें, कंयोंडक कुछ लड़डकयों की संसकन पर इससे
डरएकंशन हो सकता हैं।

िानसून िें  नहीं  हो पा रहा है  िैकंस तो
राहत िे कलए इन कटपंस िी लें  िदद 

लफल्म इव्ेट

टॉिीवुड

िलाई लामा से दमलने पहुंचे दरचड्ड
गेरे, आशीव्ाडि पाकर हुए भावुक

प््भास की स्सपदरट को लेकर नया अपडेट
आया, शादमल हो्गे कोदरयन अदभनेता

इन डदनों हॉलीवुि एकंटर और बौिंं िमंस को मानने वाले डरचिंस
गेरे भारत में हैं।
वह िमंसशाला
में चल रहे
डत बं ब ती
आ धं या सं तम क
गुरं दलाई
लामा के 90वां
ज नं म डद न
समारोह में शाडमल हुए। इन डदनों दलाई लामा का 90वां
जनंमडदन समारोह िमंसशाला में चल रहा है। इस मौके पर
अलग-अलग कंंेतंंों से जुड़ंे नामी लोग समारोह में शाडमल हो
रहे हैं। हॉलीवुि एकंटर डरचिंस गेरे भी इस खास आयोजन में
शाडमल हुए। एएनआई दंंारा साझा डकए गए वीडियो में डरचिंस
गेरे दलाई लामा को देखकर खुश और भावुक नजर आए। वह
दलाई लामा के करीब जाते हैं और उनका हाथ थामकर चूमते
हैं। दलाई लामा भी डरचिंस को आशीवंासद देते हैं। थाेड़ंी देर दोनों
बातचीत करते हैं। डफर डरचिंस गेरे, दलाई लामा के पीछे रखी
सीट पर जाकर बैठे जाते हैं। आगे डरचिंस दलाई लामा के
जनंमडदन समारोह को देखने लगते हैं। 14वें दलाई लामा के
90वें जनंमडदन समारोह में डरचिंस गेरे अपनी मन की भावनाएं
भी साझा की हैं। वह कहते हैं, ‘हमने उनके जैसा कोई इंसान
नहीं देखा, वे पूरी तरह से पंंेम और जंंान के पंंतीक हैं। दलाई
लामा संसंथा को जारी रखने की घोषणा के बाद एक िाडंमसक
समंमेलन में कई लामाओं ने कहा है डक दलाई लामा अब डसफंफ
डतबंबत के नहीं हैं बसंलक डवशंं और बंंहंमांि के हैं। उनकी
पडवतंंता समय और संथान की डकसी भी सोच से परे है।’
डरचिंस गेरे डनयडमत तौर पर िमंसशाला आते हैं। वह डतबंबती
लोगों के मानवाडिकारों के पकंंिर हैं। वह डनवंासडसत डतबंबती
सरकार को समथंसन देते हैं। इंटरनेशनल लेवल पर इस मुदंंे को
उठाते हैं। 

िोजपुरी 
पंजाबी सॉन्ग मंे दिखा भोजपुरी एक्ट््ेस अक््रा

दसंह का स्वैग, 'पैग पग' मंे दिखाया जलवा

हम सभी जीवन भर यही सुनते हुए
बड़ंे हुए हैं� और कभी-कभी हमें
एहसास होता है डक ये डकतना सच
है। पुरंषों और मडहलाओं को अलग
तरह से बनाया गया है और यह
संवाभाडवक है डक हमारे डससंटम भी
अलग तरह से बनाए गए हैं। जबडक
पुरंष और मडहला दोनों अपने जीवन
के डकसी न डकसी समय में बालों के
झड़ंने का अनुभव करते हैं, पुरंष
मडहलाओं की तुलना में कहीं पहले
गंजे होने लगते हैं। यहां कुछ कारण
बताए गए हैं डक पुरंषों और
मडहलाओं दोनों में ऐसा अलग-
अलग कंयों होता है।
जेनेडटक पडरस्लथडियो्
के कारण

एंडंंोजेडनक एलोपेडशया, डजसे पैटनंस
बालंिनेस भी कहा जाता है, पुरंषों में
बालों के झड़ंने का सबसे आम
कारण है। 50 वषंस से अडिक आयु
के 50% से अडिक पुरंष एमपीबी
या मेल पैटनंस बालंिनेस से पंंभाडवत
होते हैं, जबडक केवल 30%
मडहलाओं को इस समसंया का
सामना करना पड़ंता है, जंयादातर
जब वे अपने 70 की उमंं के दशक

पंंभास के फैंस उनकी नई डफलंम संसपडरट को लेकर बेहद
उतंसाडहत हैं।
यह डफलंम
पंंभास और
डन दं ंे श क
संदीप रेडंंी
वांगा का एक
बड़ंा सहयोग
है। इस डफलंम
में कोडरयन अडभनेता के शाडमल होने की चचंास है।
डफलंम संसपडरट का पंंी-पंंोिकंशन का काम चल रहा है। डफलंम
की शूडटंग डसतंबर में शूडटंग शुरं हो सकती है। चचंास है डक
साउथ कोडरयाई संटार मा िोंग-सोक (िॉन ली) डफलंम में
डवलेन की भूडमका डनभा सकते हैं। 
हाल ही में अडभनेता तरंण और शंंीकांत मेका की िॉन ली के
साथ तसंवीरों ने इन अटकलों को और हवा दी है। इन तसंवीरों
ने फैंस में उतंसुकता बढंा दी है और वे यह जानने को बेताब हैं
डक पदंंे के पीछे कंया चल रहा है। जलंद ही कलाकारों की
आडिकाडरक घोषणा होने की उमंमीद है।
डनदंंेशक संदीप रेडंंी वांगा इन डदनों अपनी आगामी डफलंम
संसपडरट की संडंंकपंट को बेहतर बनाने और संगीत पर काम कर
रहे हैं। अडभनेतंंी तृसंपत डिमरी ने मुखंय भूडमका में दीडपका
पादुकोण की जगह ली है। यह डफलंम टी-सीरीज और भदंंकाली
डपकंचसंस के बैनर तले बड़ंे बजट में बन रही है। संगीतकार
हषंसविंसन रामेशंंर भी इस पंंोजेकंट का डहसंसा हैं। संसपडरट को
भारत और डवदेशों में डरलीज करने की तैयारी है।
संसपडरट के अलावा पंंभास हॉरर डफलंम 'द राजा साब' में नजर
आएंगे। द राजा साब मारंडत दंंारा डलडखत और डनदंंेडशत
रोमांडटक कॉमेिी हॉरर डफलंम है। इसे पीपल मीडिया फैकंटंंी दंंारा
डनडंमसत डकया गया है। डफलंम में पंंभास मुखंय भूडमका में हैं।
पंंभास के अलावा डफलंम में संजय दिंं, डनडि अगंंवाल और
मालडवका मोहनन भी महतंवपूणंस भूडमकाओं में नजर आएंगे।

भोजपुरी कंवीन अकंंरा डसंह का नया पंजाबी गाना 'पैग पग'
डरलीज हो चुका है। इस
गाने में अकंंरा का संवैग
फैंस को बेहद पसंद आ
रहा है। अकंंरा के फैंस
सोशल मीडिया पर
अपनी पंंडतडंंकया जाडहर
कर रहे हैं।
भोजपुरी एकंटंंेस अकंंरा डसंह ने अपनी मेहनत और
काडबडलयत से बड़ंा नाम कमाया है। उनंहोंने भोजपुरी के
साथ-साथ डहंदी और पंजाबी में भी अपनी पहचान बनाई है।
अकंंरा का पंजाबी गाना पैग पग डरलीज हो चुका है। अकंंरा के
इस गाने पर फैंस जमकर पंंडतडंंकया दे रहे हैं।
अकंंरा ने अपने शानदार गानों और डफलंमों से दशंसकों का डदल
जीता है। हाल ही में उनका एक नया पंजाबी गाना "पैग पग"
डरलीज हुआ है। इसमें उनका देसी अंदाज और संटाइडलश
लुक लोगों को बहुत पसंद आ रहा है। इस गाने में अकंंरा डसंह
और रेहाना पंडित की जोड़ंी कमाल की लग रही है। गाने को
तुषार जुले ने गाया है। डरलीज होने के कुछ ही डमनटों में इस
गाने को लाखों वंयूज डमल चुके हैं।
अकंंरा डसंह ने आज इंसंटागंंाम पर अपने गाने पैग पग का
वीडियो शेयर डकया और कैपंशन में डलखा, 'पेग पग का नया
गाना अभी डरलीजं हुआ है-देडखये और पंयार दीडजए।' इस
गाने को देखने के बाद अकंंरा के फैंस जमकर अपनी
पंंडतडंंकया दे रहे हैं। अकंंरा के पैग पग गाने पर कई फैंस ने
जमकर अपनी पंंडतडंंकया दी है। एक फैन ने डलखा, 'बहुत
बडंढया वाह', एक और फैन ने डलखा, 'डबहारी पावर', एक
और फैन ने डलखा, 'बॉलीवुि में अकंंरा वाह कंया बात है',
एक और फैन ने डलखा, 'मेहनत से मेहनत कैसे हाडसल करें
ये आप से कोई सीखे अपने युवा वगंस के डलए एक आदशंस हो',
एक और फैन ने डलखा, 'आप का कोई जवाब नहीं।

बालों को लेकर भले ही समसंया एक सी हो, लेककन उपाय होंगे अलग 
पुरुषोु और महिलाओु के हलए अलग-अलग िैु िेयर
केयर,  इसहलए देखभाल करने का अंदाज िै जुदा 

कान्िर
न्यूज

फटी एल्ियाे ्क ेलिए लसफ्फ गल्िसरीन नही्
बार-बार पैर पानी में पड़ंने के कारण या हवा
की नमी के कारण तंवचा बेजान हो जाती है।
इसके कारण एडंड़यां फटने लगती हैं। जरंरी
नहीं डक एड़ंी डसफंफ सडंदसयों में फटने लगे, ये
मानसून में भी फट सकती हैं। िूल-डमटंंी के
कारण तंवचा का डंंाई होना आम बात है। हो
सकता है डक आपको फटी एडंड़यों से जंयादा
डदकंंत न हो, लेडकन एक समय बाद यह
समसंया गंभीर हो सकती हैं।
बाजार में फटी एडंड़यों को ठीक करने के दावे
वाली कई कंंीम आपको डमल सकती हैं,
लेडकन वो हर बार काम करें ऐसा जरंरी नहीं
है। मेरे पास आपकी फटी एडंड़यों के डलए एक
कारगार उपाय है। जी हां, आप बस दो चीजों
को डमलाकर अपने पैरों को कोमल बनाने में
कामयाब हो सकती हैं। आपको बस संगलसरीन
और वैकंस की जरंरत होगी। इन चीजों को
डमलाकर लगाने से तंवचा मॉइशंंराइज होगी
और फटी एडंड़यों को आराम डमलेगा।
क्या है फटी एड्ियो् को ठीक
करने का आसान से नुल्खा?

पैरों को सॉफंट बनाने के डलए डजस नुसंखे की मैं
बात कर रही हूं, वो संगलसरीन और मोम का
नुसंखा है। ये दोनों ही इंगंंीडिएंटंस अपने

मॉइशंंरडजंग गुणों के डलए जाने जाते हैं। जब
इनंहें एक साथ डमलाया जाता है, तो ये रंखी
तंवचा के डलए एक शसंकतशाली उपचार बन
जाते हैं।
संगलसरीन एक हमकंटेंट है, यह नमी को तंवचा
में सील कर देता है, डजससे तंवचा हाइडंंेटेि
और मुलायम रहती है। दूसरी ओर, पैराडफन
मोम तंवचा पर एक पंंोटेसंकटव लेयर बनाती है,
जो नमी को बाहर डनकलने से रोकती है और
एडंड़यों को मॉइशंंराइज करती है। इससे डंंाई
तंवचा को गहराई से पोषण डमलता है। एड़ंी की
दरारें भरने लगती हैं और एडंड़यां िीरे-िीरे
कोमल हो जाती हैं। फटी एडंड़यों के डलए
संगलसरीन और मोम का उपयोग करने के कई
तरीके हैं। आप इसे डमलाकर मासंक की तरह
पैरों में लगा सकती हैं। 

हॉिीवुड 

अगर आप भी सावन के महीने में अपने लुक को
डिफरेंट और यूडनक बनाना चाहती हैं, तो अब आप
अपने डकसी भी आउटडफट के साथ इन खूबसूरत
फुटडवयर को शाडमल कर सकती हैं। सावन के महीने
में अगर आप भी अपने लुक को डिफरेंट और यूडनक
पाना चाहती हैं, तो अब आप अपने डकसी भी
आउटडफट के साथ इन खूबसूरत फुटडवयर को
शाडमल कर सकती हैं। ऐसे फुटडवयर न डसफंफ आपके
पैरों की खूबसूरती को बढंाएंगे, बसंलक आपको
एडलगेंट टच देने में भी बहुत मदद करेंगे।
कैजुअल स्ललप फुटडवयर

कुछ डदनों में सावन का महीना शुरं होने वाला है और
इस महीने में अडिकतर मडहलाएं डशवालय जाकर
भगवान डशव की पूजा आरािना करती हैं। अगर आप
भी इस दौरान अपने लुक को डिफरेंट बनाना चाहती
हैं, तो अपने एथडनक आउटडफट के साथ इस
खूबसूरत कैजुअल संसलप फुटडवयर को शाडमल कर
सकती हैं। खास मौके पर पहनकर आप लोगों का
धंयान अपनी तरफ खींच सकती हैं।

ग््ीन कैजुअल ल्लीपर फुटडवयर
अगर आप सावन के महीने में साड़ंी पहनने वाली है,
तो अपने साड़ंी लुक को डिफरेंट और गॉडंजसयस बनाने
के डलए आप साड़ंी के साथ इस खूबसूरत गंंीन
कैजुअल संलीपर फुटडवयर को शाडमल कर सकती हैं।
यह आपके लुक को गॉडंजसयस बनाने के साथ आपके
पैरों की खूबसूरती में भी चार चांद लगा देंगे।
ब्लू एथडनक स्ललप फुटडवयर

सावन के महीने में अगर आप साड़ंी, टंंेडिशनल या
एथडनक आउटडफट पहनने का सोच रही है, तो डकसी
भी आउटडफट के साथ आप इस खूबसूरत बंलू
एथडनक संसलप फुटडवयर को शाडमल कर सकती हैं।
ऐसे आउटडफट आपको ऑनलाइन और ऑफलाइन
दोनों जगह डमल जाएंगे। 

किसी भी आउटकिट िे साथ शाकिल
िरें खास िुटकियर

मैसाचुसेट्स यूलनवल्सिटी यूएसए के मीलडया िैब मे् आयोलजत रनवे प््लतयोलिता डेसाइंस फैशन शो मे्
फैशन को िेकर एक अप््त्यालशत प््ेरणा लिखाई िी। आम मशहूर हल््ियो् और समालजक िोिो् के
बजाय, लडजाइनरो् ने मॉलिक्यूिर बायोिॉलजस्ट, न्यूरो साइंलटस्ट, बायोमेलडकि इंजीलनयरो्, जिवायु
लवज््ालनयो् और लवलिन्न लवषयो् के वैज््ालनको् से प््ेरणा िी। लवज््ान को समल्पित यह फैशन शो कुछ
अिि हट कर था।

तक पहुंचती हैं। हालांडक, ये एक
आनुवंडशक संसथडत है और इसे
आसानी से उलटा नहीं जा सकता है।
हार््ोन

जब हमारे बालों के संवासंथंय की बात
आती है तो मेल हामंंोन, टेसंटोसंटेरोन
एक महतंवपूणंस भूडमका डनभाता है।
टेसंटोसंटेरोन में िायहाइडंंोटेसंटोसंटेरोन
या िीएचटी नामक एक बाय-पंंोिकंट
होता है जो महतंवपूणंस है लेडकन ये
बालों के रोम में रकंत की आपूडंतस को
भी रोकता है। मडहलाओं के डवपरीत, पुरंष इस हामंंोन का उतंपादन
अपनी पूरी डजंदगी करते रहते हैं।
मडहलाओं को भी बालों की कई समसंयाओं का अनुभव होता है जो पुरंषों
से अलग होती हैं। मडहलाओं में हेयर फॉल को बढंाने वाले कुछ फैकंटसंस
में हामंंोनल पडरवतंसन शाडमल हैं, खासकर गभंासवसंथा या रजोडनवृडंंि के
दौरान, और तनाव भी एक बड़ंा फैकंटर है।
हालांडक, पुरंषों में बालों के झड़ंने की जडटलता मडहलाओं की तुलना में
बहुत अडिक होती है।पुरंषों और मडहलाओं के डलए हेयर फॉडलकल
िेंडसटी या एचएफिी अलग होती है। ये पुरंषों में काफी कम होती है।
इसका मतलब है डक मडहलाओं के संकैलंप में बालों के रोम की संखंया

पंंडत सेंटीमीटर अडिक होती है जो बालों की
हेलंदी गंंोथ को संसटमंयुलेट करती है और बालों
के झड़ंने को रोकती है।यही कारण है डक पुरंषों
के बाल झड़ंते हैं, जबडक मडहलाओं को पतले
होने का अनुभव होता है।
समसंया चाहे कैसी भी हो, समािान हमेशा होता
है। तो, बालों के झड़ंने को रोकने के डलए आप
कंया कर सकते हैं? यहां कुछ सरल चीजें हैं जो
काम आ सकती हैं!

अपने बालों को हफंते में 3-4 बार डकसी
जेंटल शैमंपू से िोने से आपके संकैलंप को साफ
रखने में मदद डमलती है। पसीना, िूल और
जमी हुई अशुडंंियां रोम डछदंंों को बंद कर
सकती है, जो बालों के झड़ंने का कारण बन
सकती है।

अपने बालों में डनयडमत रंप से तेल लगाएं।
तेल लगाने से बालों का रंखापन कम होता है
और डसर की तंवचा हाइडंंेट होती है। यह आपके
बालों के रोम की रकंंा करता है और संवसंथ
बालों की गंंोथ को बढंावा देता है। अपने गीले
बालों को कभी भी बंंश न करें। गीले होने पर
आपके बाल सबसे कमजोर होते हैं और

आसानी से टूट जाते हैं। हर 15 डदनों में एक बार
बालों की माडलश करने से रकंत पंंवाह बढंता है
और बदले में बालों की गंंोथ को बढंावा डमलता
है। अपने बालों पर बहुत अडिक केडमकलंस के
पंंयोग से बचें। केडमकलंस का उपयोग बालों को
नुकसान पहुंचाता है और समय के साथ बाल
झड़ंने का कारण बनता है और इससे बचा जाना
चाडहए। बालों की गंंोथ को बढंावा देने के डलए
उन फूि आइटमंस का सेवन करें जो पंंोटीन से
भरपूर हों। 

हर बॉडी टाइप के लिए परफेक्ट
है् सूट के नेकिाइन लडजाइंस

कुछ नेकलाइन डिजाइन ऐसे होते हैं जो डक हर तरह की पसंसनाडलटी
पर जंचते हैं, तो आपको सलवार-सूट की कुछ ऐसे ही नेकलाइन
पर नजर िालनी चाडहए,
जो डक हमेशा टंंेंि में रहते
हैं। साथ ही, आपके ऊपर
कौन-सा नेकलाइन
डिजाइन बेसंट रहेगा इसके
बारे में भी बताएंगे।
राउंड नेकलाइन
डडजाइन

राउंि या गोल गले का
आकार हमेशा से
लड़डकयों और मडहलाओं
की पसंद रहा है। यह
डिजाइन काफी एडलगेंट
लुक देता है। राउंि नेक
डिजाइन देखने में भले ही डसंपल लगता है, लेडकन कैरी करने के
बाद यह आपके लुक को गंंेसफुल बना देता है। सूट के अलावा यह
डिजाइन बंलाउज में भी काफी पसंद डकया जाता है। राउंि
नेकलाइन ऑवरगंलास डफगर वाली लड़डकयों पर काफी जंचती हैं।
इस नेकलाइन पर आप चोकर नेकलेस पहनकर अपना लुक और
भी जंयादा इनंहेंस कर सकती हैं।
वी नेकलाइन डडजाइन

यडद आपको अपना लुक संटाइडलश बनाना है, तो आप वी
नेकलाइन को अपने सूट में बनवा सकती हैं। वी नेकलाइन आपके
लुक को कंलासी टच देता है। वी नेकलाइन एपल शेप बॉिी वाली
लड़डकयों और मडहलाओं के डलए बेसंट रहता है। इस बॉिी वाली
लड़डकयों के शोलंिर चौड़े होने की वजह से वी नेकलाइन काफी
डरच लुक देता है। इनके संग आप पेंिेंट नेकपीस पहन सकती हैं।
हाई नेकलाइन डडजाइन

अपन ेसलवार-सटू की नकेलाइन को लकेर आप कफंयंजू है,ं तो हाई
नकेलाइन बनवा सकती है।ं यह नकेलाइन डिजाइन काफी डिसेटं
लकु दतेा ह।ै इसको आप ऑडफस क ेअलावा ऑडफडशयल मीडटगं में
भी पहन सकती है।ं खासकर लड़डकयो ंको हाई नकेलाइन डिजाइन
काफी पसदं आता ह।ै इस डिजाइन की खास बात यह होती ह ै डक
इसक ेसगं आपको डकसी भी तरह का नकेपीस पहनन ेकी जररंत
नही ंहोती ह।ै आजकल माकंंटे मे ंहाई नकेलाइन वाली कडुतंसया ंकाफी
डबक रही है।ंहाईनकेलाइनडपयर शपे बॉिी पर परफकेटं लकु दतेा ह।ै
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